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“मीठे ब�े - यह अनािद ड�ामा िफरता ही रहता है, िटक-िटक होती रहती है, इसम� एक का पाट� न िमले दसूरे से, इसे यथाथ�
समझकर सदा हिष�त रहना है''

��ः- िकस युि� से तुम �स� कर बता सकते हो िक भगवान् आ चुका है?
उ�र:- िकसी को सीधा नही ंकहना है िक भगवान् आया �आ है, ऐसा कह�गे तो लोग हँसी उड़ाय�गे, टीका कर�गे

�ोिंक आजकल अपने को भगवान् कहलाने वाले ब�त ह� इस�लए तुम युि� से पहले दो बाप का प�रचय
दो। एक हद का, दसूरा बेहद का बाप। हद के बाप से हद का वसा� िमलता है, अब बेहद का बाप बेहद का
वसा� देते ह�, तो समझ जाय�गे।

ओम् शा��। �हानी बाप बैठ �हानी ब�ो ंको समझाते ह�, सृि� तो यही है। बाप को भी यहाँ आना पड़ता है समझाने के
�लए। मूलवतन म� तो नही ंसमझाया जाता। �ूल वतन म� ही समझाया जाता है। बाप जानते ह� ब�े सब पितत ह�। कोई काम
के नही ंरहे ह�। इस दिुनया म� द:ुख ही द:ुख है। बाप ने समझाया है अभी तुम िवषय सागर म� पड़े हो। असुल म� तुम �ीरसागर
म� थे। िव�ुपुरी को �ीरसागर कहा जाता है। अब �ीर का सागर तो यहाँ िमल न सके। तो तलाव बना िदया है। वहाँ तो
कहते ह� दधू क� निदयाँ बहती थी, गाय� भी वहाँ क� फ�� �ास नामी�ामी ह�। यहाँ तो मनु� भी बीमार हो पड़ते ह�, वहाँ तो
गाय� भी कभी बीमार नही ंपड़ती। फ���ास होती ह�। जानवर आिद कोई बीमार नही ंहोते। यहाँ और वहाँ म� ब�त फ़क�  है।
यह बाप ही आकर बताते ह�। दिुनया म� दसूरा कोई जानता नही।ं तुम जानते हो यह पु�षो�म संगमयुग है, जबिक बाप आते ह�
सबको वािपस ले जाते ह�। बाप कहते ह� जो भी ब�े ह� कोई अ�ाह को, कोई गॉड को, कोई भगवान् को पुकारते ह�। मेरे
नाम तो ब�त रख िदये ह�। अ�ा-बुरा जो आया सो नाम रख देते ह�। अब तुम ब�े जानते हो बाबा आया �आ है। दिुनया तो
यह समझ न सके। समझ�गे वही �ज�ोनंे 5 हज़ार वष� पहले समझा है इस�लए गायन है कोटो ंम� कोई, कोई म� भी कोई। म�
जो �ँ जैसा �ँ, ब�ो ंको �ा �सखाता �ँ, वह तो तुम ब�े ही जानते हो और कोई समझ न सके। यह भी तुम जानते हो हम
कोई साकार से नही ंपढ़ते ह�। िनराकार पढ़ाते ह�। मनु� ज�र मूँ झ�गे, िनराकार तो ऊपर म� रहते ह�, वह कैसे पढ़ाय�गे! तुम
िनराकार आ�ा भी ऊपर म� रहती हो। िफर इस त�त पर आती हो। यह त�त िवनाशी है, आ�ा तो अकाल है। वह कभी
मृ�ु को नही ंपाती। शरीर मृ�ु को पाता है। यह है चैत� त�त। अमृतसर म� भी अकालत�त है ना। वह त�त है लकड़ी का।
उन िबचारो ंको पता नही ंहै अकाल तो आ�ा है, �जसको कभी काल नही ंखाता। अकाल-मूत� आ�ा एक शरीर छोड़ दसूरा
लेती है। उनको भी रथ तो चािहए ना। िनराकार बाप को भी ज�र रथ चािहए मनु� का �ोिंक बाप है �ान का सागर,
�ाने�र। अब �ाने�र नाम तो ब�तो ंके ह�। अपने को ई�र समझते ह� ना। सुनाते ह� भि� के शा�ो ंक� बात�। नाम रखाते ह�
�ाने�र अथा�त् �ान देने वाला ई�र। वह तो �ान सागर चािहए। उनको ही गॉड फादर कहा जाता है। यहाँ तो ढेर भगवान् हो
गये ह�। जब ब�त �ािन हो जाती, ब�त गरीब हो जाते, द:ुखी हो जाते ह� तब ही बाप आते ह�। बाप को कहा जाता है गरीब-
िनवाज़। आखरीन वह िदन आता है, जो गरीब-िनवाज़ बाप आते ह�। ब�े भी जानते ह� बाप आकर �ग� क� �ापना करते ह�।
वहाँ तो अथाह धन होता है। पैसे कभी िगने नही ंजाते। यहाँ िहसाब िनकालते ह�, इतने अरब खरब खचा� �आ। वहाँ यह नाम
ही नही,ं अथाह धन रहता है।

अभी तुम ब�ो ंको मालूम पड़ा है बाबा आया �आ है, हमको अपने घर ले जाने �लए। ब�ो ंको अपना घर भूल गया है।
भि� माग� के ध�े खाते रहते ह�, इसको कहा जाता है रात। भगवान् को ढँूढते ही रहते ह�, पर�ु भगवान् कोई को िमलता
नही।ं अभी भगवान् आया �आ है, यह भी तुम ब�े जानते हो, िन�य भी है। ऐसे नही ंसबको प�ा िन�य है। कोई न कोई
समय माया भुला देती है, तब बाप कहते ह� आ�य�वत् मेरे को देख�ी, मेरा बन�ी, औरो ंको सुनाव�ी, अहो माया तुम
िकतनी जबरद� हो जो िफर भी भाग�ी करा देती हो। भाग�ी तो ढेर होते ह�। फारकती देव�ी हो जाते ह�। िफर वह कहाँ
जाकर ज� ल�गे! ब�त ह�ा ज� पाय�गे। इ�तहान म� नापास हो पड़ते ह�। यह है मनु� से देवता बनने का इ�तहान। बाप
ऐसे तो नही ंकह�गे िक सब नारायण बन�गे। नही,ं जो अ�ा पु�षाथ� कर�गे, वे पद भी अ�ा पाय�गे। बाप समझ जाते ह� कौन
अ�े पु�षाथ� ह� - जो औरो ंको भी मनु� से देवता बनाने का पु�षाथ� कराते ह� अथा�त् बाप क� पहचान देते ह�। आजकल
आपोजीशन म� िकतने मनु� अपने को ही भगवान् कहते रहते ह�। तुमको अबलाय� समझते ह�। अब उ�ो ंको कैसे समझाय� िक
भगवान् आया �आ है, सीधा िकसको कह�गे भगवान् आया है, तो ऐसे कभी मान�गे नही ं इस�लए समझाने क� भी युि�
चािहए। ऐसे कभी िकसी को कहना नही ंचािहए िक भगवान् आया �आ है। उनको समझाना है तु�ारे दो बाप ह�। एक है
पारलौिकक बेहद का बाप, दसूरा लौिकक हद का बाप। अ�� रीित प�रचय देना चािहए, जो समझ� िक यह ठीक कहते ह�।
बेहद के बाप से वसा� कैसे िमलता है - यह कोई नही ंजानते। वसा� िमलता ही है बाप से। और कोई भी ऐसे कभी नही ंकह�गे



िक मनु� को दो बाप होते ह�। तुम �स� कर बतलाते हो, हद के लौिकक बाप से हद का वसा� और पारलौिकक बेहद बाप से
बेहद अथा�त् नई दिुनया का वसा� िमलता है। नई दिुनया है �ग�, सो तो जब बाप आये तब ही आकर देवे। वह बाप है ही नई
सृि� का रचने वाला। बाक� तुम �सफ�  कह�गे भगवान् आया �आ है - तो कभी मान�गे नही,ं और ही टीका कर�गे। सुन�गे ही
नही।ं सतयुग म� तो समझाना नही ंहोता। समझाना तब पड़ता है, जब बाप आकर �श�ा देते ह�। सुख म� �समरण कोई नही ं
करते ह�, द:ुख म� सब करते ह�। तो उस पारलौिकक बाप को ही कहा जाता है द:ुखहता� सुख कता�। द:ुख से �लबरेट कर गाइड
बन िफर ले जाते ह� अपने घर �ीट होम। उनको कह�गे �ीट साइले� होम। वहाँ हम कैसे जाय�गे - यह कोई भी नही ंजानते।
न रचता, न रचना के आिद-म�-अ� को जानते ह�। तुम जानते हो हमको बाबा िनवा�णधाम ले जाने के �लए आया �आ है।
सब आ�ाओ ंको ले जाय�गे। एक को भी छोड़�गे नही।ं वह है आ�ाओ ंका घर, यह है शरीर का घर। तो पहले-पहले बाप का
प�रचय देना चािहए। वह िनराकार बाप है, उनको परमिपता भी कहा जाता है। परमिपता अ�र राइट है और मीठा है। �सफ�
भगवान्, ई�र कहने से वस� क� खुशबू नही ंआती है। तुम परमिपता को याद करते हो तो वसा� िमलता है। बाप है ना। यह भी
ब�ो ंको समझाया है सतयुग है सुखधाम। �ग� को शा��धाम नही ंकह�गे। शा��धाम जहाँ आ�ाय� रहती ह�। यह िब�ुल
प�ा करा लो।

बाप कहते ह� - ब�े, तुमको यह वेद-शा� आिद पढ़ने से कुछ भी �ाि� नही ंहोती है। शा� पढ़ते ही ह� भगवान् को पाने के
�लए और भगवान् कहते ह� म� िकसको भी शा� पढ़ने से नही ंिमलता �ँ। मुझे यहाँ बुलाते ही ह� िक आकर इस पितत दिुनया
को पावन बनाओ। यह बात� कोई समझते नही ंह�, प�रबुि� ह� ना। �ूल म� ब�े नही ंपढ़ते ह� तो कहते ह� ना िक तुम तो
प�रबुि� हो। सतयुग म� ऐसे नही ंकह�गे। पारसबुि� बनाने वाला है ही परमिपता बेहद का बाप। इस समय तु�ारी बुि� है
पारस �ोिंक तुम बाप के साथ हो। िफर सतयुग म� एक ज� म� भी इतना ज़रा फ़क�  ज�र पड़ता है। 1250 वष� म� 2 कला
कम होती ह�। सेक� बाई सेक� 1250 वष� म� कला कम होती जाती ह�। तु�ारा जीवन इस समय एकदम परफे� बनता है
जबिक तुम बाप िमसल �ान का सागर, सुख-शा�� का सागर बनते हो। सब वसा� ले लेते हो। बाप आते ही ह� वसा� देने।
पहले-पहले तुम शा��धाम म� जाते हो, िफर सुखधाम म� जाते हो। शा��धाम म� तो है ही शा��। िफर सुखधाम म� जाते हो,
वहाँ अशा�� क� ज़रा भी बात नही।ं िफर नीचे उतरना होता है। िमनट बाई िमनट तु�ारी उतराई होती है। नई दिुनया से
पुरानी होती जाती है। तब बाबा ने कहा था िहसाब िनकालो, 5 हज़ार वष� म� इतने मास, इतने घ�टे....... तो मनु� व�र
खाय�गे। यह िहसाब तो पूरा बताया है। ए�ूरेट िहसाब �लखना चािहए, इसम� ज़रा भी फ़क�  नही ंपड़ सकता। िमनट बाई िमनट
िटक-िटक होती रहती है। सारा रील �रपीट होता, िफरता-िफरता िफर रोल होता जाता है िफर वही �रपीट होगा। यह �ूज़ रोल
बड़ा व�रफुल है। इनका माप आिद नही ंकर सकते। सारी दिुनया का जो पाट� चलता है, िटक-िटक होती रहती है। एक
सेक� न िमले दसूरे से। यह च� िफरता ही रहता है। वह होता है हद का ड�ामा, यह है बेहद का ड�ामा। आगे तुम कुछ भी
नही ंजानते थे िक यह अिवनाशी ड�ामा है। बनी बनाई बन रही....... जो होना है वही होता है। नई बात नही ंहै। अनेक बार
सेक� बाई सेक� यह ड�ामा �रपीट होता आया है। और कोई यह बात� समझा न सके। पहले-पहले तो बाप का प�रचय देना
है, बेहद का बाप बेहद का वसा� देते ह�। उनका एक ही नाम है �शव। बाप कहते ह� म� आता ही तब �ँ जब अित धम� �ािन
होती है, इसको कहा जाता है घोर क�लयुग। यहाँ ब�त द:ुख है। कई ह�, जो कहते ह� ऐसे घोर क�लयुग म� पिव� कैसे रह
सकते ह�! पर�ु उ�ो ंको यह पता ही नही ंहै िक पावन बनाने वाला कौन है? बाप ही संगम पर आकर पिव� दिुनया �ापन
करते ह�। वहाँ �ी-पु�ष दोनो ंपिव� रहते ह�। यहाँ दोनो ंअपिव� ह�। यह है ही अपिव� दिुनया। वह है पिव� दिुनया - �ग�,
हेिवन। यह है दोज़क, नक� , हेल। तुम ब�े समझ गये हो न�रवार पु�षाथ� अनुसार। समझाने म� भी मेहनत है। गरीब झट
समझ जाते ह�। िदन-�ितिदन वृि� होती जाती है, िफर मकान भी इतना बड़ा चािहए। इतने ब�े आय�गे �ोिंक बाप तो अब
कहाँ जायेगा नही।ं आगे तो िबगर कोई के कहे भी बाबा आपेही चले जाते थे। अभी तो ब�े यहाँ आते रह�गे। ठ�ी म� भी
आना पड़े। �ो�ाम बनाना पड़ेगा। फलाने-फलाने समय पर आओ, िफर भीड़ नही ंहोगी। सभी इक�े एक ही समय तो आ न
सक� । ब�े वृि� को पाते रह�गे। यहाँ छोटे-छोटे मकान ब�े बनाते ह�, वहाँ तो ढेर महल िमल�गे। यह तो तुम ब�े जानते हो -
पैसे सब िम�ी म� िमल जाय�गे। ब�त ऐसे करते ह� जो ख�े खोदकर भी अ�र रख देते ह�। िफर या तो चोर ले जाते, या िफर
ख�ो ंम� ही अ�र रह जाते ह�, िफर खेती खोदने समय धन िनकल आता है। अब िवनाश होगा, सब दब जायेगा। िफर वहाँ सब
कुछ नया िमलेगा। ब�त ऐसे राजाओ ंके िकले ह� जहाँ ब�त सामान दबा �आ है। बड़े-बड़े हीरे भी िनकल आते ह� तो हज़ारो-ं
लाखो ंक� आमदनी हो जाती है। ऐसे नही ंिक तुम �ग� म� खोदकर ऐसे कोई हीरे आिद िनकाल�गे। नही,ं वहाँ तो हर चीज़ क�
खािनयाँ आिद सब नई भरपूर हो जाय�गी। यहाँ कलराठी जमीन है तो ताकत ही नही ंहै। बीज जो बोते ह� उनम� दम नही ंरहा
है। िकचड़प�ी अशु� चीज़� डाल देते ह�। वहाँ तो अशु� चीज़ का कोई नाम नही ंहोता है। एवरी-�थंग इज़ �ू। �ग� का
सा�ा�ार भी ब��याँ करके आती ह�। वहाँ क� �ूटी ही नेचुरल है। अभी तुम ब�े उस दिुनया म� जाने का पु�षाथ� कर रहे
हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस समय ही बाप समान परफे� बन पूरा वसा� लेना है। बाप क� सब �श�ाओ ंको �यं म� धारण कर उनके समान �ान
का सागर, शा��-सुख का सागर बनना है।

2) बुि� को पारस बनाने के �लए पढ़ाई पर पूरा-पूरा �ान देना है। िन�यबुि� बन मनु� से देवता बनने का इ�त-हान पास
करना है।

वरदान:- िन��त िवजय के नशे म� रह बाप क� पदमगुणा मदद �ा� करने वाले मायाजीत भव
बाप क� पदमगुणा मदद के पा� ब�े माया के वार को चैले�ज करते ह� िक आपका काम है आना और
हमारा काम है िवजय �ा� करना। वे माया के शेर �प को चीटंी समझते ह� �ोिंक जानते ह� िक यह माया
का रा� अब समा� होना है, हम अनेक बार के िवजयी आ�ाओ ंक� िवजय 100 परसे� िन��त है। यह
िन��त का नशा बाप क� पदमगुणा मदद का अ�धकार �ा� कराता है। इस नशे से सहज ही मायाजीत बन
जाते हो।

�ोगन:- संक� शि� को जमा कर � �ित वा िव� �ित इसका �योग करो।


