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मीठे ब�े - याद क� या�ा से ही तु�ारी कमाई जमा होती है, तुम घाटे से फायदे म� आते हो, िव� के मा�लक बनते हो“
��ः- सत का संग तारे कुसंग बोरे - इसका अथ� �ा है?
उ�र:- जब तुम ब�ो ंको सत का संग अथा�त् बाप का संग िमलता है तब तु�ारी चढ़ती कला हो जाती है। रावण

का संग कुसंग है, उसके संग से तुम नीचे िगरते हो अथा�त् रावण तु�� डुबोता है, बाप पार ले जाता है। बाप
क� भी कमाल है जो सेक� म� ऐसा संग देते �जससे तु�ारी गित स�ित हो जाती है, इस�लए उसे जादगूर
भी कहा जाता है।

ओम् शा��। ब�े याद म� बैठे थे इसको कहा जाता है याद क� या�ा। बाप कहते ह� योग अ�र काम म� न लाओ। बाप को
याद करो, वह है आ�ाओ ंका बाप, परमिपता, पितत-पावन। उस पितत-पावन को ही याद करना है। बाप कहते ह� देह के
सब स�� छोड़ एक बाप को याद करो। कहते ह� ना आप मुये मर गई दिुनया...... देह सिहत देह के जो भी स�� आिद
देखने म� आते ह�, उनको याद नही ंकरो। एक बाप को ही याद करो तो तु�ारे पाप जल जाय�गे। तुम ज�-ज�ा�र क� पाप
आ�ाय� हो ना। यह है ही पाप आ�ाओ ंक� दिुनया। सतयुग है पु� आ�ाओ ंक� दिुनया। अब पाप सब कटकर पु� कैसे
जमा हो? बाप क� याद से ही जमा होगंे। आ�ा म� मन-बुि� है ना। तो आ�ा को बुि� से याद करना है। बाप कहते ह� तु�ारे
जो भी िम�-स��ी ह�, उन सबको भूलो। वह सब एक-दो को द:ुख देते ह�। एक पाप करते ह� जो काम कटारी चलाते ह�,
दसूरा पाप िफर �ा करते ह�? जो बाप सव� का स�ित दाता है, ब�ो ंको बेहद का सुख देते ह� अथा�त् �ग� का मा�लक बनाते
ह�, उसे सव�-�ापी कह देते ह�। यह पाठशाला है, तुम आये हो यह पढ़ने। यह ल�ी-नारायण है तु�ारी एम-ऑ�े�। और
कोई ऐसे कह न सके। तुम जानते हो अभी हमको पिव� बन पिव� दिुनया का मा�लक बनना है। हम ही िव� के मा�लक थे।
पूरे 5 हज़ार वष� �ए। देवी-देवता िव� के मा�लक ह� ना। िकतना ऊंच पद है। ज�र यह बाप ही बनाय�गे। बाप को ही
परमा�ा कहते ह�, उनका असुल नाम है �शव। िफर ब�त नाम रख िदये ह�। जैसे बा�े म� बबुलनाथ का म��र है अथा�त् कांटों
के जंगल को फूलो ंका बगीचा बनाने वाला है। नही ंतो उनका असली नाम एक ही �शव है, इनम� �वेश करते ह� तो भी नाम
�शव ही है। तुमको इन ��ा को याद नही ंकरना है। यह तो देहधारी है। तुमको याद करना है िवदेही को। तु�ारी आ�ा
पितत बनी है, उनको पावन बनाना है। कहते भी ह� महान् आ�ा, पाप आ�ा। महान् परमा�ा नही ंकहते ह�। अपने को
परमा�ा वा ई�र भी कोई कह न सक� । कहते भी ह� महा�ा, पिव� आ�ा। सं�ासी सं�ास करते ह�, इस�लए पिव� आ�ा
ह�। बाप ने समझाया है वह भी सभी पुनज�� लेते ह�। देहधा�रयो ंको पुनज�� ज�र लेना पड़ता है। िवकार से ज� ले िफर जब
बड़े बा�लग बन जाते ह� तो सं�ास कर लेते ह�। देवताय� तो ऐसे नही ंकरते। वह तो एवर पिव� ह�। बाप अभी तुमको आसुरी से
दैवी बनाते ह�, दैवीगुण धारण करने से दैवी स�दाय बन�गे। दैवी स�दाय रहते ह� सतयुग म�, आसुरी स�दाय रहते ह� क�लयुग
म�। अभी है संगमयुग। अब तुमको बाप िमला है, कहते ह� अब तुमको िफर दैवी स�दाय बनना है ज�र। तुम यहाँ आये ही हो
दैवी स�दाय बनने। दैवी स�दाय वालो ंको अथाह सुख ह�। इस दिुनया को कहा जाता है िहंसक, देवताय� ह� अिहंसक।

बाप कहते ह� - मीठे-मीठे �हानी ब�ो,ं बाप को याद करो। तु�ारे जो गु� लोग ह�, वह भी सब देहधारी ह�। अभी तुम
आ�ाओ ंको परमा�ा बाप को याद करना है। सुख तब िमलेगा जब तुम पु� आ�ा बन�गे। 84 ज�ो ंके बाद ही तुम पाप
आ�ा बन जाते हो। अभी तुम पु� जमा करते हो। योगबल से पापो ंको ख� करते हो। इस याद क� या�ा से ही तुम िव� के
मा�लक बनते हो। तुम िव� के मा�लक थे तो सही ना। वह िफर कहाँ गये, यह भी बाप ही बताते ह�। तुमने 84 ज� �लए,
सूय�वंशी-च�वंशी बन�। कहते भी ह� भि� का फल भगवान देते ह�। भगवान कोई देहधारी को नही ंकहा जाता है। वह है ही
िनराकार �शव। उनक� �शवराि� मनाते ह� तो ज�र आते ह� ना। पर�ु कहते म� तु�ारे स�� ज� नही ंलेता �ँ, मुझे शरीर का
लोन लेना पड़ता है। मुझे अपना शरीर नही ंहै। अगर होता तो उनका नाम होता। ��ा नाम तो इनका अपना है। इसने सं�ास
िकया तब नाम ��ा रखा है। तुम हो ��ाकुमार-कुमा�रयाँ। नही ंतो ��ा कहाँ से आया। ��ा है �शव का बेटा। �शवबाबा
अपने ब�े ��ा म� �वेश कर तुमको �ान देते ह�। ��ा, िव�ु, शंकर भी इनके ब�े ह�। िनराकार बाप के सब ब�े िनराकार
ह�। आ�ाय� यहाँ आकर शरीर धारण कर पाट� बजाती ह�। बाप कहते ह� म� आता ही �ँ पिततो ंका पावन बनाने। म� इस शरीर
का लोन लेता �ँ। �शव भगवानुवाच है ना। �ीकृ� को तो भगवान नही ंकह सकते। भगवान तो एक ही है। �ीकृ� क�
मिहमा ही अलग है। पहला न�र देवता ह� राधे-कृ�, जो �यंवर के बाद िफर ल�ी-नारायण बनते ह�। पर�ु यह कोई
जानते नही।ं राधे-कृ� का िकसको भी पता नही ंहै। वह िफर कहाँ चले जाते ह�? राधे-कृ� ही �यंवर के बाद िफर ल�ी-
नारायण बनते ह�। दोनो ंअलग-अलग महाराजाओ ंके ब�े ह�। वहाँ अपिव�ता का नाम नही ंहै �ोिंक 5 िवकार �पी रावण ही
नही ंहै। है ही राम रा�। अब बाप आ�ाओ ंको कहते ह� िक मुझे याद करो तो तु�ारे पाप कट जाय�गे। तुम सतो�धान थे,

अब तमो�धान बने हो, घाटा पड़ा है िफर जमा करना है। भगवान् को �ापारी भी कहा जाता है। कोई िवरला उनसे �ापार



अब तमो�धान बने हो, घाटा पड़ा है िफर जमा करना है। भगवान् को �ापारी भी कहा जाता है। कोई िवरला उनसे �ापार
करे। जादगूर भी उनको कहते ह�, कमाल करते ह�, जो सारी दिुनया क� स�ित करते ह�। सबको मुि�-जीवनमुि� देते ह�। जादू
का खेल है ना। मनु�, मनु� को दे नही ंसकते। तुम 63 ज� भि� करते आये हो, इस भि� से कोई ने स�ित को पाया है?
कोई है जो स�ित दे? हो नही ंसकता। एक भी वािपस जा नही ंसकता। बेहद का बाप ही आकर सबको वािपस ले जाते ह�।
क�लयुग म� अनेक राजाय� ह�। वहाँ तुम थोड़े रा� करते हो। बाक� सब आ�ाय� मुि� म� चली जाती ह�। तुम जाते हो
जीवनमुि� म� वाया मुि�धाम। यह च� िफरता रहता है। अभी तुम आ�ाओ ंको दश�न �आ है इस सृि� च� का, रचियता
और रचना के आिद-म�-अ� का। तुम ही इस �ान से नर से नारायण बनते हो। देवताओ ंक� राजधानी �ापन हो गई िफर
तुमको �ान क� दरकार नही ंरहेगी। भ�ो ंको भगवान ने फल िदया आधाक� सुख का, िफर रावण रा� म� द:ुख शु� होता
है। आिह�े-आिह�े सीढ़ी उतरते ह�। तुम सतयुग म� हो तो भी एक िदन जो बीता, सीढ़ी उतरनी होती है। तुम 16 कला
स�ूण� बनते हो, िफर सीढ़ी उतरते ही रहते हो। सेक� बाई सेक� िटक-िटक होती है। उतरते ही जाते ह�। समय बीतते-
बीतते इस जगह आकर प�ँचे हो। वहाँ भी तो ऐसे ही घिड़याँ बीतती जाय�गी। हम सीढ़ी चढ़ते ह� एकदम फट से। िफर सीढ़ी
उतरनी है जूँ  िमसल।

बाप कहते ह� म� सव� क� स�ित करने वाला �ँ। मनु�, मनु� क� स�ित कर न सक�  �ोिंक वह िवकार से पैदा होते ह�, पितत
ह�। वा�व म� �ीकृ� को ही स�ा महा�ा कह सकते ह�। यह महा�ा लोग तो िफर भी िवकार से ज� ले िफर सं�ास करते
ह�। वह तो ह� देवता। देवताय� तो सदैव पिव� ह�। उनम� कोई िवकार होता नही।ं उनको कहा ही जाता है िनिव�कारी दिुनया,
इनको कहा जाता है िवकारी दिुनया। नो �ो�रटी। चलन िकतनी खराब है। देवताओ ंक� चलन तो बड़ी अ�� होती है। सब
उनको नम�े करते ह�। कैरे�स� उ�ो ंके अ�े ह� तब तो अपिव� मनु� उन पिव� देवताओ ंके आगे माथा टेकते ह�। अभी तो
लड़ना-झगड़ना �ा-�ा लगा पड़ा है। बड़ा हंगामा है। अभी तो रहने क� भी जगह नही।ं चाहते ह� मनु� कम हो।ं पर�ु यह
तो बाप का ही काम है। सतयुग म� ब�त थोड़े मनु� होते ह�। इतने सब शरीरो ंक� हो�लका हो जाती है, बाक� सब आ�ाय�
चली जाती ह� अपने �ीट होम। सजाय� तो न�रवार भोगते ह� ज�र। जो पूरा पु�षाथ� कर िवजय माला का दाना बनते ह�, वह
सजाओ ंसे छूट जाते ह�। माला एक क� तो नही ंहोती। �जसने उ�ो ंको ऐसा बनाया, वह है फूल। िफर है मे�, �वृि� माग� है
ना। तो जोड़ी क� माला है। �संगल क� माला नही ंहोती। सं�ा�सयो ंक� माला होती नही।ं वह ह� िनवृित माग� वाले। वह �वृि�
माग� वालो ंको �ान दे न सक� । पिव� बनने के �लए उनका है हद का सं�ास, वह ह� हठयोगी। यह है राजयोग, राजाई �ा�
करने के �लए बाप तुमको यह राजयोग �सखलाते ह�। बाप हर 5 हजार वष� बाद आते ह�। आधाक� तुम राजाई करते हो सुख
म�, िफर रावण रा� म� आिह�े-आिह�े तुम द:ुखी हो जाते हो। इसको कहा जाता है सुख-द:ुख का खेल। तुम पा�वो ंको
जीत पहनाते ह�। अब तुम हो प�े। घर जाने क� या�ा कराते हो। वह या�ाय� तो मनु� ज�-ज�ा�र करते आये ह�। अब
तु�ारी या�ा है घर जाने क�। बाप आकर सबको मुि�-जीवनमुि� का रा�ा बताते ह�। तुम जीवनमुि� म� बाक� सब मुि� म�
चले जाय�गे। हाहाकार के बाद िफर जय-जयकार हो जाती है। अभी है क�लयुग का अ�। आफत� तो ब�त आने क� ह�, िफर
उस समय तुम याद क� या�ा म� रह नही ंसक� गे �ोिंक हंगामा ब�त हो जायेगा इस�लए बाप कहते ह� अब याद क� या�ा को
बढ़ाते जाओ तो पाप भ� हो जाय� और िफर जमा भी करो। सतो�धान तो बनो। बाप कहते ह� म� हर क� के पु�षो�म
संगमयुग पर आता �ँ। यह तो ब�त छोटा सा �ा�णो ंका युग है। �ा�णो ंक� िनशानी चोटी होती है। �ा�ण, देवता, �ि�य,
वै�, शू� - यह च� िफरता ही रहता है। �ा�णो ंका ब�त छोटा कुल होता है, इस छोटे से युग म� बाप आकर तुमको पढ़ाते
ह�। तुम ब�े भी हो तो �ूडे� भी हो, फालोअस� भी हो। एक के ही ह�। ऐसा कोई मनु� होता नही ंजो बाप भी हो, �श�ा
देने वाला टीचर भी हो, सृि� के आिद-म�-अ� का �ान देता हो, िफर साथ म� भी ले जाये। ऐसा कोई मनु� हो न सके।
यह बात� अभी तुम समझते हो। सतयुग म� भी पहले-पहले ब�त छोटा झाड़ होता है, बाक� सब शा��धाम म� चले जाय�गे।
बाप को कहा जाता है सव� का स�ित दाता। बाप को बुलाते ह� - हे पितत-पावन बाबा आओ। दसूरे तरफ िफर कहते ह�
परमा�ा कु�े-िब�ी, प�र-िठ�र सबम� है। बेहद के बाप का अपकार करते ह�। बाप जो िव� का मा�लक बनाते, उनको
िडफेम करते ह�। इसे ही कहा जाता है रावण का संगदोष। सत का संग तारे, कुसंग डुबोये। रावण रा� शु� होता है तो तुम
िगरने लग पड़ते हो। बाप आकरके तु�ारी चढ़ती कला करते ह�। बाप आकर मनु� को देवता बनाते ह� तो सव� का भला हो
जाता है। अभी तो सब यहाँ ह�, बाक� जो भी रहे �ए ह�, वह आते रहते ह�। जब तक िनराकारी दिुनया से सब आ�ाय� आ
जाय�गी तब तक तुम इ�तहान म� भी न�र-वार पास होते जाय�गे। इनको कहा जाता है �हानी कॉलेज। �हानी बाप �हानी
ब�ो ंको पढ़ाने आते ह�, रावण रा� आया तो िफर शरीर छोड़ अपिव� राजा बन� और पिव� देवताओ ंके आगे माथा टेकने
लगे। आ�ा ही पितत अथवा पावन बनती है। आ�ा पितत तो शरीर भी पितत िमलता है। स�े सोने म� खाद पड़ती है तो
खाद का जेवर हो जाता है। अब आ�ा से खाद िनकले कैसे? योग अि� चािहए, उनसे तु�ारे िवकम� िवनाश हो जाय�गे। आ�ा
म� चाँदी, तांबा, लोहा पड़ गया है। यह है खाद। आ�ा स�ा सोना है। अब झूठी बन गई है। वह खाद िनकले कैसे? यह है
योग अि�, �ान �चता पर बैठे हो। आगे थे काम �चता पर। बाप �ान �चता पर िबठाते ह�। �सवाए �ान सागर बाप के और



कोई �ान �चता पर िबठा न सके। मनु� भि� माग� म� िकतनी पूजा करते रहते ह� लेिकन िकसको जानते नही।ं अभी तुम
सबको जान गये हो। तुम सब देवता बनते हो तो िफर पूजा क� बात ही ख� हो जाती है। जब रावण रा� शु� होता है तब
भि� शु� होती है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सजाओ ंसे मु� होने के �लए िवजय माला का दाना बनने का पु�षाथ� करना है, �हानी प�ा बन सबको शा��धाम घर क�
या�ा करानी है।

2) याद क� या�ा को बढ़ाते-बढ़ाते सब पापो ंसे मु� हो जाना है। योग अि� से आ�ा को स�ा सोना बनाना है, सतो�धान
बनना है।

वरदान:- हर घड़ी को अ��म घड़ी समझ सदा एवररेडी रहने वाले ती� पु�षाथ� भव
अपनी अ��म घड़ी का कोई भरोसा नही ंहै इस�लए हर घड़ी को अ��म घड़ी समझते �ए एवररेडी रहो।
एवररेडी अथा�त् ती� पु�षाथ�। ऐसे नही ंसोचो िक अभी तो िवनाश होने म� कुछ टाइम लगेगा िफर तैयार हो
जाय�गे। नही।ं हर घड़ी अ��म घड़ी है इस�लए सदा िनम�ही, िनिव�क�, िनर-�थ�.. �थ� भी नही,ं तब
कह�गे एवररेडी। कोई भी काय� रहे �ए हो ंलेिकन अपनी ��ित सदा उपराम हो, जो होगा वो अ�ा होगा।

�ोगन:- अपने हाथ म� लॉ उठाना भी �ोध का अंश है।


