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“मीठे ब�े - �शवबाबा आया है तु�ारे सब भ�ारे भरपूर करने, कहा भी जाता है भ�ारा भरपूर काल कंटक दरू''
��ः- �ानवान ब�ो ंक� बुि� म� िकस एक बात का िन�य प�ा होगा?
उ�र:- उ�� �ढ़ िन�य होगा िक हमारा जो पाट� है वह कभी िघसता-िमटता नही।ं मुझ आ�ा म� 84 ज�ो ंका

अिवनाशी पाट� नूँ धा �आ है, यही बुि� म� �ान है तो �ानवान है। नही ंतो सारा �ान बुि� से उड़ जाता है।

ओम् शा��। बाप आकर �हानी ब�ो ं�ित �ा कहते ह�? �ा सेवा करते ह�? इस समय बाप यह �हानी पढ़ाई पढ़ाने क� सेवा
करते ह�। यह भी तुम जानते हो। बाप का भी पाट� है, टीचर का भी पाट� है और गु� का भी पाट� है। तीनो ंपाट� अ�े बजा रहे
ह�। तुम जानते हो वह बाप भी है, स�ित देने वाला गु� भी है और सबके �लए है। छोटे, बड़े, बूढ़े, जवान सबके �लए एक ही
है। सु�ीम बाप, सु�ीम टीचर है। बेहद क� �श�ा देते ह�। तुम कॉ��े� म� भी समझा सकते हो िक हम सबक� बायो�ाफ� को
जानते ह�। परमिपता परमा�ा �शवबाबा क� जीवन-कहानी को भी जानते ह�। न�रवार सब बुि� म� याद होना चािहए। सारा
िवराट �प ज�र बुि� म� रहता होगा। हम अभी �ा�ण बने ह�, िफर हम देवता बन�गे िफर �ि�य, वै�, शू� बन�गे। यह तो
ब�ो ंको याद है ना। �सवाए तुम ब�ो ंके और िकसको यह बात� याद नही ंहोगंी। उ�ान और पतन का सारा राज़ बुि� म�
रहे। हम उ�ान म� थे िफर पतन म� आये, अब बीच म� ह�। शू� भी नही ंह�, पूरे �ा�ण भी नही ंबने ह�। अगर अभी प�े �ा�ण
हो तो िफर शू�पने क� ए� न हो। �ा�णो ंम� भी िफर शू�पना आ जाता है। यह भी तुम जानते हो - कब से पाप शु� िकये
ह�? जब से काम �चता पर चढ़े हो, तो तु�ारी बुि� म� सारा च� है। ऊपर म� है परमिपता परमा�ा बाप, िफर तुम हो आ�ाय�।
यह बात� तुम ब�ो ंक� बुि� म� ज�र याद रहनी चािहए। अभी हम �ा�ण ह�, देवता बन रहे ह� िफर वै�, शू� िडनाय�ी म�
आय�गे। बाप आकरके हमको शू� से �ा�ण बनाते ह� िफर हम �ा�ण से देवता बन�गे। �ा�ण बन कमा�तीत अव�ा को �ा�
कर िफर वािपस जाय�गे। तुम बाप को भी जानते हो। बाजोली वा 84 के च� को भी तुम जानते हो। बाजोली से तुमको ब�त
इज़ी कर समझाते ह�। तुमको ब�त ह�ा बनाते ह� तािक अपने को िब�ी समझ और झट भाग�गे। �ूडे� �ास म� बैठे रहते ह�
तो बुि� म� �डी ही याद रहती है। तुमको भी यह पढ़ाई याद रहनी चािहए। अभी हम संगमयुग पर ह� िफर ऐसे च� लगाय�गे।
यह च� सदैव बुि� म� िफरता रहना चािहए। यह च� आिद का नॉलेज तुम �ा�णो ं के पास ही है, न िक शू�ो ं के पास।
देवताओ ंके पास भी यह �ान नही ंहै। अभी तुम समझते हो भि� माग� म� जो �च� बने ह� सब िडफे�ेड ह�। तु�ारे पास ह�
ए�ूरेट �ोिंक तुम ए�ूरेट बनते हो। अभी तुमको �ान िमला है तब समझते हो भि� िकसको कहा जाता है, �ान िकसको
कहा जाता है? �ान देने वाला बाप �ान का सागर अभी िमला है। �ूल म� पढ़ते ह� एम ऑबजे� का मालूम तो पड़ता है ना।
भि� माग� म� तो एम ऑबजे� होती नही।ं यह थोड़ेही तुमको मालूम था िक हम ऊंच देवी-देवता थे िफर नीचे िगरे ह�। अब
जब �ा�ण बने हो तब पता पड़ा है। ��ाकुमार-कुमा�रयाँ ज�र आगे भी बने थे। �जािपता ��ा का नाम तो बाला है।
�जािपता तो मनु� है ना। उनके इतने ढेर ब�े ह� ज�र एडा�ेड होने चािहए। िकतने एडा�ेड ह�। आ�ा के �प म� तो सब
भाई-भाई हो। अभी तु�ारी बुि� िकतनी दरू जाती है। तुम जानते हो जैसे ऊपर म� �ॉस� खड़े ह�। दरू से िकतने छोटे िदखाई
पड़ते ह�। तुम भी ब�त छोटी-सी आ�ा हो। आ�ा कभी छोटी-बड़ी नही ंहोती है। हाँ, तु�ारा मत�बा ब�त ऊंच है। उनको भी
सूय� देवता, च�मा देवता कहते ह�। सूय� बाप, च�मा माँ कह�गे। बाक� आ�ाय� सब ह� न�� �सतारे। तो आ�ाय� सब एक
जैसी छोटी ह�। यहाँ आकर पाट�धारी बनती ह�। देवताय� तो तुम ही बनते हो।

हम ब�त पावरफुल बन रहे ह�। बाप को याद करने से हम सतो�धान देवता बन जाय�गे। न�रवार थोड़ा-थोड़ा फ़क�  तो रहता
है। कोई आ�ा पिव� बन सतो�धान देवता बन जाती है, कोई आ�ा पूरा पिव� नही ंबनती है। �ान को ज़रा भी नही ंजानती
है। बाप ने समझाया है बाप का प�रचय तो ज�र सबको िमलना चािहए। िपछाड़ी म� बाप को तो जान�गे ना। िवनाश के समय
सभी को पता पड़ता है बाप आया �आ है। अभी भी कोई-कोई कहते ह� भगवान ज�र कहाँ आया �आ है पर�ु पता नही ं
पड़ता। समझते कोई भी �प म� आ जायेगा। मनु� मत तो ब�त है ना, तु�ारी है एक ही ई�रीय मत। तुम ई�रीय मत से
�ा बनते हो? एक है मनु� मत, दसूरी है ई�रीय मत और तीसरी है देवता मत। देवताओ ंको भी मत िकसने दी? बाप ने।
बाप क� �ीमत है ही �े� बनाने वाली। �ी �ी बाप को ही कह�गे, न िक मनु� को। �ी �ी ही आकर �ी बनाते ह�। देवताओं
को �े� बनाने वाला बाप ही है, उनको �ी �ी कह�गे। बाप कहते ह� म� तुमको ऐसा लायक बनाता �ँ। उन लोगो ंने िफर अपने
पर �ी �ी का टाइिटल रख िदया है। कॉ��े� म� भी तुम समझा सकते हो। तुम ही समझाने �लए िनिम� बने �ए हो। �ी �ी
तो है ही एक �शव-बाबा जो ऐसा �ी देवता बनाते ह�। वो लोग शा�ो ंआिद क� पढ़ाई पढ़कर टाइिटल ले आते ह�। तुमको तो
�ी �ी बाप ही �ी अथा�त् �े� बना रहे ह�। यह है ही तमो�धान ��ाचारी दिुनया। ��ाचार से ज� लेते ह�। कहाँ बाप का
टाइिटल, कहाँ यह पितत मनु� अपने पर रखाते ह�। स�ी-स�ी �े� महान आ�ाय� तो देवी-देवता ह� ना। सतो�धान दिुनया



म� कोई भी तमो�धान मनु� हो न सके। रजो म� रजो मनु� ही रह�गे, न िक तमोगुणी। वण� भी गाये जाते ह� ना। अभी तुम
समझते हो, आगे तो हम कुछ नही ंसमझते थे। अब बाप िकतना समझदार बनाते ह�। तुम िकतना धनवान बनते हो। �शवबाबा
का भ�ारा भरपूर है। �शवबाबा का भ�ारा कौन-सा है? (अिवनाशी �ान र�ो ंका) �शवबाबा का भ�ारा भरपूर काल कंटक
दरू। बाप तुम ब�ो ंको �ान र� देते ह�। खुद है सागर। �ान र�ो ंका सागर है। ब�ो ंक� बुि� बेहद म� जानी चािहए। इतनी
करोड़ आ�ाय� सब अपने-अपने शरीर �पी त�त पर िवराजमान ह�। यह बेहद का नाटक है। आ�ा इस त�त पर िवराजमान
होती है। त�त एक न िमले दसूरे से। सबके फ�चस� अलग-अलग ह�, इनको कहा जाता है कुदरत। हर एक का कैसा अिवनाशी
पाट� है। इतनी छोटी-सी आ�ा म� 84 का �रकॉड� भरा �आ रहता है। अित सू� है। इससे सू� व�र कोई हो नही ंसकता।
इतनी छोटी आ�ा म� सारा पाट� भरा �आ है, जो यहाँ ही पाट� बजाती है। सू�वतन म� तो कोई पाट� बजाती नही ंहै। बाप
िकतना अ�� रीित समझाते ह�। बाप �ारा तुम सब-कुछ जान जाते हो। यही नॉलेज है। ऐसे नही ंिक सबके अ�र को जानने
वाला है। यह नॉलेज जानते ह�, जो नॉलेज तु�ारे म� भी इमज� हो रही है। �जस नॉलेज से ही तुम इतना ऊंच पद पाते हो। यह
भी समझ रहती है ना। बाप है बीज�प। उनम� झाड़ के आिद, म�, अ� क� नॉलेज है। मनु�ो ंने तो लाखो ंवष� आयु दे दी
है, तो �ान आ न सके। अभी तुमको संगम पर यह सारा �ान िमल रहा है। बाप �ारा तुम सारे च� को जान जाते हो। इनके
पहले तुम कुछ नही ंजानते थे। अभी तुम संगम पर हो। यह है तु�ारा अ� का ज�। पु�षाथ� करते-करते िफर तुम पूरा
�ा�ण बन जाय�गे। अभी नही ंहो। अभी तो अ�े-अ�े ब�े भी �ा�ण से िफर शू� बन जाते ह�। इसको कहा जाता है माया
से हार खाना। बाबा क� गोद से हारकर रावण क� गोद म� चले जाते ह�। कहाँ बाप क� �े� बनने क� गोद, कहाँ �� बनने क�
गोद। सेक� म� जीवनमुि�। सेक� म� पूरी ददु�शा हो जाती है। �ा�ण ब�े अ�� रीित जानते ह� - कैसे ददु�शा हो जाती है।
आज बाप के बनते, कल िफर माया के पंजे म� आकर रावण के बन जाते ह�। िफर तुम बचाने क� को�शश करते हो तो कोई-
कोई बच भी जाते ह�। तुम देखते हो डूबते ह� तो बचाने क� को�शश करते रहो। िकतनी �खट�खट होती है।

बाप बैठ ब�ो ंको समझाते ह�। यहाँ �ूल म� तुम पढ़ते हो ना। तुमको मालूम है कैसे हम यह च� लगाते ह�। तुम ब�ो ंको
�ीमत िमलती है ऐसे-ऐसे करो। भगवानुवाच तो ज�र है। उनक� �ीमत �ई ना। म� तुम ब�ो ंको अब शू� से देवता बनाने
आया �ँ। अभी क�लयुग म� ह� शू� स�दाय। तुम जानते हो क�लयुग पूरा हो रहा है। तुम संगम पर बैठे हो। यह बाप �ारा
तुमको नॉलेज िमली है। शा� जो भी बनाये ह� उन सबम� है मनु� मत। ई�र तो शा� बनाते नही।ं एक गीता के ऊपर ही
िकतने नाम रख िदये ह�। गांधी गीता, टैगोर गीता आिद-आिद। ढेर नाम ह�। गीता को मनु� इतना �ो ंपढ़ते ह�? समझते तो
कुछ भी नही।ं अ�ाय वही उठाकर अथ� अपना-अपना करते रहते ह�। वह तो सब मनु�ो ंके बनाये �ए हो गये ना। तुम कह
सकते हो मनु� मत क� बनाई �ई गीता पढ़ने से आज यह हाल �आ है। गीता ही पहला न�र का शा� है ना। वह है देवी-
देवता धम� का शा�। यह तु�ारा �ा�ण कुल है। यह भी �ा�ण धम� है ना। िकतने धम� ह�, �जस-�जस ने जो धम� रचा है
उनका वह नाम चलता है। जैनी लोग महावीर कहते ह�। तुम ब�े सब महावीर-महावीरिनयां हो। तु�ारा म��र म� यादगार है।
राजयोग है ना। नीचे योग तप�ा म� बैठे ह�, ऊपर म� राजाई का �च� है। राजयोग का ए�ूरेट म��र है। िफर कोई ने �ा नाम
रख िदया है, कोई ने �ा। यादगार है िब�ुल ए�ूरेट, बुि� से काम ले ठीक बनाया है िफर �जसने जो नाम कहा वह रख
िदया है। यह मॉडल �प म� बनाया है। �ग� और राजयोग संगमयुग का बनाया �आ है। तुम आिद, म�, अ� को जानते हो।
आिद को भी तुमने देखा है। आिद संगमयुग को कहो या सतयुग को कहो। संगमयुग क� सीन नीचे िदखाते ह� िफर राजाई ऊपर
म� िदखाई है। तो सतयुग है आिद िफर म� म� है �ापर। अ� को तुम देखते ही हो। यह सब ख� हो जाना है। पूरा यादगार
बना �आ है। देवी-देवता ही िफर वाम माग� म� जाते ह�। �ापर से वाम माग� शु� होता है। यादगार पूरा ए�ूरेट है। यादगार म�
ब�त म��र बनाये ह�। यहाँ ही सब िनशािनयाँ ह�। म��र भी यहाँ ही बनते ह�। देवी-देवता भारतवासी ही रा� करके गये ह�
ना। िफर बाद म� िकतने म��र बनाते ह�। �स� लोग ब�त होगंे तो वह अपना म��र बना द�गे। िमलेट�ी वाले भी अपना म��र
बना देते ह�। भारतवासी अपने कृ� का वा ल�ी-नारायण का म��र बनाय�गे। हनूमान, गणेश का बनाय�गे। यह सारा सृि�
का च� कैसे िफरता है, कैसे �ापना, िवनाश, पालना होती है - यह तुम ही जानते हो। इसको कहा जाता है अ��यारी रात।
��ा का िदन और रात ही गाई जाती है �ोिंक ��ा ही च� म� आते ह�। अभी तुम �ा�ण हो िफर देवता बन�गे। मु� तो
��ा �आ ना। ��ा को रख� या िव�ु को रख�! ��ा है रात का और िव�ु है िदन का। वही रात से िफर िदन म� आते ह�। िदन
से िफर 84 ज�ो ंके बाद रात म� आते ह�। िकतना सहज समझानी है। यह भी पूरा याद नही ंकर सकते। पूरी रीित नही ंपढ़ते ह�
तो न�रवार पु�षाथ� अनुसार पद पाते ह�। �जतना याद कर�गे सतो�धान बन�गे। सतो�धान सो भारत तमो�धान। ब�ो ंम�
िकतना �ान है। यह नॉलेज �समरण करनी है। यह �ान है ही नई दिुनया के �लए, जो बेहद का बाप आकर देते ह�। सब मनु�
बेहद के बाप को याद करते ह�। अं�ेज लोग भी कहते ह� ओ गॉड फादर �ल�ेटर, गाइड अथ� तो तुम ब�ो ंक� बुि� म� है। बाप
आकरके द:ुख क� दिुनया आइरन एज से िनकाल गो�डन एज म� ले जाते ह�। गो�डन एज ज�र पास होकर गया है तब तो याद
करते ह� ना। तुम ब�ो ंको अ�र म� ब�त खुशी रहनी चािहए और दैवी कम� भी करने चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप से जो अिवनाशी �ान र�ो ंका अखुट खजाना िमल रहा है - उसे �ृित म� रख बुि� को बेहद म� ले जाना है। इस बेहद
नाटक म� कैसे आ�ाय� अपने-अपने त�त पर िवराजमान ह� - इस कुदरत को सा�ी हो देखना है।

2) सदा बुि� म� याद रहे िक हम संगमयुगी �ा�ण ह�, हम� बाप क� �े� गोद िमली है। हम रावण क� गोद म� जा नही ंसकते।
हमारा कत�� है - डूबने वालो ंको भी बचाना।

वरदान:- �थ� संक� �पी िप�स� को आधार बनाने के बजाए सव� संबंध के अनुभव को बढ़ाने वाले स�े �ेही भव
माया कमजोर संक� को मजबूत बनाने के �लए ब�त रॉयल िप�स� लगाती है, बार-बार यही संक� देती
है िक ऐसा तो होता ही है, बड़े-बड़े भी ऐसा करते ह�, अभी स�ूण� तो �ए नही ंह�, ज�र कोई न कोई
कमजोरी तो रहेगी ही...यह �थ� संक� �पी िप�स� कमजोरी को और मजबूत कर देते ह�। अब ऐसे
िप�स� का आधार लेने के बजाए सव� संबंधो ंके अनुभव को बढ़ाओ। साकार �प म� साथ का अनुभव करते
स�े �ेही बनो।

�ोगन:- स�ु�ता सबसे बड़ा गुण है, जो सदा स�ु� रहते ह� वही �भु ि�य, लोक ि�य व �यं ि�य बनते ह�।


