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“मीठे ब�े - स�ी कमाई करने का पु�षाथ� पहले �यं करो िफर अपने िम�-स���यो ंको भी कराओ चै�रटी िबगे� एट
होम''

��ः- सुख अथवा चैन �ा� करने क� िव�ध �ा है?
उ�र:- पिव�ता। जहाँ पिव�ता है वहाँ सुख-चैन है। बाप पिव� दिुनया सतयुग क� �ापना करते ह�। वहाँ िवकार

होते नही।ं जो देवताओ ं के पुजारी ह� वह कभी ऐसा �� नही ंकर सकते िक िवकारो ं िबगर दिुनया कैसे
चलेगी? अभी तु�� चैन क� दिुनया म� चलना है इस�लए इस पितत दिुनया को भूलना है। शा��धाम और
सुखधाम को याद करना है।

ओम् शा��। ओम् शा�� का अथ� तो ब�ो ंको समझाया �आ है। �शवबाबा भी ओम् शा�� कह सकते ह� तो सा�ल�ाम ब�े
भी कह सकते ह�। आ�ा कहती है ओम् शा��। सन ऑफ साइले� फादर। शा�� के �लए जंगल आिद म� जाकर कोई उपाय
नही ंिकया जाता। आ�ा तो है ही साइले�। िफर उपाय �ा करना है? यह बाप बैठ समझाते ह�। उस बाप को ही कहते ह�
िक वहाँ ले चल जहाँ सुख चैन पाव�। चैन अथवा सुख सभी मनु� चाहते ह�। पर�ु सुख और शा�� के पहले तो चािहए
पिव�ता। पिव� को पावन, अपिव� को पितत कहा जाता है। पितत दिुनया वाले पुकारते रहते ह� िक आकर हमको पावन
दिुनया म� ले चलो। वह है ही पितत दिुनया से �लबरेट कर पावन दिुनया म� ले चलने वाला। सतयुग म� है पिव�ता, क�लयुग म�
है अपिव�ता। वह वाइसलेस व�ड�, यह िवशश व�ड�। यह तो ब�े जानते ह� दिुनया वृि� को पाती रहती है। सतयुग वाइसलेस
व�ड� है तो ज�र मनु� थोड़े होगंे। वह थोड़े कौन होगंे? बरोबर सतयुग म� देवी-देवताओ ंका ही रा� है, उसको ही चैन क�
दिुनया अथवा सुखधाम कहा जाता है। यह है द:ुखधाम। द:ुखधाम को बदल सुखधाम बनाने वाला एक ही परमिपता परमा�ा
है। सुख का वसा� ज�र बाप ही द�गे। अब वह बाप कहते ह� द:ुखधाम को भूलो, शा��धाम और सुखधाम को याद करो इसको
ही म�नाभव कहा जाता है। बाप आकर ब�ो ंको सुखधाम का सा�ा�ार कराते ह�। द:ुखधाम का िवनाश कराए शा��धाम
म� ले जाते ह�। इस च� को समझना है। 84 ज� लेने पड़ते ह�। जो पहले सुखधाम म� आते ह�, उ�ो ंके ह� 84 ज� �सफ�
इतनी बात� याद करने से भी ब�े सुखधाम के मा�लक बन सकते ह�।

बाप कहते ह� ब�े, शा��धाम को याद करो और िफर वस� को अथा�त् सुखधाम को याद करो। पहले-पहले तुम शा��धाम म�
जाते हो तो अपने को शा��धाम, ��ा� का मा�लक समझो। चलते-िफरते अपने को वहाँ के वासी समझ�गे तो यह दिुनया
भूलती जायेगी। सतयुग है सुखधाम पर�ु सभी तो सतयुग म� आ नही ंसकते। यह बात� समझ�गे ही वह जो देवताओ ंके पुजारी
ह�। यह है स�ी कमाई, जो स�ा बाप �सखलाते ह�। बाक� सभी ह� झूठी कमाईयाँ। अिवनाशी �ान र�ो ंक� कमाई ही स�ी
कमाई कही जाती है, बाक� िवनाशी धन-दौलत वह है झूठी कमाई। �ापर से लेकर वह झूठी कमाई करते आये ह�। इस
अिवनाशी स�ी कमाई क� �ाल� सतयुग से शु� हो �ेता म� पूरी होती है अथा�त् आधाक� भोगते हो। िफर बाद म� झूठी
कमाई शु� होती है, �जससे अ�काल �ण भंगुर सुख िमलता है। यह अिवनाशी �ान र�, �ान सागर ही देते ह�। स�ी कमाई
स�ा बाप कराते ह�। भारत सचख� था, भारत ही अब झूठख� बना है। और ख�ो ंको सचख�, झूठ ख� नही ंकहा
जाता है। सच-ख� बनाने वाला बादशाह ट�थ वह है। स�ा है एक गॉड फादर, बाक� ह� झूठे फादर। सतयुग म� भी स�े
फादर िमलते ह� �ोिंक वहाँ झूठ पाप होता नही।ं यह है ही पाप आ�ाओ ंक� दिुनया, वह है पु� आ�ाओ ंक� दिुनया। तो
अब इस स�ी कमाई के �लए िकतना पु�षाथ� करना चािहए। �ज�ोनंे क� पहले कमाई क� है, वही कर�गे। पहले खुद स�ी
कमाई कर िफर िपयर और ससुरघर को यही स�ी कमाई करानी है। चै�रटी िबगे� एट होम।

सव��ापी के �ान वाले भि� कर नही ंसकते। जब सभी भगवान के �प ह� िफर भि� िकसक� करते ह�? तो इसी दबुन से
िनकालने म� मेहनत करनी पड़ती है। सं�ासी लोग चै�रटी िबगे� एट होम �ा कर�गे? पहले तो वह घरबार का समाचार सुनाते
ही नही ंह�। बोलो, �ो ंनही ंसुनाते हो? मालूम तो पड़ना चािहए ना। बतलाने म� �ा है, फलाने घर के थे िफर सं�ास धारण
िकया! तुमसे पूछ� तो तुम झट बतला सकते हो। सं�ा�सयो ंके फालोअस� तो ब�त ह�। वह िफर अगर बैठ कह� िक भगवान एक
है तो सभी उनसे पूछ�गे तुमको िकसने यह �ान सुनाया? कह� बी.के. ने, तो सारा उनका धंधा ही खलास हो जाए। ऐसे कौन
अपनी इ�ज़त गँवायेगा? िफर कोई खाना भी न दे इस�लए सं�ा�सयो ं के �लए तो ब�त मु��कल है। पहले तो अपने िम�-
स���यो ंआिद को �ान दे स�ी कमाई करानी पड़े �जससे वे 21 ज� सुख पाव�। बात है ब�त सहज। पर�ु ड�ामा म� इतने
शा� म��र आिद बनने क� भी नूँ ध है।



पितत दिुनया म� रहने वाले कहते ह� अब पावन दिुनया म� ले चलो। सतयुग को 5000 वष� �ए। उ�ोनंे तो क�लयुग क� आयु
ही लाखो ंवष� कह दी है तो िफर मनु� कैसे समझ� िक सुखधाम कहाँ है? कब होगा? वह तो कहते ह� महा�लय होती है तब
िफर सतयुग होता है। पहले-पहले �ीकृ� अंगूठा चूसता सागर म� पीपल के प�े पर आता है। अब कहाँ क� बात कहाँ ले गये
ह�! अब बाप कहते ह� ��ा �ारा म� सभी वेदो-ंशा�ो ंका सार सुनाता �ँ इस�लए िव�ु क� नाभी-कमल से ��ा िदखाते ह� और
िफर हाथ म� शा� दे िदये ह�। अब ��ा तो ज�र यहाँ होगा। सू�वतन म� तो शा� नही ंहोगंे ना। ��ा यहाँ होना चािहए।
िव�ु ल�ी-नारायण के �प भी तो यहाँ होते ह�। ��ा ही सो िव�ु बनता है िफर िव�ु सो ��ा बनता है। अब ��ा से
िव�ु िनक-लता वा िव�ु से ��ा िनकलता? यह सब समझने क� बात� ह�। पर�ु इन बातो ंको समझ�गे वह जो अ�� रीित
पढ़�गे। बाप कहते ह� जब तक तु�ारा शरीर छूटे तब तक समझते ही रह�गे। तुम िब�ुल ही 100 परसे� बेसमझ, कंगाल बन
पड़े हो। तुम ही समझदार देवी-देवता थे, अब िफर से तुम देवी-देवता बन रहे हो। मनु� तो बना न सक� । तुम सो देवता थे
िफर 84 ज� लेते-लेते एकदम कलाहीन हो गये हो। तुम सुखधाम म� ब�त चैन म� थे, अब बेचैन हो। तुम 84 ज�ो ंका
िहसाब बता सकते हो। इ�ामी, बौ�ी, �स�, ईसाई मठ-पंथ सब िकतना ज� ल�गे? यह िहसाब िनकालना तो सहज है।
�ग� के मा�लक तो भारत-वासी ही बन�गे। सैप�लंग लगती है ना। यह है समझानी। खुद समझ जाए तो िफर पहले-पहले
अपने मात-िपता, बहन-भाइयो ंको �ान देना पड़े। गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान रहना है िफर चै�रटी िबगे� एट
होम। िपयर घर, ससुरघर को नॉलेज सुनानी पड़े। ध�े म� भी पहले अपने भाइयो ंको ही भागीदार बनाते ह�। यहाँ भी ऐसे है।
गायन भी है क�ा वह जो िपयर और ससुर घर का उ�ार करे। अपिव� उ�ार कर नही ंसकते। तब कौन-सी क�ा? यह ��ा
क� क�ा, ��ाकुमारी है ना। यहाँ अधर क�ा, कँुवारी क�ा का म��र भी बना �आ है ना। यहाँ तु�ारे यादगार बने �ए ह�।
हम िफर से आये ह� भारत को �ग� बनाने के �लए। यह देलवाड़ा म��र िब�ुल ए�ूरेट है, ऊपर म� �ग� िदखाया है। �ग� है
तो यहाँ ही। राजयोग क� तप�ा भी यहाँ ही होती है। �ज�ो ंका म��र है उ�ो ंको यह जानना तो चािहए ना! अब अ�र
जगतिपता जगत अ�ा, आिद देव, आिद देवी बैठे ह�। अ�ा, आिद देव िकसका ब�ा है? �शवबाबा का। अधर कुमारी,
कँुवारी क�ा सब राजयोग म� बैठे ह�। बाप कहते ह� म�नाभव, तो तुम बैकु� के मा�लक बनोगे। मुि�, जीवनमुि�धाम को
याद करो। तु�ारा यह सं�ास है, जैनी लोगो ंका सं�ास िकतना िडफ�क� है। बाल आिद िनकालने क� िकतनी कड़ी र� है।
यहाँ तो है ही सहज राजयोग। यह है भी �वृि� माग� का। यह ड�ामा म� नूँ ध है। कोई जैन मुनी ने बैठ अपना नया धम� �ापन
िकया पर�ु उसको आिद सनातन देवी-देवता धम� तो नही ंकह�गे ना। वह तो अब �ाय:लोप है। कोई ने जैन धम� चलाया और
चल पड़ा। यह भी ड�ामा म� है। आिद देव को िपता और जगत अ�ा को माता कह�गे। यह तो सब जानते ह� िक आिद देव ��ा
है। आदम-बीबी, एडम-ईव भी कहते ह�। ि���यन लोगो ंको थोड़ेही पता है िक यह एडम ईव अब तप�ा कर रहे ह�। मनु�
सृि� के �सजरे के यह हेड ह�। यह राज़ भी बाप बैठ समझाते ह�। इतने म��र �शव के वा ल�ी-नारायण के बने ह� तो उनक�
बायो�ाफ� जानना चािहए ना! यह भी �ान सागर बाप ही बैठ समझाते ह�। परमिपता परमा�ा को ही नॉलेजफुल �ान का
सागर, आन� का सागर कहा जाता है। यह परमा�ा क� मिहमा कोई साधू-स� आिद नही ंजानते। वह तो कह देते परमा�ा
सव��ापी है िफर मिहमा िकसक� कर�? परमा�ा को न जानने के कारण ही िफर अपने को �शवोहम् कह देते ह�। नही ं तो
परमा�ा क� मिहमा िकतनी बड़ी है। वह तो मनु� सृि� का बीज�प है। मुसलमान लोग भी कहते ह� हमको खुदा ने पैदा
िकया, तो हम रचना ठहरे। रचना, रचना को वसा� नही ंदे सकते। ि�येशन को ि�येटर से वसा� िमलता है, इस बात को कोई
भी नही ंसमझते ह�। वह बीज�प सत है, चैत� है, सृि� के आिद-म�-अ� का उनको �ान है। �सवाए बीज के आिद-म�-
अ� का �ान कोई मनु�मा� म� हो नही ंसकता। बीज चैत� है तो ज�र नॉलेज उनम� ही होगी। वही आकर तुमको सारे सृि�
के आिद-म�-अ� का नॉलेज देते ह�। यह भी बोड� लगा देना चािहए िक इस पा को जानने से तुम सतयुग के च�वत� राजा
अथवा �ग� के राजा बन जाय�गे। िकतनी सहज बात है। बाप कहते ह� जब तक जीना है, मुझे याद करना है। म� खुद तुमको
यह वशीकरण मं� देता �ँ। अब तुमको याद करना है बाप को। याद से ही िवकम� िवनाश होगंे। यह �दश�न च� िफरता रहे
तो माया का �सर कट जायेगा। हम तु�ारी आ�ा को पिव� बनाकर ले जाय�गे िफर तुम सतो�धान शरीर ल�गे। वहाँ िवकार
होता नही।ं कहते ह� िवकार िबगर सृि� कैसे चलेगी? बोलो, तुम शायद देवताओ ंके पुजारी नही ंहो। ल�ी-नारायण क� तो
मिहमा गाते ह� स�ूण� िनिव�कारी। जगद�ा, जगतिपता िनिव�कारी ह�, राजयोग क� तप�ा कर पितत से पावन, �ग� के मा�लक
बने ह�। तप�ा करते ही ह� पु� आ�ा बनने के �लए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस पुरानी दिुनया को बुि� से भुलाने के �लए चलते-िफरते अपने को शा��धाम का वासी समझना है। शा��धाम और
सुखधाम को याद कर स�ी कमाई करनी है और दसूरो ंको भी करानी है।

2) राजयोग क� तप�ा कर �यं को पु� आ�ा बनाना है। माया का �सर काटने के �लए �दश�न च� सदा िफरता रहे।



2) राजयोग क� तप�ा कर �यं को पु� आ�ा बनाना है। माया का �सर काटने के �लए �दश�न च� सदा िफरता रहे।

वरदान:- स��ता �ारा सदा स�ु�ता का अनुभव करने वाले स�ि�वान भव
�रा� क� स�ि� है �ान, गुण और शि�यां। जो इन सव� स�ि�यो ंसे स�� �रा� अ�धकारी ह� वह
सदा स�ु� ह�। उनके पास अ�ाि� का नाम िनशान नही।ं हद के इ�ाओ ंक� अिव�ा - इसको कहा जाता
है स�ि�-वान। वह सदा दाता होगंे, मंगता नही।ं वे अख� सुख-शा��मय �रा� के अ�धकारी होते ह�।
िकसी भी �कार क� प�र��ित उनके अख� शा�� को ख��त नही ंकर सकती।

�ोगन:- �ान ने� से तीनो ंकालो ंऔर तीनो ंलोको ंको जानने वाले मा�र नॉलेजफुल ह�।


