
05-06-2025 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - बेहद के सुखो ंके �लए तु�� बेहद क� नॉलेज िमलती है, तुम िफर से राजयोग क� �श�ा से राजाई ले रहे हो''
��ः- तु�ारा ई�रीय कुटु� िकस बात म� िब�ुल ही िनराला है?
उ�र:- इस ई�रीय कुटु� म� कोई एक रोज़ का ब�ा है, कोई 8 रोज़ का लेिकन सब पढ़ रहे ह�। बाप ही टीचर

बनकर अपने ब�ो ंको पढ़ा रहे ह�। यह है िनराली बात। आ�ा पढ़ती है। आ�ा कहती है बाबा, बाबा
िफर ब�ो ंको 84 ज�ो ंक� कहानी सुनाते ह�।

गीत:- दरूदेश का रहने वाला.......

ओम् शा��। वृ�पित वार, उसका नाम रख िदया है बृह�ित। यह �ोहार आिद तो वष�-वष� मनाते ह�। तुम हर ह�ते बृह�ित
डे मनाते हो। वृ�पित अथवा इस मनु� सृि� �पी झाड़ का जो बीज�प है, चैत� है, वही इस झाड़ के आिद-म�-अ� को
जानते ह�, और जो भी वृ� ह� वह सब जड़ होते ह�। यह है चैत�, इनको कहा जाता है क�वृ�। इनक� आयु है 5 हज़ार वष�
और यह वृ� 4 भाग म� है। हर चीज़ 4 भाग म� होती है। यह दिुनया भी 4 भाग म� है। अब इस पुरानी दिुनया का अ� है।
दिुनया िकतनी बड़ी है, यह �ान कोई भी मनु� मा� क� बुि� म� नही ंहै। यह है नई दिुनया के �लए नई �श�ा। और िफर नई
दिुनया का राजा बनने के �लए अथवा आिद सनातन देवी-देवता बनने के �लए �श�ा भी नई है। भाषा तो िह�ी ही है। बाबा ने
समझाया है जब दसूरी राजाई �ापन होती है तो उनक� भाषा अलग होती है। सतयुग म� �ा भाषा होगी? सो ब�े थोड़ा-
थोड़ा जानते ह�। आगे ब��याँ �ान म� जाकर बतलाती थी। वहाँ कोई सं�ृत नही ंहै। सं�ृत तो यहाँ है ना। जो यहाँ है वह
िफर वहाँ नही ं हो सकती। तो ब�े जानते ह� यह है वृ�पित। उनको फादर रचता भी कहते ह� झाड़ का। यह है चैत�
बीज�प। वह सब होते ह� जड़। ब�ो ंको सृि� के आिद-म�-अ� को भी जानना चािहए ना। इस समय नॉलेज न होने कारण
मनु�ो ंको सुख नही ंहै। यह है बेहद क� नॉलेज, �जससे बेहद का सुख होता है। हद क� नॉलेज से काग िव�ा समान सुख
िमलता है। तुम जानते हो, हम बेहद के सुख के �लए अभी पु�षाथ� कर रहे ह� िफर से। यह ‘िफर से' अ�र �सफ�  तुम सुनते
हो। तुम ही िफर से मनु� से देवता बनने के �लए यह राजयोग क� �श�ा �ा� कर रहे हो। यह भी तुम जानते हो �ान का
सागर बाप िनराकार है। िनराकारी तो ब�े आ�ाय� भी ह�, लेिकन सबको अपना-अपना शरीर है, इनको अलौिकक ज� कहा
जाता है। और कोई मनु� ऐसे ज� ले नही ंसकते। जैसे यह लेते ह� और इनक� भी वान�� अव�ा म� �वेश करते ह�। ब�ों
(आ�ाओ)ं को स�ुख बैठ समझाते ह�, और कोई आ�ाओ ंको ब�े-ब�े कह न सक� । कोई भी धम� वाला हो - जानते ह�
�शवबाबा हम आ�ाओ ंका बाबा है, वह तो ज�र ब�े-ब�े ही कह�गे। बाक� कोई भी मनु�ा�ा को ई�र नही ंकह सकते,
बाबा नही ंकह सकते। यूँ  तो गांधी को भी बापू कहते थे। �ुिनसपा�ी के मेयर को भी फादर कह देते। पर�ु वह फादर ह�
सब देहधारी। तुम जानते हो हमारी आ�ाओ ंका बाप हमको पढ़ाते ह�। बाप घड़ी-घड़ी कहते ह� अपने को आ�ा समझो। वह
बाप आकर पढ़ाते भी आ�ाओ ंको ह�। यह है ई�रीय कुटु�। बाप के इतने ढेर ब�े ह�। तुम भी कहते हो बाबा हम आपके
ह�। तुम ब�े हो गये। कहते ह� बाबा हम एक रोज़ का ब�ा �ँ, 8 रोज का ब�ा �ँ, मास का ब�ा �ँ। पहले ज�र छोटा ही
होगा। भल 2-4 िदन का ब�ा ही है पर�ु आरग� तो बड़े ह� ना इस�लए सब बड़े ब�ो ंको पढ़ाई चािहए। जो भी आते ह�
सबको बाप पढ़ाते ह�। तुम भी पढ़ते हो। बाप के ब�े बने िफर बाप समझाते ह�, तुमने 84 ज� कैसे �लये ह�? बाप कहते ह� म�
भी ब�त ज�ो ंके अ� म� इनम� �वेश करता �ँ और िफर पढ़ाता �ँ। ब�े जानते ह� यहाँ हम बड़े ते बड़े टीचर के पास आये
ह�। �जससे ही िफर यह टीचस� िनकले ह� �जनको प�े कहते ह�। वह भी सबको पढ़ाते रहते ह�। जो-जो जानते जाय�गे, पढ़ाते
रह�गे।

पहले-पहले तो समझाना ही यह है, दो बाप ह� ना। एक लौिकक और दसूरा पारलौिकक। बड़ा तो ज�र पारलौिकक बाप हो
गया, �जसको भगवान कहा जाता है। तुम जानते हो अभी हमको पारलौिकक बाप िमला है, और िकसी को पता नही।ं धीरे-
धीरे जानते जाय�गे। तुम ब�े जानते हो हम आ�ाओ ंको बाबा पढ़ाते ह�। हम आ�ाय� ही एक शरीर छोड़ िफर दसूरा ल�गी।
ऊंच से ऊंच देवता बन�गी। ऊंच से ऊंच बनने के �लए आये ह�। कई ब�े चलते-चलते ऊंचे से ऊंची पढ़ाई को छोड़ देते ह�,
िकसी न िकसी बात म� संशय आ जाता है या माया का कोई तूफान सहन नही ंकर सकते ह�, काम महाश�ु से हार खा लेते ह�,
इ�ी ंकारणो ंसे पढ़ाई छूट जाती है। काम महा-श�ु के कारण ही ब�ो ंको ब�त सहन करना पड़ता है। बाप कहते ह� क�-
क� तुम अबलाय� माताय� ही पुकारती हो। कहते ह� बाबा हमको नंगन होने से बचाओ। बाप कहते ह� याद के �सवाए और कोई
रा�ा नही।ं याद से ही बल आता जायेगा। माया बलवान क� ताकत कम होती जायेगी। िफर तुम छूट जाय�गे। ऐसे ब�त
ब�न से छूट-कर आते ह�। िफर अ�ाचार होना ब� हो जाता है िफर आकर �शवबाबा से ��ा �ारा बातचीत करते ह�। यह भी
आदत पड़ जानी चािहए। बुि� म� यह रहना चािहए िक हम �शवबाबा पास जाते ह�। वह इस ��ा तन म� आते ह�। हम
�शवबाबा के आगे बैठे ह�। याद से ही िवकम� िवनाश होगंे। अपने को आ�ा समझ बाप को याद करना है। यही �श�ा िमलती



�शवबाबा के आगे बैठे ह�। याद से ही िवकम� िवनाश होगंे। अपने को आ�ा समझ बाप को याद करना है। यही �श�ा िमलती
है। बाप से िमलने आओ तो भी अपने को आ�ा समझो। आ�-अ�भमानी भव। यह �ान भी तुमको अभी िमलता है। यह है
मेहनत। उस भि� माग� म� तो िकतने वेद शा� आिद पढ़ते ह�। यह तो एक ही मेहनत है - �सफ�  याद क�। यह ब�त सहज ते
सहज है, ब�त िडफ�क� ते िडफ�क� भी है। बाप को याद करना - इससे सहज कोई बात होती नही।ं ब�ा पैदा �आ और
मुख से बाबा-बाबा िनकलेगा। ब�ी के मुख से माँ िनकलेगा। आ�ा ने फ�मेल का शरीर धारण िकया है। फ�मेल माँ के पास
ही जायेगी। ब�ा अ�र करके बाप को याद करता है �ोिंक वसा� िमलता है। अभी तुम आ�ाय� तो सब ब�े हो। तुमको
वसा� िमलता है बाप से। आ�ा को बाप से वसा� िमलता है, याद करने से। देह-अ�भमानी होगंे तो वसा� पाने म� मु��कलात
होगी। बाप कहते ह� म� ब�ो ंको ही पढ़ाता �ँ। ब�े भी जानते ह� हम ब�ो ंको बाप पढ़ाते ह�। यह बात� बाप के �सवाए कोई
बता न सके। उनके साथ ही भि� माग� म� तु�ारा �ार था। तुम सब आ�शक थे, उस माशूक के। सारी दिुनया आ�शक है एक
माशूक क�। परमा�ा को सब परमिपता भी कहते ह�। बाप को आ�शक नही ंकहा जाता। बाप समझाते ह� तुम भि� माग� म�
आ�शक थे। अभी भी ह� ब�त, पर�ु परमा�ा िकसको कहा जाए, इसम� ब�त मूँ झते ह�। गणेश, हनूमान आिद को परमा�ा
कह एकदम सूत मुँ झा िदया है। �सवाए एक के कोई ठीक कर न सके। कोई क� ताकत नही।ं बाप ही आकर ब�ो ंको
समझाते ह�। ब�े िफर न�रवार पु�षाथ� अनुसार समझते ह� और समझाने के लायक बनते ह�। राजधानी �ापन हो रही है।
�ब� क� पहले िमसल तुम यहाँ पढ़ते हो। िफर �ाल� नई दिुनया म� पाय�गे उनको अमरलोक कहा जाता है। तुम काल पर
िवजय पाते हो। वहाँ कभी अकाले मृ�ु होती नही।ं नाम ही है �ग�। तुम ब�ो ंको इस पढ़ाई म� ब�त खुशी होनी चािहए।
बाप क� याद से बाप क� �ापट� भी याद आयेगी। सेक� म� सारे ड�ामा का �ान बुि� म� आ जाता है। मूलवतन, सू�वतन,
�ूल वतन, 84 का च� बस, यह नाटक सारा भारत पर ही बना �आ है। बाक� सब ह� बाई�ाट। बाप नॉलेज भी तुमको
सुनाते ह�। तुम ही ऊंच से ऊंच िफर नीचं बने हो। डबल �सरताज राव और िफर िब�ुल ही रंक। अब भारत रंक �भखारी है।
�जा का �जा पर रा� है। सतयुग म� था डबल �सरताज महाराजा-महारानी का रा�। सब मानते ह� आिद देव ��ा को नाम
ब�त िदये ह�। महावीर भी उनको कहते ह�, महावीर हनूमान को भी कहते ह�। वा�व म� तुम ब�े ही स�े-स�े महावीर
हनूमान हो �ोिंक तुम योग म� इतना रहते हो जो माया के भल िकतने भी तूफान आय� लेिकन तु�� िहला नही ंसकते। तुम
महावीर के ब�े महावीर बने हो �ोिंक तुम माया पर जीत पाते हो। 5 िवकार �पी रावण पर हर एक जीत पाते ह�। एक
मनु� क� बात नही।ं तुम हर एक को धनुष तोड़ना है अथा�त् माया पर जीत पानी है। इसम� लड़ाई आिद क� कोई बात नही।ं
यूरोपवासी कैसे लड़ते ह�, भारत म� कौरवो ंऔर यौवनो ंक� लड़ाई है। गाया भी �आ है र� क� निदयां बहती ह�। दधू क� भी
निदयां बह�गी। िव�ु को �ीरसागर म� िदखाते ह�, ल�ी-नारायण है पारसनाथ। उनका िफर नेपाल तरफ पशुपित नाम रख
िदया है। है एक ही िव�ु के दो �प, पारसनाथ पारसना�थनी। वह है पशुपितनाथ पित, पशुपितनाथ प�ी। उसम� िव�ु का
�च� बनाते ह�। लेक भी बनाते ह�। अब लेक म� �ीर (दधू) कहाँ से आया। बड़े िदन पर उस लेक म� दधू डालते ह�, िफर
िदखाते ह� �ीरसागर म� िव�ु सोया पड़ा है। अथ� कुछ भी नही।ं 4 भुजा वाला मनु� तो कोई होता नही।ं

अभी तुम ब�े सोशल वक� र हो, �हानी बाप के ब�े हो ना। बाप सब बात� समझाते ह�, इसम� कोई संशय नही ंआना चािहए।
संशय माना माया का तूफान। तुम हमको बुलाते ही हो हे पितत-पावन आओ, आकर हमको पावन बनाओ। बाप कहते ह�
मामेकम् याद करो तो तुम पावन बन जाय�गे। 84 के च� को भी याद करना है। बाप को कहा जाता है पितत-पावन, �ान का
सागर, दो चीज़ हो गई। पिततो ंको पावन बनाते और 84 के च� का �ान सुनाते ह�। यह भी तुम ब�े जानते हो 84 का च�
चलता ही रहेगा, इनक� इ� नही ंहै। यह भी तुम न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो - बाप िकतना मीठा है, उनको पितयों
का पित भी कहते ह�। बाप भी है। अब बाप कहते ह� मेरे से तुम ब�ो ंको बड़ा भारी वसा� िमलता है। पर�ु ऐसे मुझ बाप को
भी फारकती दे देते ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है, पढ़ाई को ही छोड़ देते। गोया फारकती दे देते, िकतने बेसमझ ह�। जो
अ�मंद ब�े ह� वह सहज ही सब बातो ंको समझकर दसूरो ंको पढ़ाने लग पड़�गे। वह फौरन िनण�य ल�गे िक उस पढ़ाई से
�ा िमलता है और इस पढ़ाई से �ा िमलता है। �ा पढ़ना चािहए। बाबा ब�ो ंसे पूछते ह�, ब�े समझते भी ह� िक यह
पढ़ाई ब�त अ�� है। िफर भी कहते �ा कर�, �ज�ानी पढ़ाई नही ंपढ़�गे तो िम�-स��ी आिद नाराज़ होगंे। बाप कहते ह� -
िदन-�ितिदन टाइम ब�त थोड़ा होता जाता है। इतनी पढ़ाई तो पढ़ नही ंसक� गे। बड़े ज़ोर से तैया�रयाँ हो रही ह�। हर �कार से
तैयारी होती है ना। िदन-�ितिदन एक-दो म� द�ुनी बढ़ती जाती है। कहते भी ह� ऐसी-ऐसी चीज़� बनाई ह� जो फट से सबको
खलास कर द�गे। तुम ब�े जानते हो ड�ामा अनुसार अब लड़ाई लग नही ंसकती, राजाई �ापन होनी है तब तक हम भी तैयारी
कर रहे ह�। यह भी तैयारी करते रहते ह�। तु�ारा िपछाड़ी म� ब�त �भाव िनकलने का है। गाया भी जाता है अहो �भू तेरी
लीला। यह इसी समय का गायन है। यह भी गाया �आ है तु�ारी गित मत �ारी। सब आ�ाओ ंका पाट� �ारा है। अभी बाप
तुमको �ीमत दे रहे ह� िक मामेकम् याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। कहाँ �ीमत, कहाँ मनु�ो ंक� मत। तुम जानते हो िव�
म� शा�� �सवाए परमिपता परमा�ा के कोई कर न सके। 100 परसे� पिव�ता-सुख-शा�� 5 हज़ार वष� पहले मुआिफक
ड�ामा अनुसार �ापन कर रहे ह�। कैसे? सो आकर समझो। तुम ब�े भी मददगार बनते हो। जो ब�त मदद कर�गे वह िवजय



माला के दाने बन जाते। तुम ब�ो ंके नाम भी िकतने रमणीक थे। वह नाम क� �ल� एलबम म� रख देनी चािहए। तुम भ�ी
म� थे, घरबार छोड़ बाप के आकर बने। एकदम भ�ी म� आकर पड़े। ऐसी प�� भ�ी थी जो अ�र कोई आ न सके। जब बाप
के बन गये तो िफर नाम ज�र होने चािहए। सब कुछ सरे�र कर िदया, इस�लए नाम रख िदये। व�र है ना - बाप ने सबके
नाम रखे। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िकसी भी बात म� संशय बुि� नही ंबनना है, माया के तूफानो ंको महावीर बन पार करना है, ऐसा योग म� रहो जो माया का
तूफान िहला न सके।

2) अ�मंद बन अपनी जीवन ई�रीय सेवा म� लगानी है। स�ा-स�ा �हानी सोशल वक� र बनना है। �हानी पढ़ाई पढ़नी
और पढ़ानी है।

वरदान:- अहम् और वहम को समा� कर रहमिदल बनने वाले िव� क�ाणकारी भव
कैसी भी अवगुण वाली, कड़े सं�ार वाली, कम बुि� वाली, सदा �ािन करने वाली आ�ा हो लेिकन जो
रहमिदल िव� क�ाणकारी ब�े ह� वे सव� आ�ाओ ंके �ित लॉफुल के साथ लवफुल होगंे। कभी इस
वहम म� नही ंआय�गे िक यह तो कभी बदल ही नही ंसकते, यह तो ह� ही ऐसे....या यह कुछ नही ंकर
सकते, म� ही सब कुछ �ँ..यह कुछ नही ंह�। इस �कार का अहम् और वहम छोड़, कमजो�रयो ंवा बुराइयों
को जानते �ए भी �मा करने वाले रहमिदल ब�े ही िव� क�ाण क� सेवा म� सफल होते ह�।

�ोगन:- जहाँ �ा�णो ंके तन-मन-धन का सहयोग है वहाँ सफलता साथ है।

अ�� इशारे - आ��क ��ित म� रहने का अ�ास करो, अ�मु�खी बनो

आ�ाय� जब आपके आ��क ��प का अनुभव कर�गी तब वे बाप क� तरफ आकिष�त होकर, अहो �भू के गीत गाय�गी और
देहभान से सहज अप�ण हो जाय�गी। अहो आपका भा�! ओहो! मेरा भा�! इस भा� क� अनुभूित के कारण देह और देह के
स�� क� �ृित का �ाग कर द�गी।


