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“मीठे ब�े - तु�� �ृित आई िक हमने 84 ज�ो ंका च� पूरा िकया, अब जाते ह� अपने घर शा��-धाम, घर जाने म� बाक�
थोड़ा समय है''

��ः- �जन ब�ो ंको घर चलने क� �ृित रहती है, उनक� िनशानी �ा होगी?
उ�र:- वह इस पुरानी दिुनया को देखते �ए भी नही ं देख�गे। उ�� बेहद का वैरा� होगा, ध�ेधोरी म� रहते भी

ह�े रह�गे। इधर-उधर झरमुई-झगमुई क� बातो ंम� अपना समय बरबाद नही ंकर�गे। अपने को इस दिुनया
म� मेहमान समझ�गे।

ओम् शा��। �सफ�  तुम संगमयुगी �ा�ण ब�े ही जानते हो िक हम थोड़े समय के �लए इस पुरानी दिुनया के मेहमान ह�।
तु�ारा स�ा घर है शा��धाम। उनको ही मनु� ब�त याद करते ह�, मन को शा�� िमले। पर�ु मन �ा है, शा�� �ा है,
हमको िमलेगी कहाँ से, कुछ भी समझते नही ंह�। तुम जानते हो अभी अपने घर जाने के �लए बाक� थोड़ा समय है। सारी
दिुनया के मनु� मा� न�रवार वहाँ जाय�गे। वह है शा��धाम और यह है द:ुखधाम। यह याद करना तो सहज है ना। कोई
भी बूढ़े हो वा जवान हो, यह तो याद कर सकते हो ना। इनम� सारे सृि� का �ान आ जाता है। सारी िडटेल बुि� म� आ जाती
है। अभी तुम संगमयुग पर बैठे हो, यह बुि� म� रहता है हम जा रहे ह� शा��धाम, ड�ामा �ैन अनुसार। यह बुि� म� रहने से
तुमको खुशी होगी, �ृित रहेगी। हमको अपने 84 ज�ो ंक� �ृित आई है। वह भि�माग� अलग है, यह है �ान माग� क�
बात�। बाप समझा रहे ह� - मीठे ब�ो,ं अब अपना घर याद आता है? िकतना सुनते रहते हो, इतनी ढेर बात� सुनते हो। एक
यही है िक अभी हम शा��-धाम जाय�गे िफर सुखधाम आय�गे। बाप आया ही है पावन दिुनया म� ले जाने के �लए। सुखधाम म�
भी आ�ाय� सुख और शा�� म� रहती ह�। शा��धाम म� �सफ�  शा�� है, यहाँ तो ब�त हंगामा है ना। यहाँ मधुबन से तुम
जाय�गे अपने घर म� तो बुि� झरमुई-झगमुई, अपने ध�े आिद तरफ चली जायेगी। यहाँ तो वह झंझट नही ंरहती। तुम जानते
हो हम आ�ाय� ह� ही शा��धाम क� िनवासी। यहाँ हम पाट�धारी बने ह�, और कोई को यह पता नही ंिक हम पाट�धारी कैसे ह�!
तुम ब�ो ंको ही बाप आकर पढ़ाते ह�, कोटो ंम� कोई पढ़ते ह�। सब तो नही ंपढ़�गे। तुम अभी िकतने समझदार बनते हो। पहले
बेसमझ थे। अभी तो देखो लड़ाई-झगड़ा आिद िकतना है, इनको �ा कह�गे? हम आपस म� भाई-भाई ह�, वो भूल गये ह�।
भाई-भाई कभी खून करते ह� �ा? हाँ, खून करते भी ह� तो �सफ�  िमलिकयत के �लए। अभी तुम जानते हो - हम सब एक बाप
के ब�े भाई-भाई ह�। तुम �ै��कल म� समझते हो, हम आ�ाओ ंको बाबा आकर पढ़ाते ह�। 5 हज़ार वष� पहले मुआिफक
हमको पढ़ाते ह� �ोिंक वह �ान का सागर है, इस पढ़ाई को और कोई भी नही ंजानते। यह भी तुम ब�े जानते हो - बाप ही
�ग� का रचियता है। सृि� को रचने वाला नही ंकह�गे। सृि� तो अनािद है ही। �ग� को रचने वाला कह�गे, वहाँ और कोई ख�
नही ंथा। यहाँ तो ब�त ख� ह�। कोई समय था जबिक एक ही धम� था, एक ही ख� था। पीछे िफर वैराइटी धम� आये ह�।

अभी बुि� म� बैठता है िक वैराइटी धम� कैसे आते ह�। पहला-पहला आिद सनातन देवी-देवता धम� है, सनातन धम� भी यहाँ
कहते ह�। पर�ु अथ� तो कुछ समझते नही।ं तुम सब आिद सनातन देवी-देवता धम� के हो �सफ�  पितत बन गये हो, सतो�धान
से सतो-रजो-तमो होते गये हो। तुम समझते हो आिद सनातन देवी-देवता धम� के ह�, हम ब�त पिव� थे, अभी पितत बने ह�।
तुमने बाप से वसा� �लया था, पिव� दिुनया के मा�लक बनने का। समझते हो हम पहले-पहले पिव� गृह� धम� के थे, अभी
ड�ामा के �ैन अनुसार रावण रा� म� हम पितत �वृि� माग� के बन गये ह�। तुम ही पुकारते हो - हे पितत-पावन हमको
सुखधाम म� ले जाओ। कल क� बात है। कल तुम पिव� थे, आज अपिव� बन पुकारते हो। आ�ा पितत हो गई है। आ�ा
पुकारती है बाबा आकर हमको िफर से पावन बनाओ। बाप कहते ह� अभी यह अ��म ज� पिव� बनो िफर तुम 21 ज� के
�लए ब�त सुखी हो जाय�गे। बाबा तो ब�त अ�� बात� सुनाते ह�। बुरी चीज़ छुड़ाते ह�, तुम देवता थे ना। अब िफर बनना है।
पिव� बनो। िकतना सहज है। कमाई ब�त भारी है। तुम ब�ो ंक� बुि� म� है �शवबाबा आया है, हर 5 हज़ार वष� बाद आते
ह�। पुरानी दिुनया से नई होती है ज�र। यह कोई और बता न सके। शा�ो ंम� क�लयुग क� आयु ब�त ल�ी कर दी है। यह है
सारी भावी ड�ामा क�।

अभी तुम ब�े पापो ंसे मु� होने का पु�षाथ� करते हो, �ान रहे और कोई पाप न हो जाएं। देह-अ�भमान म� आने से ही िफर
और िवकार आते ह�, �जससे पाप होता है इस�लए भूतो ंको भगाना पड़ता है। इस दिुनया क� कोई भी चीज़ म� मोह न हो। इस
पुरानी दिुनया से वैरा� हो। भल देखते हो, पुराने घर म� रहे पड़े हो पर�ु बुि� नई दिुनया म� लगी �ई है। जब नये घर म�
जाय�गे तो नये को ही देख�गे। जब तक यह पुराना घर ख� हो तब तक आंखो ंसे पुराने को देखते �ए याद नये को करना है।
कोई भी ऐसा काम नही ंकरना है जो िफर पछताना पड़े। आज फलाने को द:ुख िदया, यह पाप िकया, बाबा से पूछ सकते हो

बाबा यह पाप है? घुटका �ो ंखाना चािहए। पूछ�गे नही ंतो घुटका खाते रह�गे। बाबा से पूछ�गे तो बाबा झट ह�ा कर द�गे।



बाबा यह पाप है? घुटका �ो ंखाना चािहए। पूछ�गे नही ंतो घुटका खाते रह�गे। बाबा से पूछ�गे तो बाबा झट ह�ा कर द�गे।
तुम ब�त भारी हो। पापो ंका बोझा बड़ा भारी है। 21 ज� िफर पापो ंसे ह�े हो जाय�गे। ज�-ज�ा�र का �सर पर बोझा
है। �जतना याद म� रह�गे, ह�े होते जाय�गे। खाद िनकलती जायेगी और खुशी चढ़ जायेगी। सतयुग म� तुम ब�त खुशी म� थे
िफर कम होते-होते सारी खुशी तु�ारी गुम होती गई है। सतयुग से लेकर क�लयुग तक इस जरनी (या�ा) म� 5 हज़ार वष� लगे
ह�। �ग� से नक�  म� आने क� या�ा का अभी पता लगा है िक हम �ग� से नक�  म� कैसे आये ह�। अभी िफर तुम नक�  से �ग� म�
चलते हो। एक सेक� म� जीवनमुि�। बाप को पहचाना। बाप आये ह� तो ज�र हमको �ग� म� ले जाय�गे। ब�ा पैदा �आ
और िमलिकयत का मा�लक बन गया। बाप के बने तो िफर नशा चढ़ना चािहए ना। उतरना �ो ंचािहए। तुम तो बड़े हो ना।
बेहद बाप के ब�े बने हो तो बेहद क� राजधानी पर तु�ारा हक है इस�लए गायन भी है - अती��य सुख पूछना हो तो गोपी
व�भ के गोप-गोिपयो ंसे पूछो। व�भ बाप है ना, उनसे पूछो। न�रवार पु�षाथ� अनुसार ही खुशी का पारा चढ़ेगा। कोई
तो झट आपसमान बना द�गे। ब�ो ंका काम ही यह है, सब कुछ भुलाए अपनी राजधानी क� याद िदलाना।

तुम तो �ग� के मा�लक थे। अभी क�लयुग पुरानी दिुनया है िफर नई दिुनया होगी। अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म� है िक हर 5
हज़ार वष� बाद बाप भारत म� ही आते ह�। उनक� जय�ी भी मनाते ह�। तुम जानते हो बाप आकर हमको राजधानी देकर जाते
ह� िफर याद करने क� दरकार ही नही ंरहती िफर जब भि� शु� होती है तब याद करते ह�। आ�ा ने माल खाये ह�, तो याद
करती है बाबा िफर आकर हमको शा��धाम, सुखधाम म� ले जाओ। अभी तुम ब�े समझते हो - वह हमारा बाप है, टीचर भी
है, गु� भी है। सृि� के आिद-म�-अ� का च�, 84 ज�ो ंका �ान तु�ारी बुि� म� है। अनिगनत बार 84 ज� �लए ह� और
लेते रह�गे। इनका इ� (अ�) कभी होता नही ंहै। तु�ारी बुि� म� ही यह च� है, �दश�न च� घड़ी-घड़ी याद आना चािहए।
यही मनमनाभव है, �जतना बाप को याद कर�गे उतना पाप भ� होगंे।

तुम जब कमा�तीत अव�ा के समीप प�ँच जाय�गे तो तुमसे कोई भी िवकम� नही ंहोगंे। अभी थोड़े-थोड़े िवकम� हो जाते ह�।
स�ूण� कमा�तीत अव�ा अभी थोड़ेही बनी है। यह बाबा भी तु�ारे साथ �ूडे� है। पढ़ाने वाला है �शव-बाबा। भल इनम�
�वेश करते ह�, यह भी �ूडे� है। यह ह� नई-नई बात�। अब �सफ�  तुम बाप को और सृि� च� को याद करो। वह है भि�
माग�, यह है �ान माग�। रात-िदन का फ़क�  है! वहाँ िकतने झांझ घ�टे आिद बजाते ह�। यहाँ �सफ�  याद म� रहना है। आ�ा तो
अमर है, अकाल त�त भी है। ऐसे नही ंिक अकाल मूत� �सफ�  बाप है। तुम भी अकाल मूत� हो। अकाल मूत� आ�ा का यह
भृकुटी त�त है। ज�र भृकुटी म� ही बैठ� गे। पेट म� थोड़ेही बैठ� गे। अभी तुम जानते हो हम अकाल मूत� आ�ा का त�त कहाँ
है। इस �कुटी के बीच म� हमारा त�त है। अमृतसर म� अकालत�त है ना। अथ� कुछ भी नही ंसमझते। मिहमा भी गाते ह�
अकालमूत�। उनके अकाल त�त का िकसको पता नही ं है। अभी तुमको मालूम पड़ा है, त�त तो यही है, �जस पर बैठकर
सुनाते ह�। तो आ�ा अिवनाशी है, शरीर है िवनाशी। आ�ा का यह अकालत�त है, सदैव यह अकालत�त रहता है। यह तुम
समझते हो। उ�ोनंे िफर वह त�त बनाकर नाम रख िदया है। वा�व म� अकाल आ�ा तो यहाँ बैठी है। तुम ब�ो ंक� बुि� म�
अथ� है, एकोअंकार. . . इनका अथ� तुम समझते हो। मनु� म��रो ंम� जाकर कहते ह� अचतम् केशवम्...... अथ� कुछ नही।ं
ऐसे ही �ुित करते रहते ह�। अचतम केशवम् राम नारायणम्....... अब राम कहाँ, नारायण कहाँ। बाप कहते ह� वह सब है
भि� माग�। �ान तो बड़ा �स�ुल है, कोई और बात पूछने के पहले बाप और वस� को याद करना है, वह मेहनत कोई से होती
नही ंहै, भूल जाते ह�। एक नाटक भी है - माया ऐसे करती, भगवान ऐसे करते ह�। तुम बाप को याद करते हो, माया तुमको
और तूफान म� ले जाती है। माया का फरमान है - �सतम से �सतम होकर लड़ो, तुम सब लड़ाई के मैदान म� हो। जानते हो
इनम� िकस-िकस �कार के यो�े ह�। कोई तो ब�त कमज़ोर ह�, कोई म�म कमज़ोर ह�, कोई तो िफर तीखे ह�। सभी माया से
यु� करने वाले ह�। गु� ही गु� अ�र�ाउ�। वे भी अ�र�ाउ� बा��स क� ट�ायल करते ह�। यह भी तुम ब�े जानते हो,
अपनी मौत के �लए सब कुछ कर रहे ह�। तुम िब�ुल शा�� म� बैठे हो, उनका ह� साइ� बल। कुदरती आपदाय� भी ब�त ह�।
उनम� तो कोई का वश चल न सके। अभी झूठी बरसात के �लए भी को�शश करते ह�। झूठी बरसात पड़े तो िफर अनाज जा�ी
हो। तुम ब�े तो जानते हो िकतनी भी बरसात पड़े िफर भी नैचुरल कैलेिमटीज़ ज�र होनी है। मूसलधार बरसात पड़ेगी िफर
�ा कर सक� गे। इनको कहा जाता है नैचुरल कैलेिमटीज़। सतयुग म� यह होती नही।ं यहाँ होती है जो िफर िवनाश म� मदद
करती है।

तु�ारी बुि� म� है हम जब सतयुग म� होगंे तो जमुना के क�े पर सोने के महल होगंे। हम ब�त थोड़े वहाँ के रहने वाले होगंे।
क�-क� ऐसे होता रहता है। पहले थोड़े होते ह� िफर झाड़ बढ़ता है, वहाँ कोई भी ग�गी क� चीज़ होती ही नही।ं यहाँ तो
देखो �चिड़या भी ग� करती रहती, वहाँ ग�गी क� बात नही,ं उनको कहा ही जाता है हेिवन। अभी तुम समझते हो हम यह
देवता बनते ह� तो अ�र म� िकतनी खुशी होनी चािहए। माया �पी �ज� से बचने के �लए बाप कहते ह� तुम ब�े इस �हानी
ध�े म� लग जाओ। मनमनाभव। बस इसम� ही �ज� बन जाओ। �ज� का िमसाल देते ह� ना। कहा काम दो.. तो बाबा भी
काम देते ह�। नही ंतो माया खा जायेगी। बाप का पूरा मददगार बनना है। अकेला बाप तो नही ंकरेगा। बाप तो रा� भी नही ं

करता है। तुम सिव�स करते हो, राजाई भी तु�ारे �लए ही है। बाप कहते ह� म� भी मगध देश म� आता �ँ। माया भी मगरम�



करता है। तुम सिव�स करते हो, राजाई भी तु�ारे �लए ही है। बाप कहते ह� म� भी मगध देश म� आता �ँ। माया भी मगरम�
है, िकतने महार�थयो ंको हप कर खा जाती है। यह सब ह� द�ुन। जैसे मेढक का द�ुन सप� होता है ना। तुमको मालूम है,
ऐसे तु�ारी द�ुन है माया। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �यं को पापो ंसे मु� करने का पु�षाथ� करना है, देह-अ�भमान म� कभी नही ंआना है। इस दिुनया क� कोई भी चीज़ म�
मोह नही ंरखना है।

2) माया �पी �ज� से बचने के �लए बुि� को �हानी ध�े म� िबजी रखना है। बाप का पूरा-पूरा मददगार बनना है।

वरदान:- सव� खजानो ंको समय पर यूज़ कर िनर�र खुशी का अनुभव करने वाले खुशनसीब आ�ा भव
बापदादा �ारा �ा�ण ज� होते ही सारे िदन के �लए अनेक �े� खुशी के खजाने �ा� होते ह� इस�लए
आपके नाम से ही अब तक अनेक भ� अ�काल क� खुशी म� आ जाते ह�, आपके जड़ �च�ो ंको देखकर
खुशी म� नाचने लगते ह�। ऐसे आप सब खुशनसीब हो, ब�त खजाने िमले ह� लेिकन �सफ�  समय पर यूज़
करो। चाबी को सदा सामने रखो अथा�त् सदा �ृित म� रखो और �ृित को ��प म� लाओ तो िनर�र खुशी
का अनुभव होता रहेगा।

�ोगन:- बाप क� �े� आशाओ ंका दीपक जगाने वाले ही कुल दीपक ह�।

अ�� इशारे-आ��क ��ित म� रहने का अ�ास करो, अ�मु�खी बनो

आ��क ��ित म� रह बाहरमुखता को छोड़ दो तो मेहनत से छूट जाय�गे और अनुभवो ं के सागर म� समा जाय�गे। एक दो
अनुभव नही ंअथाह ह�। एक दो अनुभव करके अनुभव के तालाब म� नही ंनहाओ। सागर के ब�े अनुभवो ंके सागर म� समा
जाओ।


