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“परमा� �ार म� स�ूण� पिव�ता क� ऐसी ��ित बनाओ �जसम� �थ� का नामिनशान न हो''

आज बापदादा चारो ंओर के अपने �भु �ारे ब�ो ंको देख रहे ह�। सारे िव� के चुने �ए कोटो ंम� से कोई इस परमा� �ार के
अ�धकारी बनते ह�। परमा� �ार ने ही आप ब�ो ंको यहाँ लाया है। यह परमा� �ार सारे क� म� इस समय ही अनुभव
करते हो। और सभी समय आ�ाओ ंका �ार, महान आ�ाओ ंका, धम� आ�ाओ ंका �ार अनुभव िकया लेिकन अभी
परमा� �ार के पा� बन गये। कोई आपसे पूछे परमा�ा कहाँ है? तो �ा कह�गे? परमा� बाप तो हमारे साथ ही है। हम
उनके साथ रहते ह�। परमा�ा भी हमारे िबना रह नही ंसकता और हम भी परमा�ा के िबना रह नही ंसकते। इतना �ार
अनुभव कर रहे हो। फ़लक से कह�गे वह हमारे िदल म� रहता और हम उनके िदल म� रहते। ऐसे अनुभवी ह� ना! ह� अनुभवी?
�ा िदल म� आता? अगर हम नही ंअनुभवी होगंे तो कौन होगा! बाप भी ऐसे �ार के अ�धकारी ब�ो ंको देख हिष�त होते ह�।

परमा� �ार क� िनशानी - �जससे �ार होता है उसके पीछे सब कुबा�न करने के �लए सहज तैयार हो जाते ह�। तो आप सब
भी जो बाप चाहते ह� िक हर एक ब�ा बाप समान बन जाए, हर एक के चेहरे से बाप ��� िदखाई दे, ऐसे बने हो ना?
बापदादा क� िदल पस� ��ित जानते हो ना! बाप के िदल पस� ��ित है ही स�ूण� पिव�ता। इस �ा�ण ज� का
फाउ�ेशन भी स�ूण� पिव�ता है। स�ूण� पिव�ता क� गु�ता को जानते हो? संक� और �� म� भी �रचंक मा� अपिव�ता
का नाम-िनशान न हो। बापदादा आजकल के समय क� समीपता �माण बार-बार अटे�शन �खंचवा रहे ह� िक स�ूण� पिव�ता
के िहसाब से �थ� संक�, यह भी स�ूण�ता नही ंहै। तो चेक करो �थ� संक� चलते ह�? िकसी भी �कार के �थ� संक�
स�ूण�ता से दरू तो नही ंकरते? �जतना-�जतना पु�षाथ� म� आगे बढ़ते जाते ह�, उतना रॉयल �प के �थ� संक� �थ� समय तो
समा� नही ंकर रहे ह�? रॉयल �प म� अ�भमान और अपमान �थ� संक� के �प म� वार तो नही ंकरते? अगर अ�भमान �प म�
कोई भी परमा� देन को अपनी िवशेषता समझते ह� तो उस िवशेषता का भी अ�भमान नीचे ले आता है। िव� �प बन जाता है
और अ�भमान भी सू� �प म� यही आता, जो जानते भी हो - मेरापन आया, मेरा नाम, मान, शान होना चािहए, यह मेरापन
अ�भमान का �प ले लेता है। यह �थ� संक� भी स�ूण�ता से दरू कर लेते ह� �ोिंक बापदादा यही चाहते ह� - �मान, न
अ�भमान, न अपमान। यही कारण बनते ह� �थ� संक� आने के।

बापदादा हर ब�े को डबल मा�लकपन के िन�य और नशे म� देखने चाहते ह�। डबल मा�लकपन �ा है? एक तो बाप के
खजानो ं के मा�लक और दसूरा �रा� के मा�लक। दोनो ंही मा�लकपन �ोिंक सभी बालक भी हो और मा�लक भी हो।
लेिकन बापदादा ने देखा बालक तो सभी ह� ही �ोिंक सभी कहते ह� मेरा बाबा। तो मेरा बाबा अथा�त् बालक ह� ही। लेिकन
बालक के साथ दोनो ं�कार के मा�लक। तो मा�लकपन म� न�रवार हो जाते ह�। म� बालक सो मा�लक भी �ँ। वस� का खजाना
�ा� है इस�लए बालकपन का िन�य और नशा रहता है लेिकन मा�लकपन का �ै��कल म� िन�य का नशा उसम� न�रवार हो
जाते ह�। �रा� अ�धकारी मा�लक, इसम� िवशेष िव� डालता है मन। मन के मा�लक बन कभी भी मन के परवश नही ंहो।
कहते ह� �रा� अ�धकारी ह�, तो �रा� अ�धकारी अथा�त् राजा ह�, जैसे ��ा बाप ने हर रोज़ चेिकंग कर मन के मा�लक बन
िव� के मा�लक का अ�धकार �ा� कर �लया। ऐसे यह मन बुि� राजा के िहसाब से तो म�ी ह�, यह �थ� संक� भी मन म�
उ�� होते ह�, तो मन �थ� संक� के वश कर देता है। अगर आड�र से नही ंचलाते तो मन चंचल बनने के कारण परवश कर
लेता है। तो चेक करो। वैसे भी मन को घोड़ा कहते ह�, �ोिंक चंचल है ना! और आपके पास �ीमत का लगाम है। अगर
�ीमत का लगाम थोड़ा भी ढीला होता है तो मन चंचल बन जाता है। �ो ंलगाम ढीला होता? �ोिंक कहाँ न कहाँ साइडसीन
देखने म� लग जाते ह�। और लगाम ढीला होता तो मन को चांस िमलता है। तो म� बालक सो मा�लक �ँ, इस �ृित म� सदा
रहो। चेक करो खजाने का भी मा�लक तो �रा� का भी मा�लक, डबल मा�लक �ँ? अगर मा�लकपन कम होता है तो
कमजोर सं�ार इमज� हो जाते ह�। और सं�ार को �ा कहते हो? मेरा सं�ार ऐसा है, मेरी नेचर ऐसी है, लेिकन �ा यह
मेरा है? कहने म� तो ऐसे ही कहते हो, मेरा सं�ार। यह मेरा है? मेरा सं�ार कहना राइट है? राइट है? मेरा है या रावण क�
जायदाद है? कमजोर सं�ार रावण क� जायदाद है, उसको मेरा कैसे कह सकते ह�। मेरा सं�ार कौन सा है? जो बाप का
सं�ार वह मेरा सं�ार। तो बाप का सं�ार कौन सा है? िव� क�ाण। शुभ भावना, शुभ कामना। तो कोई भी कमजोर
सं�ार को मेरा सं�ार कहना ही रांग है। और मेरा सं�ार अगर मानो िदल म� िबठाया है, अशु� चीज़ िदल म� िबठा दी है।
मेरी चीज़ से तो �ार होता है ना! तो मेरा समझने से अपने िदल म� जगह दे दी है इसी�लए कई बार ब�ो ंको ब�त यु� करनी
पड़ती है �ोिंक अशुभ और शुभ दोनो ंको िदल म� िबठा िदया है तो दोनो ं�ा कर�गे? यु� ही तो कर�गे! जब यह संक� म�

आता है, वाणी म� भी आता है - मेरा सं�ार। तो चेक करो यह अशुभ सं�ार मेरा सं�ार नही ंहै। तो सं�ार प�रवत�न करना



आता है, वाणी म� भी आता है - मेरा सं�ार। तो चेक करो यह अशुभ सं�ार मेरा सं�ार नही ंहै। तो सं�ार प�रवत�न करना
पड़े।

बापदादा हर एक ब�े को पदम-पदमगुणा भा�वान चलन और चेहरे म� देखने चाहते ह�। कई ब�े कहते ह� भा�वान तो बने
ह� लेिकन चलते-िफरते भा� इमज� हो, वह मज� हो जाता है और बापदादा हर समय, हर ब�े के म�क म� भा� का �सतारा
चमकता �आ देखने चाहते ह�। कोई भी आपको देखे तो चेहरे से, चलन से भा�वान िदखाई दे तब आप ब�ो ं�ारा बाप क�
���ता होगी �ोिंक वत�मान समय मैजा�रटी अनुभव करने चाहते ह�, जैसे आजकल क� साइ� ��� �प म� िदखाती है ना!
अनुभव कराती है ना! गम� का भी अनुभव कराती है, ठ�ाई का भी अनुभव कराती है तो साइले� क� शि� से भी अनुभव
करने चाहते ह�। �जतना-�जतना �यं अनुभव म� रह�गे तो औरो ंको भी अनुभव करा सक� गे। बापदादा ने इशारा िदया ही है िक
अभी क�ाइ� सेवा करो। �सफ�  आवाज से नही,ं लेिकन आवाज के साथ अनुभवी मूत� बन अनुभव कराने क� भी सेवा करो।
कोई न कोई शा�� का अनुभव, खुशी का अनुभव, आ��क �ार का अनुभव..., अनुभव ऐसी चीज़ है जो एक बारी भी
अनुभव �आ तो छोड़ नही ंसकते ह�। सुनी �ई चीज़ भूल सकती है लेिकन अनुभव क� चीज़ भूलती नही ंहै। वह अनुभव कराने
वाले के समीप लाती है।

सभी पूछते ह� िक अभी आगे के �लए �ा नवीनता कर�? तो बापदादा ने देखा सिव�स तो सभी उमंग-उ�ाह से कर रहे हो, हर
एक वग� भी कर रहा है। आज भी ब�त वग� इक�े �ए है ना! मेगा �ो�ाम भी कर �लया, स�ेश तो दे िदया, अपना उ�ना
िनकाल �लया, इसक� मुबारक हो। लेिकन अब तक यह आवाज नही ंफैला है िक यह परमा� �ान है। ��ाकुमा�रयां काय�
अ�ा कर रही ह�, ��ाकुमा�रयो ंका �ान ब�त अ�ा है लेिकन यही परमा� �ान है, परमा� काय� चल रहा है यह आवाज
फैले। मेडीटेशन कोस� भी कराते हो, आ�ा का परमा�ा से कने�न भी जोड़ते हो लेिकन अब परमा� काय� �यं परमा�ा
करा रहा है, यह ब�त कम अनुभव करते ह�। आ�ा और धारणाय� यह ��� हो रहा है, अ�ा काय� कर रहे ह�, अ�ा बोलते
ह�, अ�ा �सखाते ह�, यहाँ तक ठीक है। नॉलेज अ�� है इतना भी कहते ह� लेिकन परमा� नॉलेज है... यह आवाज बाप के
नजदीक लायेगा और �जतना बाप के नजदीक आय�गे उतना अनुभव �त: ही करते रह�गे। तो ऐसा �ैन बनाओ और भाषणो ंम�
ऐसा कुछ जौहर भरो, �जससे परमा�ा के नजदीक आ जाय�। िद�गुणो ंक� धारणा इसम� अटे�शन गया है, आ�ा का �ान देते
ह�, परमा�ा का �ान देते ह�, यह कहते ह� लेिकन परमा�ा आ चुका है, परमा� काय� �यं परमा�ा चला रहा है, यह ���ता
चु�क क� तरह समीप लायेगी। आप लोग भी समीप तब आये जब समझा बाप िमला है, बाप से िमलना है। �ेही मैजॉ�रटी
बनते ह�, वह �ा समझके? काय� ब�त अ�ा है। जो काय� ��ाकुमा�रयां कर रही ह�, वह काय� कोई कर नही ंसकता, प�रवत�न
कराती ह�। लेिकन परमा�ा बोल रहा है, परमा�ा से वसा� लेना है, इतना नजदीक नही ंआते �ोिंक अभी जो पहले समझते
नही ंथे िक ��ाकुमा�रयां �ा करती ह�, �ा इ�ो ंक� नॉलेज है, वह समझने लगे ह�। लेिकन परमा� ���ता, अगर समझ
जाएं िक परमा�ा का �ान है तो �क सकते ह� �ा! जैसे आप भागकर आ गये हो ना, ऐसे भाग�गे। तो अभी ऐसा �ैन
बनाओ, ऐसे भाषण तैयार करो, ऐसे परमा� अनुभूित के �ै��कल सबूत बनो तभी बाप क� ���ता �ै��कल म� िदखाई
देगी। अभी ‘अ�ा है' - यहाँ तक प�ंचे ह�, ‘अ�ा बनना है', वह लहर परमा� �ार क� अनुभूित से होगी। तो अनुभवी मूत�
बन अनुभव कराओ। अभी डबल मा�लकपन क� �ृित से समथ� बन समथ� बनाओ। अ�ा।

सेवा का टन� पंजाब ज़ोन का है:- हाथ िहलाओ। अ�ा है �जस भी ज़ोन को टन� िमलता है वह खुली िदल से आ जाते ह�।
(पंजाब ज़ोन से 4000 आये ह�) बापदादा को भी खुशी होती है िक हर एक ज़ोन सेवा का चांस अ�ा ले लेते ह�। पंजाब को
सभी कामन रीित से शेर कहते ह�, पंजाब शेर और बापदादा कहते ह� शेर अथा�त् िवजयी। तो सदा पंजाब वालो ंको अपने
म�क के बीच िवजय का ितलक अनुभव करना है। िवजय का ितलक िमला �आ है। यह सदा �ृित रहे हम ही क� क�
के िवजयी ह�। थे, ह� और क�-क� बन�गे। अ�ा है। पंजाब भी वा�रस �ा�लटी को बाप के आगे लाने का �ो�ाम बना रहे ह�
ना! अभी बापदादा के आगे वा�रस �ा�लटी लाई नही ंहै। �ेही �ा�लटी लाई है, सभी ज़ोन ने �ेही सहयोगी �ा�लटी लाई है
लेिकन वा�रस �ा�लटी नही ंलाये ह�। तैयारी कर रहे ह� ना! सब �कार के चािहए ना! वा�रस भी चािहए, �ेही भी चािहए,
सहयोगी भी चािहए, माइक भी चािहए, माइट भी चािहए। सब �कार के चािहए। अ�ा है, से�रो ंम� वृि� तो हो रही है। हर
एक उमंग-उ�ाह से सेवा म� वृि� कर भी रहे ह�, अभी देख�गे िक िकस ज़ोन म� यह ��� होता है - परमा�ा आ चुका है।
बाप को ��� कौन सा ज़ोन करता है, वह बापदादा देख रहे ह�। फॉरेन करेगा? फॉरेन भी कर सकता है। पंजाब न�र ले लो।
ले लो अ�ा है। सब आपको सहयोग द�गे। ब�त समय से �य� कर रहे ह� - ‘यही है, यही है, यही है'.. यह आवाज फैलाने
का। अभी है - ‘यह भी ह�', यही है नही ंहै। तो पंजाब �ा करेगा? यह आवाज आ जाये - यही है, यही है...। टीचस� ठीक
है? कब तक कर�गे? इस साल म� कर�गे? नया साल शु� �आ है ना! तो नये साल म� कोई नवीनता होनी चािहए ना! ‘यह भी
है'- यह तो ब�त सुन �लया। जैसे आपके मन म� बस बाबा, बाबा, बाबा �त: याद रहता है, ऐसे उनके मुख से िनकले ‘हमारा



बाबा आ गया।' वह भी कहे ‘मेरा बाबा', ‘ मेरा बाबा'- यह आवाज चारो ंकोनो ंसे िनकले, लेिकन शु�आत तो एक कोने से
होगी ना। तो पंजाब कमाल करेगा? �ो ंनही ंकर�गे! करना ही है। ब�त अ�ा। इनएडवांस मुबारक हो। अ�ा।

सभी तरफ के सव� �हानी गुलाब ब�ो ंको सदा बाप के अित �ारे और देहभान से अित �ारे, बापदादा के िदल के दलुारे
ब�ो ंको, सदा एक बाप, एका� मन और एकरस ��ित म� ��त रहने वाले ब�ो ंको, चारो ंओर के �भ�-�भ� समय पर �भ�-
�भ� �ान म� रहते भी साइंस के साधनो ंसे मधुबन म� प�ंचने वाले, स�ुख देखने वाले, सभी लाडले, �सक�लधे, क�-क�
के परमा� �ार के पा� अ�धकारी ब�ो ंको बापदादा का याद�ार और िदल क� दआुय�, पदम-पदम गुणा �ीकार हो और
साथ म� डबल मा�लक ब�ो ंको बापदादा क� नम�े।

दादी जी से:- मधुबन का हीरो ए�र है, सदा जीरो याद है। शरीर भले नही ंचलता, थोड़ा धीरे-धीरे चलता लेिकन सभी का
�ार और दआुय� चला रही ह�। बाप क� तो ह� ही लेिकन सभी क� ह�। सभी दादी को ब�त �ार करते हो ना! देखो सभी यही
कहते ह� िक दािदयां चािहए, दािदयां चािहए, दािदयां चािहए...। तो दािदयो ंक� िवशेषता �ा है? दािदयो ंक� िवशेषता है बाप
क� �ीमत पर हर कदम उठाना। मन को भी बाप क� याद और सेवा म� समप�ण करना। आप सभी भी ऐसे ही कर रहे हो ना!
मन को समप�ण करो। बापदादा ने देखा है, मन बड़ी कमाल करके िदखाता है। कमाल �ा करता है? चंचलता करता है। मन
एका� हो जाए, जैसे झ�ा ऊपर करते हो ना, ऐसे मन का झ�ा �शव बाबा, �शवबाबा म� एका� हो जाए। आ रहा है, समय
समीप आ रहा है। कभी-कभी बापदादा ब�ो ंके संक� ब�त अ�े-अ�े सुनते ह�। सबका ल� ब�त अ�ा है। अ�ा।
देखो हाल क� शोभा िकतनी अ�� है। माला लगती है ना! और माला के बीच म� मणके बैठे ह�। अ�ा। ओम् शा��।

वरदान:- साइले� क� शि� �ारा सेक� म� मुि� और जीवनमु� का अनुभव कराने वाले िवशेष आ�ा भव 
िवशेष आ�ाओ ंक� ला� िवशेषता है - िक सेक� म� िकसी भी आ�ा को मुि� और जीवनमुि� के
अनुभवी बना द�गे। �सफ�  रा�ा नही ं बताय�गे लेिकन एक सेक� म� शा�� का वा अती��य सुख का
अनुभव कराय�गे। जीवनमुि� का अनुभव है सुख और मुि� का अनुभव है शा��। तो जो भी सामने आये
वह सेक� म� इसका अनुभव करे - जब ऐसी �ीड होगी तब साइंस के ऊपर साइल�स क� िवजय देखते �ए
सबके मुख से वाह-वाह का आवाज िनकलेगा और ���ता का �� सामने आयेगा।

�ोगन:- बाप के हर फरमान पर �यं को कुबा�न करने वाले स�े परवाने बनो।
 

अ�� इशारे - संक�ो ंक� शि� जमा कर �े� सेवा के िनिम� बनो

अभी जैसे वाचा से डायरे�न देना पड़ता है, ऐसे �े� संक� से सारी कारोबार चल सकती है। साइंस वाले नीचे पृ�ी से
ऊपर तक डायरे�न लेते रहते ह�, तो �ा आप �े� संक� क� शि� से सारी कारोबार नही ंचला सकते हो! जैसे बोल करके
बात को �� करते ह�, वैसे आगे चल कर संक� से सारी कारोबार चलेगी, इसके �लए �े� संक�ो ंका �ाक जमा करो।


