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“मीठे ब�े - तु�ारी एम ऑ�े� है व�रफुल रंग-िबरंगी दिुनया (�ग�) का मा�लक बनना, तो सदा इसी खुशी म� हिष�त
रहो, मुरझाया �आ नही'ं'

��ः- तकदीरवान ब�ो ंको कौन-सा उमंग सदा बना रहेगा?
उ�र:- हम� बेहद का बाप नई दिुनया का ि�ंस-ि�ंसेज बनाने के �लए पढ़ा रहे ह�। तुम इसी उमंग से सबको समझा

सकते हो िक इस लड़ाई म� �ग� समाया �आ है। इस लड़ाई के बाद �ग� के �ार खुलने ह� - इसी खुशी म�
रहना है और खुशी-खुशी से दसूरो ंको भी समझाना है।

गीत:- दिुनया रंग रंगीली बाबा........

ओम् शा��। यह िक�ोनंे कहा बाबा को, िक दिुनया रंग-िबरंगी है? अब इनका अथ� दसूरा कोई समझ न सके। बाप ने
समझाया है यह खेल रंग-रंगीला है। कोई भी बाइसकोप आिद होता है तो ब�त रंग-िबरंगी सीन-सीन�रयाँ आिद होती ह� ना।
अब इस बेहद क� दिुनया को कोई जानते ही नही।ं तु�ारे म� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार सारे िव� के आिद-म�-अ� का
�ान है। तुम समझते हो �ग� िकतना रंग-िबरंगा है, खूबसूरत है। �जसको कोई भी जानते नही।ं कोई क� बुि� म� नही ंहै, वह
है व�रफुल रंग-िबरंगी दिुनया। गाया जाता है व�र ऑफ दी व�ड� - इसको �सफ�  तुम जानते हो। तुम ही व�र ऑफ व�ड�
के �लए अपनी-अपनी तकदीर अनुसार पु�षाथ� कर रहे हो। एम आ�े� तो है। वह है व�र ऑफ व�ड�, बड़ी रंग-िबरंगी
दिुनया है, जहाँ हीरे-जवाहरातो ं के महल होते ह�। तुम एक सेक� म� व�रफुल वैकु� म� चले जाते हो। खेलते हो, रास-
िवलास आिद करते हो। बरोबर व�रफुल दिुनया है ना। यहाँ है माया का रा�। यह भी िकतना व�रफुल है। मनु� �ा-
�ा करते रहते ह�। दिुनया म� यह कोई भी नही ंसमझते िक हम नाटक म� खेल कर रहे ह�। नाटक अगर समझ� तो नाटक के
आिद-म�-अ� का भी �ान हो। तुम ब�े जानते हो बाप भी िकतना साधारण है। माया िब�ुल ही भुला देती है। नाक से
पकड़ा, यह भुलाया। अभी-अभी याद म� ह�, ब�त हिष�त रहते ह�। ओहो! हम व�र ऑफ व�ड� �ग� के मा�लक बन रहे ह�,
िफर भूल जाते ह� तो मुरझा पड़ते ह�। ऐसा मुरझा जाते ह� जो भील भी ऐसा मुरझाया �आ न हो। ज़रा भी जैसेिक समझते ही
नही ं िक हम �ग� म� जाने वाले ह�। हमको बेहद का बाप पढ़ा रहे ह�। जैसे एकदम मुद� बन जाते ह�। वह खुशी, नशा नही ं
रहता। अभी व�र ऑफ व�ड� क� �ापना हो रही है। व�र ऑफ व�ड� का �ीकृ� है ि��। यह भी तुम जानते हो।
�ीकृ� ज�ा�मी पर भी जो �ान म� हो�शयार ह� वह समझाते होगंे। �ीकृ� व�र ऑफ व�ड� का ि�� था। वह सतयुग
िफर कहाँ गया! सतयुग से लेकर सीढ़ी कैसे उतरे। सतयुग से क�लयुग कैसे �आ? उतरती कला कैसे �ई? तुम ब�ो ंक� बुि�
म� ही आयेगा। उस खुशी से समझाना चािहए। �ीकृ� आ रहे ह�। �ीकृ� का रा� िफर �ापन हो रहा है। यह सुनकर
भारतवा�सयो ंको भी खुशी होनी चािहए। पर�ु यह उमंग उ�ो ंको आयेगा जो तकदीरवान होगंे। दिुनया के मनु� तो र�ो ंको
भी प�र समझकर फ� क द�गे। यह अिवनाशी �ान र� ह� ना। इन �ान र�ो ंका सागर है बाप। इन र�ो ंक� ब�त वै�ु है। यह
�ान र� धारण करने ह�। अभी तुम �ान सागर से डायरे� सुनते हो तो िफर और कुछ भी सुनने क� दरकार ही नही।ं सतयुग म�
यह होते नही।ं न वहाँ एल.एल.बी., न सज�न आिद बनना होता है। वहाँ यह नॉलेज ही नही।ं वहाँ तो तुम �ाल� भोगते हो।
तो ज�ा�मी पर ब�ो ंको अ�� रीित समझाना है। अनेक बार मुरली भी चली �ई है। ब�ो ंको िवचार सागर मंथन करना है,
तब ही �ाइं� िनकल�गी। भाषण करना है तो सवेरे उठकर �लखना चािहए, िफर पढ़ना चािहए। भूली �ई �ाइं� िफर एड
करनी चािहए। इससे धारणा अ�� होगी िफर भी �लखत मुआिफक सब नही ंबोल सक� गे। कुछ न कुछ �ाइं� भूल जाय�गे।
तो समझाना होता है, �ीकृ� कौन है, यह तो व�र ऑफ व�ड� का मा�लक था। भारत ही पैराडाइज था। उस पैराडाइज का
मा�लक �ीकृ� था। हम आपको स�ेश सुनाते ह� िक �ीकृ� आ रहे ह�। राजयोग भगवान ने ही �सखाया है। अब भी
�सखला रहे ह�। पिव�ता के �लए भी पु�षाथ� करा रहे ह�, डबल �सरताज देवता बनाने के �लए। यह सब ब�ो ंको �ृित म�
आना चािहए। �जनक� �ै��स होगी वह अ�� रीित समझा सक� गे। �ीकृ� के �च� म� भी �लखत बड़ी फ���ास है। इस
लड़ाई के बाद �ग� के �ार खुलने ह�। इस लड़ाई म� जैसे �ग� समाया �आ है। ब�ो ंको भी ब�त खुशी म� रहना चािहए,
ज�ा�मी पर मनु� कपड़े आिद नये पहनते ह�। लेिकन तुम जानते हो िक अभी हम यह पुराना शरीर छोड़ नया कंचन शरीर
ल�गे। कंचन काया कहते ह� ना अथा�त् सोने क� काया। आ�ा भी पिव�, शरीर भी पिव�। अभी कंचन नही ंहै। न�र-वार बन
रही है। कंचन बन�गी ही याद क� या�ा से। बाबा जानते ह� ब�त ह� �जनको याद करने का भी अ� नही ंहै। याद क� जब
मेहनत कर�गे तब ही वाणी जौहरदार होगी। अभी वह ताकत कहाँ है। योग है नही।ं ल�ी-नारायण बनने क� श� भी चािहए
ना। पढ़ाई चािहए। �ीकृ� ज�ा�मी पर समझाना ब�त सहज है। �ीकृ� के �लए कहते ह� �ाम-सु�र। �ीकृ� को भी
काला, नारायण को भी काला, राम को भी काला बनाया है। बाप खुद कहते ह�, मेरे ब�े जो पहले �ान �चता पर बैठ �ग� के
मा�लक बन� िफर कहाँ चले गये। काम �चता पर बैठ न�रवार िगरते चले आये। सृि� भी सतो�धान, सतो, रजो, तमो बनती
है। तो मनु�ो ंक� अव�ा भी ऐसी होती है। काम �चता पर बैठ सब �ाम अथा�त् काले बन गये ह�। अब म� आया �ँ सु�र



है। तो मनु�ो ंक� अव�ा भी ऐसी होती है। काम �चता पर बैठ सब �ाम अथा�त् काले बन गये ह�। अब म� आया �ँ सु�र
बनाने। आ�ा को सु�र बनाया जाता है। बाबा हर एक क� चलन से समझ जाते ह� - म�ा, वाचा, कम�णा कैसे चलते ह�।
कम� कैसे करते ह�, उससे पता पड़ जाता है। ब�ो ंक� चलन तो बड़ी फ���ास होनी चािहए। मुख से सदैव र� िनकलने
चािहए। �ीकृ� जय�ी पर समझाने का ब�त अ�ा है। �ाम और सु�र क� टॉिपक हो। �ीकृ� को भी काला तो नारायण
को िफर राधे को भी काला �ो ंबनाते ह�? �शव�लंग भी काला प�र रखते ह�। अब वह कोई काला थोड़ेही है। �शव है �ा,
और चीज़ �ा बनाते ह�। इन बातो ंको तुम ब�े जानते हो। काला �ो ंबनाते ह� - तुम इस पर समझा सक� गे। अब देख�गे ब�े
�ा सिव�स करते ह�। बाप तो कहते ह� - यह �ान सब धम� वालो ंके �लए है। उ�ो ंको भी कहना है बाप कहते ह� मुझे याद
करो तो तु�ारे ज�-ज�ा�र के पाप कट जाय�गे। पिव� बनना है। िकसको भी तुम राखी बांध सकते हो। यूरोिपयन को भी
बांध सकते हो। कोई भी हो उनको कहना है - भगवानुवाच, ज�र कोई तन से कह�गे ना। कहते ह� मामेकम् याद करो। देह के
सब धम� छोड़ अपने को आ�ा समझो। बाबा िकतना समझाते ह�, िफर भी नही ंसमझते ह� तो बाप समझ जाते ह� इनक�
तकदीर म� नही ंहै। यह तो समझते होगंे �शवबाबा पढ़ाते ह�। रथ िबगर तो पढ़ा न सक� , इशारा देना ही बस है। कोई-कोई ब�ों
को समझाने क� �ै��स अ�� है। बाबा-म�ा के �लए तो समझते हो यह ऊंच पद पाने वाले ह�। म�ा भी सिव�स करती थी
ना। इन बातो ंको भी समझाना होता है। माया के भी अनेक �कार के �प होते ह�। ब�त कहते ह� हमारे म� म�ा आती है,
�शवबाबा आते ह� पर�ु नई-नई �ाइं� तो मुकरर तन �ारा ही सुनाय�गे िक दसूरे िकसी �ारा सुनाय�गे। यह हो नही ंसकता। ऐसे
तो ब��याँ भी ब�त �कार क� �ाइं� अपनी भी सुनाती ह�। मैगजीन म� िकतनी बात� आती ह�। ऐसे नही ंिक म�ा-बाबा उनम�
आते, वह �लखवाते ह�। नही,ं बाप तो यहाँ डायरे� आते ह�, तब तो यहाँ सुनने के �लए आते हो। अगर म�ा-बाबा कोई म�
आते ह� तो िफर वहाँ ही बैठ उनसे पढ़�। नही,ं यहाँ आने क� सबको क�शश होती है। दरू रहने वालो ंको और ही जा�ी क�शश
होती है। तो ब�े ज�ा�मी पर भी ब�त सिव�स कर सकते ह�। �ीकृ� का ज� कब �आ, यह भी िकसको पता नही ं है।
तु�ारी अब झोली भर रही है तो खुशी रहनी चािहए। पर�ु बाबा देखते ह� खुशी कोई-कोई म� िब�ुल है नही।ं �ीमत पर न
चलने का तो जैसे कसम उठा लेते ह�। सिव�सएबुल ब�ो ंको तो जैसे सिव�स ही सिव�स सूझती रहेगी। समझते ह� बाबा क�
सिव�स नही ंक�, िकसको रा�ा नही ंबताया तो गोया हम अ�े रहे। यह समझने क� बात है ना। बैज म� भी �ीकृ� का �च�
है, इस पर भी तुम समझा सकते हो। कोई से भी पूछो इ�ो ंको काला �ो ंिदखाया है, बता नही ंसक� गे। शा�ो ंम� �लख िदया
है राम क� �ी चुराई गई। पर�ु ऐसी कोई बात वहाँ होती नही।ं

तुम भारतवासी ही प�र�ानी थे, अब कि��ानी बने ह� िफर �ान �चता पर बैठ दैवी गुण धारण कर प�र�ानी बनते ह�। सिव�स
तो ब�ो ंको करनी है। सबको पैगाम देना है। इसम� बड़ी समझ चािहए। इतना नशा चािहए - हमको भगवान पढ़ाते ह�।
भगवान के साथ रहते ह�। भगवान के ब�े भी ह� तो िफर हम पढ़ते भी ह�। बोिड�ग म� रहते ह� तो िफर बाहर का संग नही ं
लगेगा। यहाँ भी �ूल है ना। ि���यन म� िफर भी मैनस� होते ह� अभी तो िब�ुल नो मैनस�, तमो�धान पितत ह�। देवताओ ंके
आगे जाकर माथा टेकते ह�। िकतनी उनक� मिहमा है। सतयुग म� सभी के दैवी कैरे�र थे, अभी आसुरी कैरे�र ह�। ऐसे-ऐसे
तुम भाषण करो तो सुनकर ब�त खुश हो जाएं। मुख छोटा बात बड़ी - यह �ीकृ� के �लए कहते ह�। अभी तुम िकतनी बड़ी
बात� सुनते हो, इतना बड़ा बनने के �लए। तुम राखी कोई को भी बांध सकते हो। यह बाप का पैगाम तो सबको देना है। यह
लड़ाई �ग� का �ार खोलती है। अब पितत से पावन बनना है। बाप को याद करना है। देहधारी को नही ंयाद करना है। एक
ही बाप सव� क� स�ित करते ह�। यह है ही आइरन एजेड व�ड�। तुम ब�ो ंक� बुि� म� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार धारणा
होती है, �ूल म� भी �ालर�शप लेने के �लए ब�त मेहनत करते ह�। यहाँ भी िकतनी बड़ी �ालर�शप है। सिव�स ब�त है।
माताय� भी ब�त सिव�स कर सकती ह�, �च� भी सब उठाओ। �ीकृ� का काला, नारायण का काला, रामच� का भी काला
�च� उठाओ, �शव का भी काला.... िफर बैठ समझाओ। देवताओ ंको काला �ो ंिकया है? �ाम-सु�र। �ीनाथ �ारे जाओ
तो िब�ुल काला �च� है। तो ऐसे-ऐसे �च� इक�े करने चािहए। अपना भी िदखाना चािहए। �ाम-सु�र का अथ� समझाकर
कहो िक तुम भी अब राखी बांध, काम �चता से उतर �ान �चता पर बैठ� गे तो गोरा बन जाय�गे। यहाँ भी तुम सिव�स कर सकते
हो। भाषण ब�त अ�� रीित कर सकते हो िक इ�ो ंको काला �ो ंिकया है! �शव�लंग को भी काला �ो ंिकया है! सु�र और
�ाम �ो ंकहते ह�, हम समझाय�। इसम� कोई नाराज़ नही ंहोगा। सिव�स तो ब�त सहज है। बाप तो समझाते रहते ह� - ब�े,
अ�े गुण धारण करो, कुल का नाम बाला करो। तुम जानते हो अभी हम ऊंच ते ऊंच �ा�ण कुल के ह�। िफर राखी बंधन
का अथ� तुम कोई को भी समझा सकते हो। वे�ाओ ंको भी समझाकर राखी बांध सकते हो। �च� भी साथ म� हो।ं बाप कहते
ह� मामेकम् याद करो - यह फरमान मानने से तुम गोरे बन जाय�गे। ब�त युि�याँ ह�। कोई भी नाराज़ नही ंहोगा। कोई भी
मनु� मा� िकसक� स�ित कर नही ंसकते �सवाए एक के। भल राखी बंधन का िदन न हो, कभी भी राखी बांध सकते हो।
यह तो अथ� समझना है। राखी जब चाहे तब बांधी जा सकती है। तु�ारा ध�ा ही यह है। बोलो, बाप के साथ �ित�ा करो।
बाप कहते ह� मामेकम् याद करो तो पिव� बन जाय�गे। म��जद म� भी जाकर तुम उनको समझा सकते हो। हम राखी बांधने के
�लए आये ह�। यह बात तुमको भी समझने का हक है। बाप कहते ह� मुझे याद करो तो पाप कट जाय�गे, पावन बन पावन

दिुनया का मा�लक बन जाय�गे। अभी तो पितत दिुनया है ना। गो�डन एज थी ज�र, अब आइरन एज है। तुमको गो�डन एज



दिुनया का मा�लक बन जाय�गे। अभी तो पितत दिुनया है ना। गो�डन एज थी ज�र, अब आइरन एज है। तुमको गो�डन एज
म� खुदा के पास नही ंजाना है? ऐसे सुनाओ तो झट आकर चरणो ंपर पड़�गे। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ान र�ो ंके सागर से जो अिवनाशी �ान र� �ा� हो रहे ह�, उनक� वै�ु रखनी है। िवचार सागर मंथन कर �यं म� �ान
र� धारण करने ह�। मुख से सदैव र� िनकालने ह�।

2) याद क� या�ा म� रहकर वाणी को जौहरदार बनाना है। याद से ही आ�ा कंचन बन�गी इस�लए याद करने का अ� सीखना
है।

वरदान:- मेरेपन के सू� ��प का भी �ाग करने वाले सदा िनभ�य, बेिफकर बादशाह भव
आज क� दिुनया म� धन भी है और भय भी है। �जतना धन उतना ही भय म� ही खाते, भय म� ही सोते ह�।
जहाँ मेरापन है वहाँ भय ज�र होगा। कोई सोना िहरण भी अगर मेरा है तो भय है। लेिकन यिद मेरा एक
�शवबाबा है तो िनभ�य बन जाय�गे। तो सू� �प से भी मेरे-मेरे को चेक करके उसका �ाग करो तो िनभ�य,
बेिफकर बादशाह रहने का वरदान िमल जायेगा।

�ोगन:- दसूरो ंके िवचारो ंको स�ान दो - तो आपको स�ान �त:�ा� होगा।

अ�� इशारे - सहजयोगी बनना है तो परमा� �ार के अनुभवी बनो

एक तरफ बेहद का वैरा� हो, दसूरी तरफ बाप के समान बाप के लव म� लवलीन रहो, एक सेके� और एक संक� भी इस
लवलीन अव�ा से नीचे नही ंआओ। ऐसे लवलीन ब�ो ंका संगठन ही बाप को ��� करेगा। आप िनिम� आ�ाय� पिव�
�ेम और अपनी �ाि�यो ं�ारा सभी को �े� पालना दो, यो� बनाओ अथा�त् योगी बनाओ।


