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“अब �यं को मु� कर मा�र मुि�दाता बन सबको मुि� िदलाने के िनिम� बनो''

आज �ेह के सागर बापदादा चारो ंओर के �ेही ब�ो ंको देख रहे ह�। दो �कार के ब�े देख-देख हिष�त हो रहे ह�। एक ह�
लवलीन ब�े और दसूरे ह� लवली ब�े, दोनो ंके �ेह क� लहर� बाप के पास अमृतवेले के भी पहले से प�ँच रही ह�। हर एक
ब�े के िदल से ऑटोमेिटक गीत बज रहा है - “मेरे बाबा''। बापदादा के िदल से भी यही गीत बजता - “मेरे ब�े, लाडले
ब�े, बापदादा के भी �सरताज ब�े''।

आज �ृित िदवस के कारण सबके मन म� �ेह क� लहर �ादा है। अनेक ब�ो ंक� �ेह के मोितयो ंक� मालाय� बापदादा के
गले म� िपरो रही ह�। बाप भी अपने �ेही बांहो ंक� माला ब�ो ंको पहना रहे ह�। बेहद के बापदादा क� बेहद क� बांहो ंम� समा
गये ह�। आज सब िवशेष �ेह के िवमान म� प�ंच गये ह� और दरू-दरू से भी मन के िवमान म� अ�� �प से, फ�र�तो ंके �प से
प�ंच गये ह�। सभी ब�ो ंको बापदादा आज �ृित िदवस सो समथ� िदवस क� पदमापदम याद दे रहे ह�। यह िदवस िकतनी
�ृितयां िदलाता है और हर �ृित सेक� म� समथ� बना देती है। �ृितयो ंक� �ल� सेक� म� �ृित म� आ जाती है ना। �ृित
सामने आते समथ� का नशा चढ़ जाता है। पहली-पहली �ृित याद है ना! जब बाप के बने तो बाप ने �ा �ृित िदलाई? आप
क� पहले वाली भा�वान आ�ा हो। याद करो इस पहली �ृित से �ा प�रवत�न आ गया? आ�-अ�भमानी बनने से
परमा� बाप के �ेह का नशा चढ़ गया। �ो ंनशा चढ़ा? िदल से पहला �ेह का श� कौन सा िनकला? “मेरा मीठा बाबा''
और इस एक गो�डन श� िनकलने से नशा �ा चढ़ा? सारी परमा� �ाि�यां मेरा बाबा कहने से, जानने से, मानने से आपक�
अपनी �ाि�यां हो गई। अनुभव है ना! मेरा बाबा कहने से िकतनी �ाि�यां आपक� हो गई! जहाँ �ाि�यां होती ह� वहाँ याद
करनी नही ंपड़ती लेिकन �त: ही आती है, सहज ही आती है �ोिंक मेरी हो गई ना! बाप का खजाना मेरा खजाना हो गया,
तो मेरापन याद िकया नही ंजाता है, याद रहता ही है। मेरा भुलाना मु��कल होता है, याद करना मु��कल नही ंहोता। जैसे
अनुभव है मेरा शरीर, तो भूलता है? भुलाना पड़ता है, �ो?ं मेरा है ना! तो जहाँ मेरापन आता है वहाँ सहज याद हो जाती है।
तो �ृित ने समथ� आ�ा बना िदया - एक श� “मेरा बाबा'' ने। भा� िवधाता अखुट खजाने के दाता को मेरा बना �लया।
ऐसी कमाल करने वाले ब�े हो ना! परमा� पालना के अ�धकारी बन गये, जो परमा� पालना सारे क� म� एक बार िमलती
है, आ�ाय� और देव आ�ाओ ंक� पालना तो िमलती है लेिकन परमा� पालना �सफ�  एक ज� के �लए िमलती है।

तो आज के �ृित सो समथ� िदवस पर परमा� पालना का नशा और खुशी सहज याद रही ना! �ोिंक आज का वायुम�ल
सहज याद का था। तो आज के िदन सहजयोगी रहे िक आज के िदन भी याद के �लए यु� करनी पड़ी? �ोिंक आज का िदन
�ेह का िदन कह�गे ना, तो �ेह मेहनत को िमटा देता है। �ेह सब बात� सहज कर देता है। तो सभी आज के िदन िवशेष
सहजयोगी रहे या मु��कल आई? �जसको आज के िदन मु��कल आई हो वह हाथ उठाओ। िकसको भी नही ंआई? सब
सहजयोगी रहे। अ�ा जो सहजयोगी रहे वह हाथ उठाओ। (सभी ने उठाया) अ�ा - सहजयोगी रहे? आज माया को छु�ी दे
दी थी। आज माया नही ंआई? आज माया को िवदाई दे दी? अ�ा आज तो िवदाई दे दी, उसक� मुबारक हो, अगर ऐसे ही
�ेह म� समाये रहो तो माया को तो िवदाई सदा के �लए हो जायेगी �ोिंक अभी 70 साल पूरे हो रहे ह�, तो बापदादा इस वष�
को �ारा वष�, सव� का �ारा वष�, मेहनत से मु� वष�, सम�ा से मु� वष� मनाने चाहते ह�। आप सभी को पस� है? पस�
है? मु� वष� मनाय�गे? �ोिंक मुि�धाम म� जाना है, अनेक द:ुखी अशा� आ�ाओ ंको मुि�दाता बाप से साथी बन मुि�
िदलाना है। तो मा�र मुि�दाता जब �यं मु� बन�गे तब तो मुि� वष� मनाय�गे ना! �ोिंक आप �ा�ण आ�ाय� �यं मु�
बन अनेको ंको मुि� िदलाने के िनिम� हो। एक भाषा जो मुि� िदलाने के बजाए बंधन म� बांधती है, सम�ा के अधीन
बनाती है, वह है ऐसा नही,ं वैसा। वैसा नही ंऐसा। जब सम�ा आती है तो यही कहते ह� बाबा ऐसा नही ंथा, वैसा था ना।
ऐसा नही ंहोता, ऐसा होता ना। यह है बहाने बाजी करने का खेल।

बापदादा ने सबका फाइल देखा, तो फाइल म� �ा देखा? मैजॉ�रटी का फाइल �ित�ा करने के पेपर से भरा �आ है। �ित�ा
करने के टाइम ब�त िदल से करते ह�, सोचते भी ह� लेिकन अभी तक देखा िक फाइल बड़ा होता जाता है लेिकन फाइनल नही ं
�आ है। �ढ़ �ित�ा के �लए कहा �आ है - जान चली जाए लेिकन �ित�ा न जाए। तो बापदादा ने आज सबके फाइल देखे।
ब�त �ित�ाय� अ��-अ�� क� है। मन से भी क� है और �लख करके भी क� है। तो इस वष� �ा कर�गे? फाइल को बढ़ाय�गे
या �ित�ा को फाइनल कर�गे? �ा कर�गे? पहली लाइन वाले बताओ, पा�व सुनाओ, टीचस� सुनाओ। इस वष� जो बापदादा
के पास फाइल बड़ा होता जाता है, उसको फाइनल कर�गे या इस वष� भी फाइल म� कागज एड कर�गे? �ा कर�गे? बोलो
पा�व, फाइनल कर�गे? जो समझते ह� - झुकना पड़े, बदलना पड़े, सहन करना भी पड़े, सुनना भी पड़े, लेिकन बदलना ही है,



पा�व, फाइनल कर�गे? जो समझते ह� - झुकना पड़े, बदलना पड़े, सहन करना भी पड़े, सुनना भी पड़े, लेिकन बदलना ही है,
वह हाथ उठाओ। देखो टी.वी. म� सबका फोटो िनकालो। सभी का फोटो िनकालना, दो तीन चार टी.वी. ह�, सब तरफ के
फोटो िनकालो। यह �रकाड� रखना, बाप को यह फोटो िनकाल के देना। कहाँ है टी.वी. वाले? बापदादा भी फाइल का फायदा
तो उठावे। मुबारक हो, मुबारक हो, अपने आपके �लए ही ताली बजाओ।

देखो जैसे एक तरफ साइ�, दसूरे तरफ ��ाचारी, तीसरे तरफ पापाचारी, सब अपने-अपने काय� म� और वृि� करते जा रहे ह�।
ब�त नये-नये �ैन बनाते जाते ह�। तो आप तो व�ड� ि�येटर के ब�े हो, तो आप इस वष� ऐसी नवीनता के साधन अपनाओ
जो �ित�ा �ढ़ हो जाए �ोिंक सभी ���ता चाहते ह�। िकतना खचा� कर रहे ह�, जगह-जगह पर बड़े-बड़े �ो�ाम कर रहे ह�।
हर एक वग� मेहनत अ�� कर रहे ह� लेिकन अभी इस वष� यह एडीशन करो िक जो भी सेवा करो, मानो मुख क� सेवा करते
हो, तो �सफ�  मुख क� सेवा नही,ं म�ा वाचा और �ेह सहयोग �पी कम� एक ही समय म� तीन सेवाय� इक�ी हो।ं अलग-अलग
नही ं हो।ं एक सेवा म� देखा जाता है िक जो बापदादा �रज� देखने चाहते ह� वह नही ं होती। जो आप भी चाहते हो िक
���ता हो जाए। अभी तक पहले से यह �रज� ब�त अ�� है - सब अ�ा-अ�ा, ब�त अ�ा कहके जाते ह�। लेिकन
अ�ा बनना अथा�त् ���ता होना। तो अब एडीशन करो िक एक ही समय पर म�ा-वाचा, कम�णा म� �ेही सहयोगी बनना,
हर एक साथी चाहे �ा�ण साथी ह�, चाहे बाहर वाले सेवा के िनिम� जो बनते ह�, वह साथी हो ंलेिकन सहयोग और �ेह देना
- यह है कम�णा सेवा म� न�र लेना। यह भाषा नही ंकहना, यह ऐसा िकया ना, तभी ऐसा करना पड़ा। �ेह के बजाए थोड़ा-
थोड़ा कहना पड़ा, बाबा श� नही ंबोलता। यह करना ही पड़ता है, कहना ही पड़ता है, देखना ही पड़ता है... यह नही।ं इतने
वष� म� देख �लया, बापदादा ने छु�ी दे दी। ऐसा नही ंवैसा करते रहे, लेिकन अभी कब तक? बापदादा से सभी �ह�रहान म�
मैजॉ�रटी कहते ह� बाबा आ�खर भी पदा� कब खोल�गे? कब तक चलेगा? तो बापदादा आपको कहते ह� िक यह पुरानी भाषा,
पुरानी चाल, अलबेलेपन क�, कडुवेपन क� कब तक? बापदादा का भी �े�न है कब तक? आप उ�र दो तो बापदादा भी उ�र
देगा कब तक िवनाश होगा �ोिंक बापदादा िवनाश का पदा� तो अभी भी इसी सेक� म� खोल सकता है लेिकन पहले रा�
करने वाले तो तैयार हो।ं तो अब से तैयारी कर�गे तब समाि� समीप लाय�गे। िकसी भी कमजोरी क� बात म� कारण नही ं
बताओ, िनवारण करो, यह कारण था ना। बापदादा सारे िदन म� ब�ो ंका खेल तो देखते ह� ना, ब�ो ंसे �ार है ना, तो बार-
बार खेल देखते रहते ह�। बापदादा क� टी.वी. ब�त बड़ी है। एक समय पर व�ड� िदखाई दे सकती है, चारो ंओर के ब�े
िदखाई दे सकते ह�। चाहे अमे�रका हो, चाहे गुडगांव हो, सब िदखाई देते ह�। तो बापदादा खेल ब�त देखते ह�। टालने क�
भाषा ब�त अ�� है, यह कारण था ना, बाबा मेरी गलती नही ं है, इसने ऐसा िकया ना। उसने तो िकया लेिकन आपने
समाधान िकया? कारण को कारण ही बनने िदया या कारण को िनवारण म� बदली िकया? तो सभी पूछते ह� ना िक बाबा
आपक� �ा आशा है? तो बापदादा आशा सुना रहे ह�। बापदादा क� एक ही आशा है - िनवारण िदखाई देवे, कारण ख� हो
जाए। सम�ा समा� हो जाए, समाधान होता रहे। हो सकता है? हो सकता है? पहली लाइन - हो सकता है? कांध तो
िहलाओ। पीछे वाले हो सकता है? (सभी ने हाथ उठाया) अ�ा। तो कल अगर टी.वी. खोल�गे, टी.वी म� देख�गे तो ज�र ना।
तो कल टी.वी. देख�गे तो चाहे फॉरेन चाहे इ��या, चाहे छोटे गांव, चाहे ब�त बड़ी �ेट, कहाँ भी कारण िदखाई नही ंदेगा?
प�ा? इसम� हाँ नही ंकर रहे ह�? होगा? हाथ उठाओ। हाथ ब�त अ�ा उठाते हो, बापदादा खुश हो जाता। कमाल है हाथ
उठाने क�। खुश करना तो आता है ब�ो ंको �ोिंक बापदादा देखते ह� सोचो - जो आप कोटो ंम� कोई, कोई म� कोई िनिम�
बने हो, अभी इन ब�ो ंके �सवाए और कौन करेगा? आपको ही तो करना है ना! तो बापदादा क� आप ब�ो ंम� उ�ीद� ह�।
और जो आय�गे ना, वह तो आपक� अव�ा देख करके ही ठीक हो जाय�गे, उ�ो ंको मेहनत नही ंकरनी पड़ेगी। आप बन जाओ
बस �ोिंक आप सभी ने ज� लेते ही बाप से वायदा िकया है - साथ रह�गे, साथी बन�गे और साथ चल�गे और ��ा बाप के
साथ रा� म� आय�गे। यह वायदा िकया है ना? जब साथ रह�गे, साथ चल�गे तो साथ म� सेवा के साथी भी तो हो ना!

तो अभी �ा कर�गे? हाथ तो ब�त अ�ा उठाया, बापदादा खुश हो गये लेिकन जब भी कोई बात आवे ना तो यह िदन, यह
तारीख, यह टाइम याद करना तो हमने �ा हाथ उठाया था। मदद िमल जायेगी। आपको बनना तो पड़ेगा। अभी �सफ�  ज�ी
बन जाओ। आप सोचते हो ना, हम ही क� पहले भी थे, अभी भी ह� और हर क� हम� ही बनना है, यह तो प�ा है ना या
दो साल बन�गे तीसरे साल �खसक जाय�गे! ऐसे तो नही ंहोगा? तो सदा याद रखो हम ही िनिम� ह�, हम ही कोटो ंम� कोई, कोई
म� कोई ह�। कोटो ंम� कोई तो आय�गे लेिकन आप कोई म� कोई हो।

तो आज �ेह का िदन है, तो �ेह म� कुछ भी करना मु��कल नही ंहोता इस�लए बापदादा आज ही सभी को याद िदला रहे ह�।
��ा बाबा से ब�ो ंका िकतना �ार है - यह देख करके �शवबाबा को ब�त खुशी होती है। चारो ंओर देखा चाहे स�ाह का
�ूडे� है, चाहे 70 साल वाला है। 70 साल वाला और 7 िदन वाला भी आज के िदन �ार म� समाया �आ है। तो �शव बाप
भी ��ा बाप से ब�ो ंका �ार देख करके हिष�त होते ह�।

आज के िदन का और समाचार सुनाय�। आज के िदन एडवा� पाट� भी बापदादा के पास इमज� होती है। तो एडवांस पाट� भी



आज के िदन का और समाचार सुनाय�। आज के िदन एडवा� पाट� भी बापदादा के पास इमज� होती है। तो एडवांस पाट� भी
आपको याद कर रही है िक कब बाप के साथ मुि�धाम का दरवाजा खोल�गे! आज सारी एडवांस पाट� बापदादा को यही कह
रही थी िक हमको तारीख बताओ। तो �ा जवाब द�? बताओ �ा जवाब द�? जवाब देने म� कौन हो�शयार है? बापदादा तो यही
उ�र देते ह� िक ज� से ज� हो ही जायेगा। लेिकन इसम� आप ब�ो ंका बाप को सहयोग चािहए। सभी साथ चल�गे ना!
साथ चलने वाले ह� या �क-�क कर चलने वाले ह�? साथ म� चलने वाले ह� ना! साथ म� चलना पस� है ना? तो समान बनना
पड़ेगा। अगर साथ म� चलना है तो समान तो बनना ही पड़ेगा ना! कहावत �ा है? हाथ म� हाथ हो, साथ म� साथ हो। तो हाथ
म� हाथ अथा�त् समान। तो बोलो दािदयां बोलो, तैयारी हो जायेगी? दािदयां बोलो। दािदयां हाथ उठाओ। दादाय� हाथ उठाओ।
आपको कहा जाता है ना बड़े दादा। तो बताओ दािदयां, दादाय� �ा तारीख है कोई? (अभी नही ंतो कभी नही)ं अभी नही ंतो
कभी नही ंका अथ� �ा �आ? अभी तैयार ह� ना! जवाब तो अ�ा िदया। दािदयां? पूरा होना ही है। हर एक छोटे बड़े इसम�
अपने को �ज�ेवार समझ�। इसम� छोटा नही ंहोना है। 7 िदन का ब�ा भी �ज�ेवार है �ोिंक साथ चलना है ना। अकेला
बाप जाने चाहे तो चला जाए लेिकन बाप जा नही ंसकता। साथ चलना है। वायदा है बाप का भी और आप ब�ो ंका भी।
वायदा तो िनभाना है ना! िनभाना है ना? अ�ा।

चारो ंओर के प�, याद-प� ईमेल, फोन, चारो ंओर के ब�त-ब�त आये ह�, यहाँ मधुबन म� भी आये ह� तो वतन म� भी प�ंचे
ह�। आज के िदन जो बंधन वाली माताय� ह�, उ�ो ंक� भी ब�त �ेह भरी मन क� याद� बापदादा के पास प�ंच गई ह�। बापदादा
ऐसे �ेही ब�ो ंको ब�त याद भी करते और दआुय� भी देते ह�। अ�ा।

चारो ंओर के �ेही ब�ो ंको लवली और लवलीन दोनो ंब�ो ंको, सदा बाप के �ीमत �माण हर कदम म� पदम जमा करने
वाले नॉलेजफुल पावरफुल ब�ो ंको, सदा �ेही भी और �मानधारी भी, स�ानधारी भी, ऐसे सदा बाप क� �ीमत को पालन
करने वाले िवजयी ब�ो ंको, सदा बाप के हर कदम पर कदम उठाने वाले सहजयोगी ब�ो ंको बापदादा का याद�ार और
नम�े।

वरदान:- लाइन �ीयर के आधार पर न�रवन पास होने वाले एवररेडी भव 
सदा एवररेडी रहना - यह �ा�ण जीवन क� िवशेषता है। अपनी बुि� क� लाइन ऐसी �ीयर हो जो बाप
का कोई भी इशारा िमला - एवररेडी। उस समय कुछ भी सोचने क� ज�रत न हो। अचानक एक ही �े�न
आयेगा - आड�र होगा - यहाँ ही बैठ जाओ, यहाँ प�ंच जाओ तो कोई भी बात या संबंध याद न आये तब
न�रवन पास हो सक� गे। लेिकन यह सब अचानक का पेपर होगा - इस�लए एवररेडी बनो।

�ोगन:- मन को शि�शाली बनाने के �लए आ�ा को ई�रीय �ृित और शि� का भोजन दो।
 

अ�� इशारे - अब लगन क� अि� को ���लत कर योग को �ाला �प बनाओ

कई ब�े कहते ह� िक जब योग म� बैठते ह� तो आ�-अ�भमानी होने के बदले सेवा याद आती है। लेिकन ऐसा नही ंहोना
चािहए �ोिंक ला� समय अगर अशरीरी बनने क� बजाए सेवा का भी संक� चला तो सेक� के पेपर म� फेल हो जाय�गे।
उस समय �सवाय बाप के, िनराकारी, िनिव�कारी, िनरहंकारी - और कुछ याद नही।ं सेवा म� िफर भी साकार म� आ जाय�गे
इस�लए �जस समय जो चाहे वह ��ित हो नही ंतो धोखा िमल जायेगा।


