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“मीठेब�े - तुम हो �ीचुअल, �हानी इनकागनीटो सैलवेशन आम�, तु�� सारी दिुनया को सैलवेज करना है, डूबे �ए बेडे को
पार लगाना है“

��ः- संगम पर बाप कौन-सी युिनव�स�टी खोलते ह� जो सारे क� म� नही ंहोती?
उ�र:- राजाई �ा� करने के �लए पढ़ने क� गॉड फादरली युिनव�स�टी वा कॉलेज संगम पर बाप ही खोलते ह�। ऐसी

युिनव�स�टी सारे क� म� नही ंहोती। इस युिनव�स�टी म� पढ़ाई पढ़कर तुम डबल �सरताज राजाओ ंका राजा
बनते हो।

ओम् शा��। मीठे-मीठे�हानी ब�ो ंसे पहले-पहले बाबा पूछते ह� यहाँ आकर जब बैठते हो तो अपने को आ�ा समझ बाप को
याद करते हो? �ोिंक यहाँ तुमको कोई धंधाधोरी, िम�-स��ी आिद भी नही ंह�। तुम यह िवचार करके आते हो िक हम बेहद
के बाप से िमलने जाते ह�। कौन कहते ह�? आ�ा शरीर �ारा बोलती है। पारलौिकक बाप ने यह शरीर उधार पर �लया है, इनसे
समझाते ह�। यह एक ही बार होता है जो बेहद का बाप आकर �सखलाते ह�। अपने को आ�ा समझ बाप को याद करने से
तु�ारा बेडा पार होगा। हर एक का बेडा डूबा �आ है, जो �जतना पु�षाथ� कर�गे उतना बेडा पार होगा। गाते ह� ना - हे मांझी
बेड़ी (नैया) मेरी पार लगाओ। वा�व म� हर एक को अपने पु�षाथ� से पार जाना है। जैसे तैरना �सखलाते ह� िफर सीख जाते ह�
तो आपेही तैरते ह�। वह सब ह� �ज�ानी बात�। यह ह� �हानी बात�। तुम जानते हो आ�ा अभी क�चड़ के दबुन (दलदल) म�
फँस गई है। इस पर िहरण का भी िमसाल देते ह�। पानी समझ जाते ह�, पर�ु वह होती है क�चड़, तो उसम� फँस पड़ते ह�।
कभी-कभी �ीमस�, मोटर� आिद भी क�चड़ म� फँस पड़ती ह�। िफर उनको सैलवेज करते ह�। वह सब ह� सैलवेशन आम�। तुम
हो �हानी। तुम जानते हो सब माया के दबुन म� ब�त फँसे �ए ह�, इनको माया का दबुन कहा जाता है। बाप आकर समझाते
ह� - इनसे तुम कैसे िनकल सकते हो। वह सैलवेज करते ह�, उसम� मदद चािहए आदमी को आदमी क�। यहाँ तो िफर आ�ा
जाकर दबुन म� फँसी है। बाप रा�ा बताते ह� इनसे तुम कैसे िनकल सकते हो। िफर दसूरो ंको भी रा�ा बता सकते हो। अपने
को और दसूरो ं को रा�ा बताना है िक तु�ारी नईया इस िवषय सागर से �ीरसागर म� कैसे जाये। सतयुग को कहते ह�
�ीरसागर अथा�त् सुख का सागर। यह है द:ुख का सागर। रावण द:ुख के सागर म� डुबोते ह�। बाप आकर सुख के सागर म� ले
जाते ह�।

तुमको �हानी सैलवेशन आम� कहा जाता है। तुम �ीमत पर सबको रा�ा बताते हो। हर एक को समझाते हो - दो बाप ह�,
एक हद का, दसूरा बेहद का। लौिकक बाप होते �ए भी सब पारलौिकक बाप को याद करते ह� पर�ु उनको जानते िब�ुल
नही ंह�। बाबा कोई �ािन नही ंकरते ह� पर�ु ड�ामा का राज़ समझाते ह�। यह भी समझाने के �लए ही कहते ह� िक इस समय
सभी मनु� मा� 5 िवकारो ं�पी दलदल म� फँसे �ए आसुरी स�दाय ह�। दैवी स�दाय को आसुरी स�दाय जाकर नमन करते
ह� �ोिंक वह स�ूण� िनिव�कारी ह�। सं�ा�सयो ं को नमन करते ह� वह भी घरबार छोड़कर जाते ह�। पिव� रहते ह�। इन
सं�ा�सयो ंऔर देवताओ ंम� रात-िदन का फ़क�  है। देवताओ ंका तो ज� भी योगबल से होता है। इन बातो ंको कोई जानते
नही।ं सब कहते ह� ई�र क� गित मत �ारी, ई�र का अ� नही ंपा सकते। �सफ�  ई�र वा भगवान कहने से इतना लव नही ं
आता है। सबसे अ�ा अ�र है बाप। मनु� बेहद के बाप को नही ंजानते तो जैसे आरफन ह�।

मैगजीन म� भी िनकाला है, मनु� �ा कहते और भगवान �ा कहते ह�। बाप कोई गाली नही ंदेते ह�, ब�ो ंको समझाते ह�
�ोिंक बाप तो सबको जानते ह� ना। समझाने �लए कहते ह� - इनम� आसुरी गुण ह�, आपस म� लड़ते रहते ह�। यहाँ तो लड़ने क�
दरकार नही ंहै। वह ह� कौरव अथा�त् आसुरी स�दाय। यह ह� दैवी स�दाय। बाप समझाते ह� - मनु�, मनु� को मुि� वा
जीवनमुि� के �लए राजयोग �सखलाय� यह हो नही ं सकता। इस समय बाप ही तुम आ�ाओ ंको �सखला रहे ह�। देह-
अ�भमान, देही-अ�भमानी म� फक�  देखो िकतना है। देह-अ�भमान से तुम िगरते आये हो। बाप एक ही बार आकर तुमको देही-
अ�भमानी बनाते ह�। ऐसे नही ंिक तुम सतयुग म� देह से स�� नही ंरख�गे। वहाँ यह �ान नही ंरहता िक म� आ�ा परमिपता
परमा�ा क� स�ान �ँ। यह �ान अभी ही तुमको िमलता है जो �ाय: लोप हो जाता है। तुम ही �ीमत पर चल �ाल� पाते
हो। बाप आते ही ह� राजयोग �सखलाने। ऐसी पढ़ाई और कोई होती नही।ं डबल �सरताज राजाय� सतयुग म� होते ह�। िफर
�संगल ताज वालो ंक� राजाई भी है, अभी वह राजाई नही ंरही है, �जा का �जा पर रा� है। तुम ब�े अभी राजाई के �लए
पढ़ते हो, इसको गॉड फादरली युिनव�स�टी कहा जाता है। तु�ारा नाम भी �लखा �आ है। वो लोग भल नाम रखते ह� गीता
पाठशाला। पढ़ाते कौन ह�? �ीकृ� भगवानुवाच कह द�गे। अब �ीकृ� तो पढ़ा न सक� । �ीकृ� तो खुद पाठशाला म� पढ़ने
जाते ह�। ि��-ि��ेज कैसे �ूल म� जाते ह�, वहाँ क� भाषा ही दसूरी है। ऐसे भी नही ंिक सं�ृत म� गीता गाई है। यहाँ तो

अनेक भाषाय� ह�। जो जैसा राजा होता है वह अपनी भाषा चलाते ह�। सं�ृत भाषा कोई राजाओ ंक� नही ं है। बाबा कोई



अनेक भाषाय� ह�। जो जैसा राजा होता है वह अपनी भाषा चलाते ह�। सं�ृत भाषा कोई राजाओ ंक� नही ं है। बाबा कोई
सं�ृत नही ं�सखलाते ह�। बाप तो राजयोग �सखलाते ह�, सतयुग के �लए।

बाप कहते ह� काम महाश�ु है, इन पर जीत पहनो। �ित�ा कराते ह�, यहाँ जो भी आते ह� उनसे �ित�ा कराई जाती है। काम
पर जीत पाने से तुम जगतजीत बन�गे। यह है मु� िवकार। यह िहंसा �ापर से चली आती है, �जससे वाम माग� शु� �आ।
देवताय� कैसे वाम माग� म� जाते ह�, उनका भी म��र है। वहाँ ब�त छ�-छ� �च� बनाये ह�। बाक� वाम माग� म� कब गये, उसक�
ित�थ-तारीख तो है नही।ं �स� होता है काम �चता पर बैठने से काले बनते ह� पर�ु नाम-�प तो बदल जाता है ना। काम �चता
पर चढ़ने से आइरन एजड बन पड़ते ह�। अभी तो 5 त� भी तमो�धान ह� ना, इस�लए शरीर भी ऐसे तमो�धान बनते ह�। ज�
से ही कोई कैसे, कोई कैसे हो पड़ते ह�। वहाँ तो एकदम सु�र शरीर होते ह�। अभी तमो�धान होने के कारण शरीर भी ऐसे ह�।
मनु� ई�र �भू आिद �भ�-�भ� नामो ंसे याद करते ह� पर�ु उन िबचारो ंको पता ही नही ं है। आ�ा अपने बाप को याद
करती है - हे बाबा, आकर शा�� दो। यहाँ तो कम���यो ंसे पाट� बजा रहे ह� तो शा�� कैसे िमलेगी। िव� म� शा�� थी जबिक
इन ल�ी-नारायण का रा� था। पर�ु लाखो ंवष� क� क� आयु कह दी है तो मनु� िबचारे कैसे समझ�गे। जब इनका
(देवताओ ंका) रा� था तो एक रा� एक धम� था और कोई ख� म� ऐसे नही ंकहते िक एक धम� एक रा� हो। यहाँ आ�ा
मांगती है एक रा� हो। तु�ारी आ�ा जानती है अब हम एक रा� �ापन कर रहे ह�। वहाँ सारे िव� के मा�लक हम रह�गे।
बाप हमको सब कुछ दे देते ह�। कोई भी हमसे राजाई छ�न नही ंसकते। हम सारे िव� के मा�लक बन जाते ह�। िव� म� कोई
सू�वतन, मूलवतन नही ंआता है। यह सृि� का च� यहाँ ही िफरता रहता है। इसको बाप, जो रचियता है वही जानते ह�।
ऐसे नही ंिक रचना रचते ह�। बाप आते ही ह� संगम पर, पुरानी दिुनया से नई दिुनया बनाने। दरूदेश से बाबा आया �आ है, तुम
जानते हो नई दिुनया हमारे �लए बन रही है। बाबा हम आ�ाओ ंका �ंृगार कर रहे ह�। उनके साथ िफर शरीरो ंका भी �ंृगार हो
जायेगा। आ�ा पिव� होने से िफर शरीर भी सतो�धान िमल�गे। सतो�धान त�ो ंसे शरीर बन�गे। इ�ो ंका सतो�धान शरीर है
ना इस�लए नेचुरल �ुटी रहती है। गाया भी जाता है �रलीजन इज़ माइट। अब माइट िमली कहाँ से? एक ही देवी-देवताओ ंका
�रलीजन है �जससे माइट िमलती है। यह देवताय� ही सारे िव� के मा�लक बनते ह� और कोई िव� के मा�लक नही ंबनते ह�।
तुमको िकतनी माइट िमलती है। �लखा �आ भी है आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना �शवबाबा ��ा �ारा करते ह�।
यह बात� दिुनया म� कोई जानते थोड़ेही ह�। बाप कहते ह� म� �ा�ण कुल �ापन करता �ँ िफर उ�ो ंको सूय�वंशी िडनाय�ी म�
ले आता �ँ। जो अ�� रीित पढ़ते ह� वह पास हो सूय�वंशी म� आते ह�। है सारी �ान क� बात। उ�ोनंे िफर �ूल बाण ह�थयार
आिद िदखाये ह�। बाण चलाना भी सीखते ह�। छोटे ब�ो ंको भी ब�कू चलाना �सखाते ह�। तु�ारा िफर है योग बाण। बाप
कहते ह� मामेकम् याद करोगे तो तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। िहंसा क� कोई बात नही ंहै। तु�ारी पढ़ाई भी है गु�। तुम हो
�ीचुअल, �हानी सैलवेशन आम�। यह कोई को मालूम नही ं है िक �हानी आम� कैसे होती है। तुम हो इनकागनीटो,
�ीचुअल �हानी सैलवेशन आम�। सारी दिुनया को तुम सैलवेज करते हो। सबका बेडा डूबा �आ है। बाक� सोने क� लंका
कोई है नही।ं ऐसे नही ं िक सोनी �ा�रका नीचे चली गई है, वह िनकल आयेगी। नही,ं �ा�रका म� भी इनका रा� था पर�ु
सतयुग म� था। सतयुगी राजाओ ंक� ड� ेस ही अलग होती है, �ेता क� अलग। �भ�-�भ� ड� ेस, �भ�-�भ� रसम �रवाज होती है।
हर एक राजा क� रसम-�रवाज अपनी-अपनी, सतयुग का तो नाम लेते ही िदल खुश हो जाती है। कहते ही ह� �ग�, पैराडाइज़
पर�ु मनु� कुछ भी जानते नही।ं मु� तो है यह देलवाड़ा म��र। �ब� तु�ारा यादगार है। मॉड�स तो हमेशा छोटा बनाते
ह� ना। यह िब�ुल ए�ूरेट मॉड�स ह�। �शवबाबा भी है, आिद देव भी है, ऊपर म� वैकु� िदखाया है। �शवबाबा होगा तो
ज�र रथ भी होगा। आिद देव बैठा है, यह भी िकसको पता नही ंहै। यह �शवबाबा का रथ है। महावीर ही राजाई �ा� करते
ह�। आ�ा म� ताकत कैसे आती है, यह भी तुम अभी समझते हो। घड़ी-घड़ी अपने को आ�ा समझो। हम आ�ा सतो�धान
थी तो पिव� थी। शा��धाम, सुखधाम म� ज�र पिव� ही रह�गे। अब बुि� म� आता है, िकतनी सहज बात है। भारत सतयुग म�
पिव� था। वहाँ अपिव� आ�ा रह न सके। इतनी सब पितत आ�ाय� ऊपर कैसे जाय�गी। ज�र पिव� बनकर ही जाय�गी।
आग लगती है िफर सभी आ�ाय� चली जाय�गी। बाक� शरीर रह जाते ह�। यह सब िनशािनयाँ भी ह�। हो�लका का अथ� कोई
समझते थोड़ेही ह�। सारी दिुनया इसम� �ाहा होनी है। यह �ान य� है। �ान अ�र िनकाल बाक� �� य� कह देते ह�। वा�व
म� यह है �� �ान य�। यह �ा�णो ं�ारा ही रचा जाता है। स�े-स�े �ा�ण तुम हो। �जािपता ��ा क� तो सब औलाद ह�
ना। ��ा �ारा ही मनु� सृि� रची जाती है। ��ा को ही �ेट-�ेट �ै� फादर कहा जाता है, इनका �सजरा होता है ना। जैसे
अलग-अलग िबरादरी का �सजरा रखते ह�। तु�ारी बुि� म� है िक मूलवतन म� है आ�ाओ ंका �सजरा, कायदेमुज़ीब। �शवबाबा
िफर ��ा-िव�ु-शंकर, िफर ल�ी-नारायण आिद ये सब ह� मनु�ो ंके �सज़रे। अ�ा!

मीठे-मीठे�सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �हानी सैलवेशन आम� बन �यं को और सव� को सही रा�ा बताना है। सारी दिुनया को िवषय सागर से सैलवेज़ करने के



1) �हानी सैलवेशन आम� बन �यं को और सव� को सही रा�ा बताना है। सारी दिुनया को िवषय सागर से सैलवेज़ करने के
�लए बाप का पूरा-पूरा मददगार बनना है।

2) �ान-योग से पिव� बन आ�ा का �ंृगार करना है, शरीरो ंका नही।ं आ�ा के पिव� बनने से शरीर का �ंृगार �त: हो
जायेगा।

वरदान:- िकनारा करने के बजाए हर पल बाप का सहारा अनुभव करने वाले िन�य बुि� िवजयी भव
िवजयी भव क� वरदानी आ�ा हर पल �यं को सहारे के नीचे अनुभव करती है। उनके मन म� संक�मा�
भी बेसहारे वा अकेलेपन का अनुभव नही ंहोता। कभी उदासी या अ�काल के हद का वैरा� नही ंआता।
वे कभी िकसी काय� से, सम�ा से, �ि� से िकनारा नही ंकरते लेिकन हर कम� करते �ए, सामना करते
�ए, सहयोगी बनते �ए बेहद क� वैरा� वृि� म� रहते ह�।

�ोगन:- एक बाप क� क��ी म� रहो और बाप को ही अपना क�ैिनयन बनाओ।

अ�� इशारे - �यं और सव� के �ित म�ा �ारा योग क� शि�यो ंका �योग करो

िद�-बुि� �पी िवमान �ारा सबसे ऊंची चोटी क� ��ित म� ��त हो, अ�� वतनवासी बन िव� क� सव� आ�ाओ ंके �ित
शुभ भावना और �े� कामना के सहयोग क� लहर फैलाओ। योग के �योग �ारा द:ुखी-अशा� आ�ाओ ंको शा�� और शि�
क� सकाश दो।


