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“मीठे ब�े - बाप तु�� जो पढ़ाई पढ़ाते ह� वह बुि� म� रख सबको पढ़ानी है, हर एक को बाप का और सृि� च� का प�रचय
देना है''

��ः- आ�ा सतयुग म� भी पाट� बजाती और क�लयुग म� भी लेिकन अ�र �ा है?
उ�र:- सतयुग म� जब पाट� बजाती है तो उसम� कोई पाप कम� नही ंहोता है, हर कम� वहाँ अकम� हो जाता है �ोिंक

रावण नही ंहै। िफर क�लयुग म� जब पाट� बजाती है तो हर कम� िवकम� वा पाप बन जाता है �ोिंक यहाँ
िवकार ह�। अभी तुम हो संगम पर। तु�� सारा �ान है।

ओम् शा��। अब यह तो ब�े जानते ह� िक हम बाबा के सामने बैठे ह�। बाबा भी जानते ह� - ब�े हमारे सामने बैठे ह�। यह
भी तुम जानते हो - बाप हमको �श�ा देते ह�, जो िफर औरो ंको देनी है। पहले-पहले तो बाप का ही प�रचय देना है �ोिंक
सब बाप को और बाप क� �श�ा को भूले �ए ह�। अभी जो बाप पढ़ाते ह�, यह पढ़ाई िफर 5 हज़ार वष� बाद िमलेगी। यह �ान
और कोई को है नही।ं मु� �आ बाप का प�रचय। िफर यह भी समझाना है हम सब भाई-भाई ह�। सारी दिुनया क� जो सब
आ�ाय� ह�, सब आपस म� भाई-भाई ह�। सब अपना िमला �आ पाट� इस शरीर �ारा बजाते ह�। अब तो बाप आये ह� नई दिुनया
म� ले जाने के �लए, �जसको �ग� कहा जाता है। पर�ु हम सब भाई पितत ह�, एक भी पावन नही।ं सभी पिततो ंको पावन
बनाने वाला है ही एक बाप। यह है ही पितत, िवकारी, ��ाचारी रावण क� दिुनया। रावण का अथ� ही है 5 िवकार �ी म�, 5
िवकार पु�ष म�। बाबा ब�त �स�ल रीित समझाते ह�। तुम भी ऐसे समझा सकते हो। तो पहले-पहले यह समझाओ हम
आ�ाओ ंका वह बाप है। हम सब �दस� ह�। पूछो यह ठीक है? �लखो - हम सब भाई-भाई ह�। हमारा बाप भी एक है, हम
सब सो�स का वह है सु�ीम सोल, उनको फादर कहा जाता है। यह प�ा-प�ा बुि� म� िबठाओ तो सव��ापी आिद पहले
िनकल जाए। अ� पहले पढ़ना है। बोलो, यह अ�� रीित बैठ �लखो। आगे सव��ापी कहता था, अब समझता �ँ िक
सव��ापी नही ंहै। हम सब भाई-भाई ह�, सब आ�ाय� कहती ह� - गॉड फादर, परमिपता। पहले तो यह िन�य िबठाना है िक
हम आ�ा ह�, परमा�ा नही ंह�। न हमारे म� परमा�ा �ापक है। सबम� आ�ा �ापक है। आ�ा शरीर के आधार से पाट�
बजाती है, यह प�ा कराओ। अ�ा, िफर वह बाप सृि� के आिद-म�-अ� का �ान भी सुनाते ह�, और तो कोई भी जानते
नही ंिक इस सृि� च� क� एज िकतनी है। बाप ही टीचर के �प म� बैठ समझाते ह�। लाखो ंवष� क� तो बात ही नही।ं यह च�
अनािद, ए�ूरेट बना-बनाया है, इसको जानना पड़े। सतयुग-�ेता पा� �ए, नोट करो। उसको कहा जाता है �ग� और सेमी
�ग�। जहाँ देवी-देवताओ ंका रा� चलता है, वह 16 कला, वह 14 कला। धीरे-धीरे कलाय� कम होती जाती ह�। दिुनया
पुरानी तो ज�र होगी ना। सतयुग का �भाव ब�त भारी है। नाम ही है �ग�, हेिवन, नई दिुनया.... उसक� ही मिहमा करनी
है। नई दिुनया म� है ही एक आिद सनातन देवी-देवता धम�। पहले बाप का प�रचय िफर च� का प�रचय िदया जाता है। �च�
भी तु�ारे पास ह� - िन�य कराने के �लए। यह सृि� का च� िफरता रहता है। सतयुग म� ल�ी-नारायण का रा� था, �ेता म�
राम-सीता का। यह �आ आधाक�, दो युग पा� �ए िफर आता है �ापर-क�लयुग। �ापर म� रावण रा�। देवता वाम माग� म�
चले जाते ह� तो िवकार क� �स�म बन जाती है। सतयुग-�ेता म� सब िनिव�कारी रहते ह�। एक आिद सनातन देवी-देवता धम�
रहता है। �च� भी िदखाना है, ओरली भी समझाना है। बाप हमको टीचर बन ऐसे पढ़ाते ह�। बाप अपना प�रचय खुद ही
आकर देते ह�। खुद कहते ह� म� आता �ँ पिततो ंको पावन बनाने तो मुझे शरीर ज�र चािहए। नही ंतो बात कैसे क�ँ। म� चैत�
�ँ, सत �ँ और अमर �ँ। आ�ा सतो, रजो, तमो म� आती है। आ�ा ही पावन और पितत बनती है इस�लए कहा जाता है
पितत आ�ा, पावन आ�ा। आ�ा म� ही सब सं�ार ह�। पा� के कम� वा िवकम� का सं�ार आ�ा ले आती है। सतयुग म�
िवकम� होता ही नही।ं कम� करते ह�, पाट� बजाते ह� पर�ु वह कम� अकम� हो जाता है। गीता म� भी अ�र ह�, अभी तुम
�ै��कल म� समझ रहे हो। जानते हो बाबा आया �आ है पुरानी दिुनया को बदलने, नई दिुनया बनाने। जहाँ कम� अकम� हो
जाते ह� उसको ही सतयुग कहा जाता है और िफर जहाँ सब कम�, िवकम� होते ह� उसको क�लयुग कहा जाता है। तुम अभी हो
संगम पर। बाबा दोनो ंतरफ क� बात समझाते ह�। सतयुग-�ेता तो है पिव� दिुनया, वहाँ कोई पाप होता नही।ं जब रावण रा�
शु� होता है तब ही पाप होते ह�। वहाँ िवकार का नाम नही ं होता। �च� तो सामने ह� राम रा� और रावण रा�। बाप
समझाते ह� यह पढ़ाई है। बाप के �सवाए और कोई नही ंजानता। यह पढ़ाई तो तु�ारी बुि� म� रहनी चािहए, बाप भी याद
आता है, च� भी बुि� म� आ जाता है। सेके� म� सब याद आ जाता है। वण�न करने म� देरी लगती है। इनके 3 फाउ�टेन ह�।
झाड़ ऐसा होता है, बीज और झाड़ सेके� म� याद आ जाय�गे। यह बीज फलाने झाड़ का है, ऐसे इनसे फल िनकलता है। यह
बेहद का मनु� सृि� �पी झाड़ कैसे है, इनका राज़ तुम समझाते हो। ब�ो ंको सारा समझाया है - आधा-क� िडनाय�ी कैसे
चलती है िफर रावण रा� होता है तो जो सतयुग-�ेतावासी ह�, वही �ापरवासी बनते ह�। झाड़ वृि� को पाता रहता है।
आधाक� के बाद रावण रा� होता है, िवकारी बन जाते ह�। बाप से जो वसा� िमला वह आधाक� चला। नॉलेज सुनाकर
वसा� िदया, वह �ाल� भोगी अथा�त् सतयुग-�ेता म� सुख पाया। उसको सुखधाम, सतयुग कहा जाता है। वहाँ द:ुख होता ही



वसा� िदया, वह �ाल� भोगी अथा�त् सतयुग-�ेता म� सुख पाया। उसको सुखधाम, सतयुग कहा जाता है। वहाँ द:ुख होता ही
नही।ं िकतना �स�ल समझाते ह�। एक को समझाते हो या ब�तो ंको समझाते हो - तो ऐसे अटे�शन देना है, समझता है, हाँ-
हाँ करता है? बोलो नोट करते जाओ। कोई शंका हो तो पूछना। जो बात कोई नही ंजानता वह हम समझाते ह�। तुम कुछ भी
जानते नही ंहो, पूछ�गे िफर �ा?

बाबा तो इस बेहद झाड़ का राज़ समझाते ह�। यह नॉलेज अभी तुम समझते हो। बाप ने समझाया है तुम 84 के च� म� कैसे
आते हो। यह अ�� रीित नोट करो िफर इस पर िवचार करना है। जैसे टीचर एसे (िनब�) देते ह� िफर घर म� जाकर �रवाइज़
कर आते ह� ना। तुम भी यह नॉलेज देते हो िफर देखो �ा होता है। पूछते रहो। एक-एक बात अ�� रीित समझाओ। बाप-
टीचर का कत�� समझाकर िफर गु� का समझाओ। उनको बुलाया ही है िक आकर हम पिततो ंको पावन बनाओ। आ�ा
पावन बनती है तो िफर शरीर भी पावन िमलता है। जैसा सोना वैसा जेवर बनता है। 24 कैरेट का सोना उठाय�गे, खाद नही ं
डाल�गे तो जेवर भी ऐसे सतो�धान बन�गे। अलाए डालने से तमो�धान बन पड़े ह�। पहले-पहले भारत 24 कैरेट प�े सोने क�
�चिड़या था अथा�त् सतो�धान नई दिुनया थी िफर तमो�धान बनी है। यह बाप ही समझाते ह�, और कोई मनु� गु� लोग नही ं
जानते। बुलाते ह� आकर पावन बनाओ। सो तो गु� का काम है। वान�� अव�ा म� मनु� गु� करते ह�। वाणी से परे �ान
तो है इनकारपो�रयल व�ड�, जहाँ आ�ाय� रहती ह�। यह है कारपो�रयल व�ड�। दोनो ंका यह मेल है। वहाँ तो शरीर है नही।ं
वहाँ कोई कम� नही ंहोता है। बाप म� तो सारी नॉलेज है। ड�ामा �ैन अनुसार उनको कहा ही जाता है नॉलेजफुल। वह चैत�
सत-�चत-आनंद ��प होने के कारण उनको नॉलेजफुल कहा जाता है। बुलाते भी ह� हे पितत-पावन, नॉलेजफुल �शवबाबा,
उनका नाम सदैव �शव ही है। बाक� आ�ाय� सब आती ह� पाट� बजाने। तो �भ�-�भ� नाम धारण करती ह�। बाप को बुलाते ह�
पर�ु उनको कुछ भी समझ नही ंरहती। ज�र भा�शाली रथ भी होगा, �जसम� बाप �वेश कर तुमको पावन दिुनया म� ले
जाये। तो बाप समझाते ह� - मीठे-मीठे ब�ो,ं म� उनके तन म� आता �ँ जो ब�त ज�ो ंके अ� म� है, पूरा 84 ज� लेते ह�।
भा�शाली रथ पर आना पड़ता है। पहले न�र म� तो है �ीकृ�। वह है नई दिुनया का मा�लक। िफर वही नीचे उतरते ह�।
गो�डन से �स�र, कॉपर, आइरन एज म� आकर पड़ते ह�। अभी िफर तुम आइरन से गो�डन बन रहे हो। बाप कहते ह� �सफ�
मुझ अपने बाप को याद करो। �जसम� �वेश िकया है उनक� आ�ा म� तो ज़रा भी नॉलेज नही ंथी। इनम� म� �वेश करता �ँ
इस�लए इनको भा�शाली रथ कहा जाता है। नही ंतो सबसे ऊंच तो यह ल�ी-नारायण ह�, इनम� �वेश करना चािहए। पर�ु
उनम� परमा�ा �वेश नही ंकरते इस�लए उनको भा�शाली रथ नही ंकहा जाता है। रथ म� आकर पिततो ंको पावन बनाना है,
तो ज�र क�लयुगी तमो�धान होगा ना। खुद कहते ह� म� ब�त ज�ो ंके अ� म� आता �ँ। गीता म� भी अ�र ए�ूरेट ह�। गीता
को ही सव� शा�मई �शरोमणी कहा जाता है। इस संगमयुग पर ही बाप आकर �ा�ण कुल और देवता कुल �ापन करते ह�।
ब�त ज�ो ंके अ� म� अथा�त् संगमयुग पर ही बाप आते ह�। बाप कहते ह� म� बीज�प �ँ। �ीकृ� तो है सतयुग का रहवासी।
उनको दसूरी जगह तो कोई देख न सके। पुनज�� म� तो नाम, �प, देश, काल सब बदल जाता है। फ�चस� ही बदल जाते ह�।
पहले छोटा ब�ा सु�र होता है िफर बड़ा होता है वह िफर शरीर छोड़ दसूरा छोटा लेता है। यह बना-बनाया खेल ड�ामा के
अ�र िफ� है। दसूरा शरीर �लया तो उनको �ीकृ� नही ंकह�गे। उस दसूरे शरीर पर नाम आिद िफर दसूरा पड़ेगा। समय,
फ�चस�, ित�थ-तारीख आिद सब बदल जाता है। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� �ब� �रपीट कहा जाता है। तो यह ड�ामा �रपीट होता
रहता है। सतो, रजो, तमो म� आना ही है। सृि� का नाम, युग का नाम सब बदलते रहते ह�। अभी यह है संगमयुग। म� आता
ही �ँ संगम पर। म� तुमको सारी दिुनया क� िह��ी-जॉ�ाफ� स� बताता �ँ। आिद से लेकर अ� तक और कोई भी जानता ही
नही।ं सतयुग क� आयु िकतनी थी, यह पता न होने कारण लाखो ंवष� कह देते ह�। अभी तु�ारी बुि� म� सब बात� ह�। तु��
अ�र म� यह प�ा करना है िक बाप, बाप-टीचर-सतगु� है, जो िफर से सतो�धान बनने के �लए ब�त अ�� युि� बताते ह�।
गीता म� भी है देह सिहत देह के सब धम� छोड़ अपने को आ�ा समझो। वािपस अपने घर ज�र जाना है। भि� माग� म�
िकतनी मेहनत करते ह�, भगवान पास जाने के �लए। वह है मुि�धाम, कम� से मु�। हम इनकारपो�रयल दिुनया म� जाकर
बैठते ह�। पाट�धारी घर गया तो पाट� से मु� �आ। सब चाहते ह� हम मुि� पाय�। मो� तो िकसको िमल न सके। यह ड�ामा
अनािद-अिवनाशी है। कोई कहे यह पाट� आने-जाने का हमको पस� नही,ं पर�ु इसम� कुछ कर न सक� । यह अनािद ड�ामा
बना �आ है। एक भी मो� पा नही ंसकते। वह सब है अनेक �कार क� मनु� मत। यह है �ीमत, �े� बनाने के �लए।
मनु� को �े� नही ंकह�गे। देवताओ ंको �े� कहा जाता है। उ�ो ंके आगे सब नमन करते ह�। तो वह �े� ठहरे ना। �ीकृ�
देवता है वैकु� का ि��। वह यहाँ कैसे आयेगा। न उसने गीता सुनाई। �शव के आगे जाकर कहते ह� हमको मुि� दो। वह
तो कभी जीवनमु�, जीवनब� म� आते ही नही ंइस�लए उनको पुकारते ह� मुि� दो। जीवनमुि� भी वह देते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) हम सब आ�ा �प म� भाई-भाई ह�, यह पाठ प�ा करना और कराना है। अपने सं�ारो ंको याद से स�ूण� पावन बनाना



1) हम सब आ�ा �प म� भाई-भाई ह�, यह पाठ प�ा करना और कराना है। अपने सं�ारो ंको याद से स�ूण� पावन बनाना
है।

2) 24 कैरेट स�ा सोना (सतो�धान) बनने के �लए कम�-अकम�-िवकम� क� गु� गित को बुि� म� रख अब कोई भी िवकम�
नही ंकरना है।

वरदान:- घबराने क� डांस छोड़ सदा खुशी क� डांस करने वाले मा�र नॉलेजफुल भव
जो ब�े मा�र नॉलेजफुल ह� वह कभी घबराने क� डांस नही ंकर सकते। सेक� म� सीढ़ी नीचे, सेक� म�
ऊपर अब यह सं�ार च�ज करो तो ब�त फा� जाय�गे। �सफ�  िमली �ई अथॉ�रटी को, नॉलेज को, प�रवार
के सहयोग को यूज़ करो, बाप के हाथ म� हाथ देकर चलते रहो तो खुशी क� डांस करते रह�गे, घबराने क�
डांस हो नही ंसकती। लेिकन जब माया का हाथ पकड़ लेते हो तो वह डांस होती है।

�ोगन:- �जनका संक� और कम� महान है वही मा�र सव�शि�मान् है।

अ�� इशारे - इस अ�ि� मास म� ब�नमु� रह जीवनमु� ��ित का अनुभव करो

मा�र ि�कालदश� बनकर हर कम�, हर संक� करो वा वचन बोलो, तो कोई भी कम� �थ� वा अनथ� वाला नही ंहो सकता।
ि�कालदश� अथा�त् सा�ीपन क� ��ित म� ��त होकर इन कम���यो ं�ारा कम� कर�गे तो कम� के वशीभूत नही ंहोगंे। सदा कम�
और कम� के ब�न से मु� बन अपनी ऊंची �ेज को �ा� कर ल�गे।


