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“मीठे ब�े - यह पढ़ाई सोस� ऑफ इनकम है, इससे तुम मनु� से देवता बनते हो, 21 ज�ो ंके �लए स�ी कमाई हो जाती
है''

��ः- बाप जो मीठी-मीठी बात� सुनाते ह� वह धारण कब होगंी?
उ�र:- जब बुि� पर परमत वा मनमत का �भाव नही ंहोगा। जो ब�े सुनी सुनाई बातो ंपर चलते ह�, उनक� बुि�

म� धारणा हो नही ंसकती। �सवाए �ान के और कुछ भी कोई सुनाता है तो वह जैसे द�ुन है। झूठी बात�
सुनाने वाले ब�त ह� इस�लए िहयर नो ईिवल, सी नो ईिवल, मनु� से देवता बनने के �लए एक बाप क�
�ीमत पर ही चलना है।

गीत:- हमारे तीथ� �ारे ह� ...

ओम् शा��। इस गीत म� जैसेिक अपनी मिहमा करते ह�। अपनी मिहमा वा�व म� क� नही ंजाती है। यह तो सब समझने क�
बात� ह� जो भारतवासी ब�त समझदार थे, अभी बेसमझ बने ह�। अब �� उठता है, समझदार कौन थे? यह कहाँ भी �लखा
�आ नही ंहै। तुम हो गु�। िकतनी व�रफुल बात� ह�। एक तो बाप कहते ह� मेरे �ारा ही ब�े मुझे जान सकते ह�। िफर मेरे
�ारा सब कुछ जान जाते ह�। सृि� के आिद म� अ� का जो खेल है, उनको समझ जाते ह�। और कोई भी नही ंजानते और
एक मु� भूल क� है जो िनराकार परमिपता परमा�ा �शव के बदले �ीकृ� का नाम डाल िदया है। पहला न�र शा�
�जनको �ीमत भगवत गीता कहते वही रांग हो गया है इस�लए पहले-पहले तो �स� करना है िक भगवान एक है। िफर पूछना
है गीता का भगवान कौन? भारत का आिद सनातन देवी देवता धम� है। अगर नया धम� कह� तो �ा�ण धम� ही कह�गे। पहले
चोटी है �ा�ण िफर देवताय�। ऊंच ते ऊंच �ा�ण धम� है। जो �ा�ण ��ा �ारा परमिपता परमा�ा रचते ह�, वही �ा�ण िफर
देवता बनते ह�। मु� बात है भगवान सबका बाप है, नई दिुनया का रचियता। ज�र नई दिुनया ही रच�गे ना। नई दिुनया म�
नया भारत होता है। ज� भी भारत म� �लया है। भारत को ही �ग� बना रहे ह� ��ा �ारा। तुमको अपना बनाकर िफर पढ़ाते
ह� मनु� से देवता बनाने। पहले तुम शू� वण� के थे िफर आये �ा�ण वण� म� िफर दैवी वण� म�। पीछे वृि� होती रहती है। एक
धम� से अनेक धम� हो जाते ह�। टाल टा�लयाँ भी सब धम� क� बन जाती ह�, हर एक धम� से िनकलती ह�। तीन �ु�स होती ह�
ना। यह है मु�। हर एक से अपनी-अपनी शाखाय� िनकलती ह�। मु� है फाउ�ेशन िफर तीन �ु�स ह� मु�। थुर है आिद
सनातन देवी देवता धम� का। जो अभी सब राजयोग सीख रहे हो। देलवाड़ा म��र बड़ा अ�ा बना �आ है, उनम� सारी
समझानी है। ब�े यहाँ बैठे ह� क� पहले भी तुमने राजयोग क� तप�ा क� थी। जैसे �ाइ� का यादगार ि���यन देश म� है।
वैसे तुम ब�ो ंने यहाँ तप�ा क� है तब तु�ारा भी यादगार यहाँ है। है बड़ा सहज। पर�ु कोई भी जानते नही ंह�। सं�ासी
लोग तो कह देते ह� यह सब क�ना है, जैसी जो क�ना करे। तु�ारे �लए भी कहते ह� यह �च� आिद सब क�ना से बनाये
ह�। जब तक बाप को जान�, क�ना ही समझते ह�। नॉलेजफुल तो एक बाप है ना। तो मु� है बाप का प�रचय देना। वह
बाप �ग� का वसा� देते ह�, क� पहले भी िदया था। िफर 84 ज� लेना पड़े। भारतवा�सयो ंके ही 84 ज� होते ह�। िफर
संगमयुग पर बाप आकर राजधानी क� �ापना करते ह�। तुम ब�ो ंने बाप �ारा समझा है। जब अ�� रीित समझ�, बुि� म�
बैठे तब खुशी भी रहे।

यह पढ़ाई बड़ी सोस� ऑफ इनकम है। पढ़ाई से ही मनु� बै�र�र आिद बनते ह�। लेिकन यह पढ़ाई मनु� से देवता बनने क�
है। �ाि� िकतनी भारी है। इन जैसी �ाि� कोई करा न सके। �ंथ म� गाया �आ है - मनु� से देवता िकये करत न लागी वार।
पर�ु मनु�ो ंक� बुि� चलती नही।ं ज�र वह देवी-देवता धम� �ाय:लोप हो गया है, तब तो �लखते ह� मनु� से देवता बन�।
देवताय� सतयुग म� थे। उ�ो ंको ज�र भगवान ने संगम पर रचा होगा। कैसे रचा? यह नही ंजानते। गु� नानक ने भी परमा�ा
क� मिहमा गाई है। उन जैसी मिहमा कोई ने नही ंगाई है इस�लए �ंथ को भारत म� पढ़ते ह�। गु�नानक का क�लयुग म� अवतार
होता है। वह है धम� �ापक। राजाई तो पीछे �ई है। बाप ने तो यह देवी देवता धम� �ापन िकया है। वा�व म� नई दिुनया
�ा�णो ंक� ही कह�। चोटी भल �ा�णो ंक� है पर�ु राजधानी देवी देवताओ ंसे शु� होती है। तुम �ा�ण रचे �ए हो। तु�ारी
राजधानी नही ंहै। तुम अपने �लए राजधानी �ापन करते हो। बड़ी व�रफुल बात� ह�। मनु� तो कुछ नही ंजानते ह�। पहले-
पहले अपने को मालूम �आ तो अपने �ारा दसूरो ंको मालूम होता है। तुम शू� से �ा�ण बने हो। ��ा को भी अभी बाप �ारा
मालूम पड़ता है। एक को बताया तो ब�ो ंको भी बताना होता है। उनके तन �ारा तुम ब�ो ंको बैठ समझाते ह�। यह है
अनुभव क� बात�। शा�ो ंसे तो कोई कुछ भी समझ न सके। बाप कहते ह� सारे क� म� एक ही बार म� ऐसे ही आकर
समझाता �ँ। और अनेक धम� का िवनाश, एक धम� क� �ापना कराता �ँ। यह 5 हजार वष� का खेल है। तुम ब�े जानते हो
हमने 84 ज� �लए ह�। िव�ु क� नाभी से ��ा िदखाते ह�। ��ा और िव�ु यह िकसके ब�े ह�? दोनो ंब�े ठहरे �शव के।
वह है रचियता, वह रचना। इन बातो ंको कोई समझ न सके। िब�ुल नई बात है। बाबा भी कहते ह� यह नई बात� ह�। कोई



वह है रचियता, वह रचना। इन बातो ंको कोई समझ न सके। िब�ुल नई बात है। बाबा भी कहते ह� यह नई बात� ह�। कोई
शा�ो ंम� यह बात� हो न सके। �ान का सागर बाप है, वही गीता का भगवान है। भि� माग� म� �शव जय�ी भी मनाते ह�।
सतयुग �ेता म� नही ंमनाते। तो ज�र संगम पर ही आते होगंे। यह बात� तुम समझते जाते हो और समझाते रहते हो। जो
समझाने वाले बाप क� मिहमा है, वह ब�ो ंक� होनी चािहए। तुमको भी मा�र �ान का सागर बनना है। �ेम का सागर, सुख
का सागर यहाँ बनना है। िकसको द:ुख नही ंदेना है। ब�त मीठा बनना है। तुम जो कड़ुवे एकदम जहर िमसल थे, सो तुम
वाइसलेस �ा�ण बन रहे हो। ई�र क� स�ान बन रहे हो। िवशश से वाइसलेस देवता बन रहे हो। आधाक� तुम पितत
बनते-बनते अभी िब�ुल जड़जड़ीभूत अव�ा को पाये �ए हो। सड़े �ए कपड़ो ंको सटका लगाने से फटकर चीर-चीर हो जाते
ह�। यहाँ भी �ान के सटके लगाओ तो पुजा�-पुजा� हो जाते ह�। कोई कपड़ा ऐसा मैला है जो साफ करने म� ब�त टाइम लगता
है। िफर वहाँ भी ह�ा पद िमल जाता है। बाबा धोबी है। तुम भी साथ म� मददगार हो। धोबी भी न�रवार होते ह�। यहाँ भी
न�रवार ह�। धोबी अ�े कपड़े साफ न करे तो कह�गे ना िक यह तो जैसे हज़ाम है। आजकल कपड़े साफ धुलाने सीखे ह�।
आगे गांवड़ो ंम� तो ब�त मैले कपड़े धुलाई होते थे। यह �नर भी बाहर वालो ंसे आया है। बाहर वाले कुछ इ�त देते ह�। पैसे
आिद क� मदद करते ह�। जानते ह� यह ब�त बड़ी िबरादरी वाले ह�। अब नीचे िगरे ह�। िगरने वालो ंपर तरस पड़ता है ना। बाप
कहते ह� तुमको िकतना धनवान बनाया था। माया ने �ा हालत कर दी है। तुम अभी समझते हो हम िवजय माला के थे, िफर
84 ज� ले �ा जाकर बने ह�। व�र है ना। तुम समझा सकते हो, तुम भारतवासी तो �ग�वासी थे। भारत ही �ग� था िफर
नीचे िगरते-िगरते नक� वासी भी बनना पड़े। अब बाप कहते ह� - पिव� बन �ग�वासी बनो। मनमनाभव। �शव भगवानुवाच
मामेकम् याद करो। याद क� या�ा से तु�ारे सब पाप न� हो जाय�गे। शा�ो ंम� �लखा है - �ीकृ� ने भगाया, पटरानी बनाने।
तुम सब पढ़ रहे हो, पटरानी बन रहे हो। पर�ु इन बातो ंको कोई समझ नही ंसकते ह�। अब बाप ने आकर ब�ो ंको समझाया
है। बाप कहते ह� म� क�-क� तुमको समझाने आता �ँ तो पहले भगवान एक है, यह �स� कर िफर बताओ गीता का
भगवान कौन है। राजयोग िकसने �सखाया है? भगवान ही ��ा �ारा �ापना कराते ह� और िवनाश िफर पालना कराते ह�। यह
जो �ा�ण ह� वही िफर देवता बनते ह�। यह बात� भी समझ म� उ�ो ंको आय�गी �ज�ोनंे क� पहले समझा है। सेके� बाई
सेके� जो �आ इस समय तक समझ�गे। ड�ामा म� तु�� ब�त पु�षाथ� करना है। यह तो ब�े समझते ह� अभी हमारी वह
अव�ा नही ं�ई है। टाइम लगेगा। कमा�तीत अव�ा हो जाए तो िफर सब न�रवन पास हो जाएं िफर तो लड़ाई भी लग
जाती। आपस म� �खटिपट चलती ही रहेगी। तुम जानते हो जहाँ तहाँ देखो लड़ने क� तैया�रयाँ कर रहे ह�। सब तरफ तैया�रयाँ
कर रहे ह�। तुमने जो कुछ िद� �ि� से देखा है वह िफर इन आंखो ंसे देखना है। िवनाश का सा�ा�ार िकया है िफर वैसे
आंखो ंसे देख�गे। �ापना का भी सा�ा�ार िकया है िफर �ै��कल म� राजाई भी देख�गे। तुम ब�ो ंको तो ब�त खुशी होनी
चािहए। यह तो पुराना तन है। योग से आ�ा पिव� बन जायेगी, िफर यह पुराना शरीर भी छोड़ना है। 84 ज�ो ंका च� पूरा
होता है िफर ज�र सबको नये शरीर िमल�गे। यह भी समझने क� ब�त सहज बात� ह�। समझा भी सकते ह�, क�लयुग के बाद
सतयुग ज�र होगा। अनेक धम� का िवनाश ज�र होगा। िफर आिद सनातन देवी देवता धम� क� �ापना अथ� बाप को आना
पड़े। अभी तुम �ा�ण बने हो देवता बनने के �लए। दसूरे कोई हो न सके। तुम जानते हो हम �शवबाबा के बने ह�, �शवबाबा
हमको वसा� दे रहे ह�।

�शव जय�ी माना ही भारत को वसा� िमला। �शवबाबा आया, �ा आकर िकया। इ�ामी, बौ�ी आिद ने तो आकर अपना
धम� �ापन िकया। बाप ने आकर �ा िकया? ज�र �ग� क� �ापना क�। कैसे �ापना क�, कैसे �ापना होती है सो तुम
अभी जानते हो। िफर सतयुग म� यह सब भूल जाय�गे। यह भी समझते हो 21 ज�ो ंका वसा� अभी हम ले लेते ह�। यह ड�ामा
म� नूँ ध है। भल वहाँ समझ�गे यह बाप है, यह ब�ा है। ब�े को वसा� िमलता है। पर�ु यह �ाल� है अभी क�। स�ी कमाई
कर 21 ज�ो ंके �लए तुम वसा� अभी पा रहे हो। 84 ज� तो लेने ही ह�। सतो�धान से िफर सतो रजो तमो म� आय�गे। यह
अ�� रीित याद करने से िफर खुशी म� भी रह�गे। समझाने म� बड़ी मेहनत लगती है। जब समझ जाते ह� तो उनको बड़ी खुशी
होती है। जो ब�े अ�� रीित समझते ह� वह िफर ब�तो ंको समझाते रहते ह�। काँटो ंको फूल बनाते रहते ह�। यह है बेहद क�
पढ़ाई। वसा� भी बेहद का िमलता है। िफर इसम� �ाग भी बेहद का है। गृह� �वहार म� रहते सारी दिुनया का �ाग करना है
�ोिंक तुम जानते हो यह पुरानी दिुनया ख� होनी है। अब नई दिुनया म� जाना है इस�लए बेहद का सं�ास कराते ह�।
सं�ा�सयो ंका है हद का सं�ास और उनका है हठयोग। इसम� हठ क� बात नही ंरहती। यह तो पढ़ाई है। पाठशाला म� पढ़ना
है, मनु� से देवता बनने के �लए। �शव भगवानुवाच - �ीकृ� हो न सके। उनको हेिवनली गॉड फादर नही ंकह�गे। हेिवनली
ि�� कह�गे तो िकतनी मीठी-मीठी बात� समझने और धारण करने क� ह�। दैवी ल�ण भी चािहए। कभी भी सुनी सुनाई बातों
पर नही ंलगना चािहए। �ास क� �लखी �ई बातो ंपर लगते-लगते बुरी गित �ई है ना। �सवाए �ान के और कुछ सुनाते ह� तो
समझो यह हमारा द�ुन है। दगु�ित म� ले जाते ह�। कभी भी परमत पर नही ंलगना चािहए। मनमत, परमत पर चला तो यह
मरा। बाप समझाते रहते ह� झूठी बात� बोलने वाले तो ब�त ह�। तुमको बाप से ही सुनना है। िहयर नो ईिवल, सी नो
ईिवल..... बापदादा आये ही ह� मनु� से देवता बनाने तो उनक� �ीमत पर चलना चािहए। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) यहाँ बाप समान सुख का सागर, �ेम का सागर बनना है। सव�गुण धारण करने ह�। िकसी को भी द:ुख नही ंदेना है।

2) सुनी-सुनाई बातो ंपर कभी िव�ास नही ंकरना है, परमत पर नही ंचलना है। िहयर नो ईिवल, सी नो ईिवल....

वरदान:- म� पन के बोझ को समा� कर ���फल का अनुभव करने वाले बालक सो मा�लक भव
जब िकसी भी �कार का म� पन आता है तो बोझ �सर पर आ जाता है। लेिकन जब बाप आफर कर रहे ह�
िक सब बोझ मुझे दे दो आप �सफ�  नाचो,ं उड़ो...िफर यह �े�न �ो ं- िक सिव�स कैसे होगी, भाषण कैसे
कर�गे - आप �सफ�  िनिम� समझकर कने�न पावर हाउस से जोड़कर बैठ जाओ, िदल�शक� नही ंबनो तो
बापदादा सब कुछ �त: करा द�गे। बालक सो मा�लक समझकर �े� �ेज पर ��त रहो तो ��� फल
क� अनुभूित करते रह�गे।

�ोगन:- �ान दान के साथ-साथ गुणदान करो तो सफलता िमलती रहेगी।

ये अ�� इशारे- “िन�य के फाउ�ेशन को मजबूत कर सदा िनभ�य और िन��ंत रहो"

कैसी भी कड़ी प�र��ित हो लेिकन खेल समझने से कड़ी सम�ा भी ह�� बन जाती है। कई ब�ो ंम� िह�त है इस�लए कोई
भी बात होती है तो कहते ह� - हां कर�गे, सोच�गे। िह�त तो है, लेिकन फेथ नही ं है। फेथफुल के बोल ऐसे नही ं होते।
फेथफुल का अथ� ही है - मन, वचन, कम� हर बात म� िन�यबुि�, उनके मुख से कभी िह�तहीन बनाने वाले श� नही ंिनकल
सकते।


