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“ प�रवार के साथ �ीत िनभान ेके �लए नॉलेजफुल बन बाप समान सा�ीपन क� ��ित म� रहना है , बाप , � , ड�ामा और
प�रवार चारो ंम� िन�यबुि� बन िवजयी बनना है ''

आज समथ� बाप अपने समथ� ब�ो ंको देख रहे ह� �ोिक हर एक ब�ा �ेह से बाप समान बनने का पु�षाथ� ब�त लगन से
कर रहे ह�। बापदादा ब�ो ंको देख खुश होते ह� और िदल म� ब�ो ंके गीत गाते ह� वाह ब�े वाह! �ोिंक ब�े बाप के भी
�सर के ताज ह�। देखो ब�ो ंक� पूजा डबल �प म� होती है, बाप क� पूजा एक �प म� होती है। तो ब�े बाप से भी बाप �ारा
आगे जाते ह� इस�लए बाप ब�ो ंके पु�षाथ� को देख खुश है। न�रवार तो ह� लेिकन पु�षाथ� का ल� आगे बढ़ा रहे ह�।

आज अमृतवेले चारो ंओर के ब�ो ंम� एक बात जो �ान का फाउ�ेशन है वह देखा। फाउ�ेशन है िन�य। कहा �आ भी है
िन�यबुि� िवजयी। तो आप सबका िन�य देखा, सभी का न�रवार बाप म� तो िन�य है ही, उसक� िनशानी सभी बाप को
पहचान बाप के बने ह� और यहाँ भी बाप से िमलने के �लए आये ह�। बाप म� हर एक ब�े का अटूट िन�य है लेिकन बाप के
साथ और भी िन�य प�ा होना चािहए - वह है � म� िन�य। साथ म� ड�ामा म� िन�य और प�रवार म� िन�य। इन चार �कार
के िन�य म� प�े होना अथा�त् िन�यबुि� िवजय�ी बनना। तो चेक करो िक इन चार िन�य म� प�े ह�? बाप म� तो सभी कहते
ह� मेरा बाबा और म� बाप क�। बाप को मेरा कहकर बाप का पूरा अ�धकार �ा� कर �लया। सदा बाप के �ारा अ�धकारी बन
सव� खजानो ंके अ�धकारी बन गये। साथ म� � म� भी िन�य ज�री है �ो?ं अगर � म� िन�य नही ंहै तो िदल�शक� बन
जाते ह�। � म� िन�य यही है िक म� बाप �ारा �मानधारी �ँ, �रा� अ�धकारी �ँ। �यं बाप ने मुझे िकतने �मान िदये ह�।
एक एक �मान को �ृित म� लाओ तो िकतना नशा चढ़ता है! आजकल िकसी को भी कोई टाइटल िमलता है तो वह भी
अपना भा� समझते ह�। लेिकन आप ब�ो ंको एक-एक �मान िकसने िदया! �यं बापदादा ने हर ब�े को �मानधारी
बनाया है। एक-एक �मान को याद करते खुशी म� उड़ते हो। तो � म� भी सदा िन�य का इतना नशा रहे िक म� बाप �ारा
�रा� अ�धकारी, �मान अ�धकारी कोटो म� कोई आ�ा �ँ। जैसे बाप म� िन�य है तो साथ म� � म� भी िन�य आव�क है
�ोिंक अगर � म� िन�य है तो जहाँ िन�य है वहाँ हर कम� म� िन�यबुि� अथा�त् �मानधारी िवजयी है। िन�य का अथ� ही है
सफलता। ऐसे नही ं िक हमारा तो बाप म� िन�य है, बाप म� है वह तो ब�त अ�ा लेिकन बाप के साथ � का नशा भी
आव�क है, म� कौन! एक-एक �मान को याद करो तो िन�य और नशा आपके चलन और चेहरे से िदखाई देगा। दे रहा है
और िदखाई देता रहेगा। साथ म� तीसरी बात - ड�ामा म� भी िन�य ब�त ज�री है �ोिंक ड�ामा म� सम�ाय� भी आती ह� और
सफलता भी होती है। अगर ड�ामा म� प�ा िन�य है तो ड�ामा के िन�य से जो िन�यबुि� है वह सम�ा को समाधान ��प म�
बदल देता है �ोिंक िन�य अथा�त् िवजय। तो िकसके ऊपर िवजयी बनता? प�रवत�न करने म�, एक सेक� म� सम�ा प�रवत�न
हो समाधान �प बन जाती है। हलचल म� नही ंआय�गे, अचल रह�गे �ोिंक ड�ामा के �ान से अडोल अचल बन जाते ह�। यह
िन�य रहता है िक म� ही क� पहले भी समाधान ��प अथा�त् सफल आ�ा बना था, बनी �ँ और क� के बाद भी म� ही
बनूं गी। तो यह ड�ामा का िन�य नशा प�ा कराता है, फखुर रहता है, नशा रहता है म� थी, म� ही �ँ और म� ही बनूं गी इस�लए
इस पु�षाथ� जीवन म� ड�ामा का िन�य भी आव�क है और साथ म� चौथा है प�रवार का िन�य �ोिंक बाप ने आते ही
प�रवार को पैदा िकया। तो जैसे बाप म� िन�य है वैसे प�रवार म� भी िन�य आव�क है �ोिंक प�रवार िकसका है? और इतना
बड़ा प�रवार और िकसका हो सकता है! तो प�रवार म� भी िन�य अित आव�क है �ोिंक इतना बड़ा प�रवार िव� म� िकसका
है? तो चेक करो िक आप �जतना प�रवार िव� म� िकसी का है? प�रवार क� रीित से िकसी भी िडवाइन फादर का भी नही ंहै
वहाँ फॉलोअर ह�, यहाँ प�रवार है। प�रवार के साथ ही सेवा म�, स�� म� रहते हो। ऐसे नही ं िक हमारा तो बाप से ही
कने�न है, प�रवार से नही ं�आ तो �ा �आ। प�रवार का िन�य तो आपका 21 ज� चलना है। जानते हो ना! प�रवार के
साथ ही स�� म� आने से मालूम होता है िक म� इतने बड़े प�रवार म� सभी से िन�यबुि� हो चल रहा �ँ, प�रवार म� चलने के
�लए यह अटे�शन देना पड़ता है िक प�रवार म� हर एक के सं�ार �भ�-�भ� ह� और होगंे। आपका यादगार माला है, माला म�
देखो कहाँ एक न�र और कहाँ 108वां न�र �ोिंक प�रवार म� �भ�-�भ� सं�ार ह�। तो इतने बड़े प�रवार म� चलते सं�ारों
को समझ एक दो म� एक प�रवार, एक बाप, एक रा�, तो एक होके चलना है। प�रवार म� जैसे बड़ा प�रवार है, ऐसे ही एक
दो म� बड़ी िदल, हर एक के �ित शुभ भावना, शुभ कामना क� ��ित म� ��त हो चलना है �ोिंक प�रवार के बीच ही सं�ार
�भाव आता है। लेिकन कोई समझे प�रवार से �ा है, बाबा से तो है। लेिकन यहाँ धम� और रा� दोनो ंक� �ापना है, �सफ�
धम� नही ंहै, दसूरे जो भी धम� िपता आये ह� उनका �सफ�  धम� है, रा� नही ंहै, यहाँ तो आप सबको रा� भी करना है। तो
रा� म� प�रवार क� आव�कता होती है और 21 ज� �भ�-�भ� �प से प�रवार के साथ ही रहना है, प�रवार को छोड़ कहाँ

जा नही ंसकते। तो चेक करो ऐसे नही ंसमझना िक बाप जाने म� जानूं । बाप से ही काय� है लेिकन अगर इन चार िन�य म� से



जा नही ंसकते। तो चेक करो ऐसे नही ंसमझना िक बाप जाने म� जानूं । बाप से ही काय� है लेिकन अगर इन चार िन�य म� से
एक भी िन�य कम है तो हलचल म� आ जाय�गे। सेवा के साथी, बाप तो सकाश देने वाले ह� लेिकन साथी कौन? साकार म�
साथ तो प�रवार का है तो बाप ने देखा है िक तीन िन�य म� मैजा�रटी ठीक चल रहे ह� लेिकन प�रवार के साथ म� िनभाना,
सं�ार िमलाना, एक-एक को क�ाण क� भावना से देखना और चलना, इसम� कई ब�े यथाशि� बन जाते ह�। लेिकन बाप
ने देखा िक जो प�रवार के िन�य म� नॉलेजफुल होके सदा बाप समान सा�ीपन क� ��ित म� रह स�� म� आते ह�, रहते ह�
वही न�रवन या न�रवन िडवीजन म� आते ह�। तो चेक करो भाव �भाव प�रवार म� होता है, तो छोटी-छोटी गलितयां भी
होती ह�, िव� आते ह� वह प�रवार के स�� म� ही आते ह�। तो सबसे आव�क इस प�रवार के स�� म� पास होना है। अगर
प�रवार के साथ चलने म�, तोड़ िनभाने म� कोई भी कमी होती है तो वह िव� छोटा हो या बड़ा हो लेिकन तंग करता है। यह
�ो,ं यह कैसे, प�रवार के कने�न म� आता है। तो �ो ंके बजाए, �ो ंनही ंकरना है, लेिकन हम� िमलकर चलना है, प�रवार
क� �ीत िनभानी है �ोिंक यह बाप का प�रवार है, भगवान का प�रवार है। �रवाजी प�रवार नही ंहै। नशा रहना चािहए िक वाह
बाबा, वाह ड�ामा, वाह म� और वाह प�रवार! ठीक है? चेक करते हो? चार ही म� पास हो? चार ही म�? एक म� भी कम नही।ं
चेक करो। अभी-अभी चेक करो �ोिंक िवजयी बनने का साधन ही यह है। प�रवार के बीच सं�ार िनकलते ह� और वह
सं�ार िमलाना खुद को भी प�रवत�न करना और प�रवार को भी इतनी ऊंची �ि� से देखना। बापदादा ने पहले भी कहा है िक
बापदादा ला� ब�े को भी अित भा�वान समझते ह� �ो?ं भगवान को पहचानना, साधारण �प म� बाप को पहचानना, जो
इतने बड़े-बड़े महा�ाय� भी पहचान नही ंसके, लेिकन बापदादा का ला� ब�ा भी मेरा बाबा कहता है। िदल से मेरा बाबा
कहते ह�। तो बापदादा जैसे ला� ब�े क� भी िवशेषता देख, जैसे और ब�ो ंको लाड �ार, याद�ार देते ह� वैसे ला� वालों
को भी देते ह�। तो चेक करो िक तीन म� ठीक हो या चारो ंम� ठीक हो या दो म� ठीक हो या एक म� ठीक हो? चेक िकया? िकया
चेक? जो समझते ह� िक म� चार ही िन�य म� बाप, आप, ड�ामा और प�रवार, चार ही िन�य म� ठीक �ँ वह हाथ उठाओ। ठीक
ह�? अ�ा ठीक ह�, पेपर ल�? हाँ हाथ उठाओ। अ�ा प�रवार म� पास हो? प�रवार के स�� म� आना, �ोिंक प�रवार को छोड़
तो कहाँ जाय�गे नही,ं रहना ही है, िनभाना ही है। तो इसम� पास हो? कभी ऐसे आता है िक यह नही ंहोता तो अ�ा होता, यह
�ो ंकरते ह�, यह �ो ंहोता है, यह संक� आता है... एकदम प�रवार का नशा, चार ही िन�य वाला कभी भी ऐसे वैसे
संक� म� भी नही ंकरेगा। संक� म� आये भी िक ऐसे �ो ंहोता है, लेिकन मुझे वह �ो ंवा �ा िहलावे नही,ं मूड नही ंबदली
करे, इसको कहते ह� चार ही म� पास। हाथ तो उठाया, बापदादा को खुश िकया है पर�ु बापदादा को यह जो प�रवार क� बात
है उसम� कभी-कभी बात� सुननी पड़ती ह�, देखनी पड़ती ह�। एकदम बड़ी िदल हो, सबको शुभ भावना, शुभ कामना से ठीक
करना है, �ोिंक प�रवार ही एक है। एकमत होके चलना और चलाना है। �सफ�  चलना नही ं है, चलाना भी है इस�लए
बापदादा इस बात पर अटे�शन िदला रहे ह� िक प�रवार म� जो िकसी भी हलचल म� पास हो जाते ह�, �थ� नही ंचलता है, उ��
दसूरो ंको ऐसा बनाना है। अभी तो आप अपने-अपने से�र पर िकतने रहते हो, चलो �ादा म� �ादा 25-50, इतने होते नही ं
ह� लेिकन मानो ंबड़े �ान ह�, उसम� भी 50-60 अ�ा �ादा म� �ादा 100 भी समझो, इतने ह� नही ंलेिकन समझ लो, तो
बापदादा ने सभी से�स� के ब�ो ंको ला� को भी अपना �ारा कहके चलाया और �ार क� िनशानी है रोज़ बापदादा याद�ार
�ा देता? मीठे मीठे, जानता है ख�े भी ह� लेिकन मीठे ख�े कभी याद�ार म� कहा है? उ�ो ंको भी लाडले कहता है, न �सफ�
कहता है लेिकन मेरा ब�ा है, मेरे भाव से चलाता है �ोिंक ड�ामा म�, माला म� सब एक न�र नही ंह�, यह �रज� है। सं�ार
�भ�-�भ� होते ह�, होना है, नही ंतो सब राजा बन जाय�, �जा कौन बनेगा! रा� िकस पर कर�गे? अ�� �जा भी तो चािहए,
रॉयल �जा, राजधानी है ना। ऐसे हर एक अपने को चेक करे, प�रवार म� िकसी भी बात म� सं�ार खराब ह�, लेिकन मेरा
सं�ार �ा? अगर खराब को देख मेरा सं�ार भी खराब हो गया, तो म� भी तो खराब हो गया। खराब अ�े को भी बदल
लेता है।

बाप ने �ापना के समय 350-400 को इक�ा स�ाला है, इतना तो अभी िकसी का इक�ा रहने वाला प�रवार नही ंहै। चलो,
�ूटी अलग अलग है लेिकन वह �ूटी है और प�रवार म� �ूटी है। �रवाजी प�रवार, �रवाजी �ूटी, �रवाजी रीित से िदनचया�
िबताना, यह नही ंहै, �ारा और �ारा प�रवार है। इसम� िड�ब� होना, िफर बहाना तो यह देते िक इसने िकया तब यह �आ।
यह िकया तो यह �आ, लेिकन बाप के आगे भी �ा आपोजीशन नही ं�ई! भाग�ी भी �ए ना! यह आपोजीशन नही ं है!
लेिकन बाप ने िफर भी कहा, कोई भाग�ी भी हो गये तो भी टोली भेजो, उनको बुलाने क� को�शश करो, सिव�स करो, याद
िदलाओ। ऐसे चार ही िन�य म� पास होना है वा तीन म�, दो म�? न�रवन होना है। इसके �लए िवनाश क� तैया�रयां होते भी
अभी िवनाश �का �आ है। �कृित भी बाप के पास आती है, �कृित भी कहती अब ब�त बोझ हो गया है। �कृित भी बोझ से
छूटने चाहती है। माया भी कहती है िक म� जानती �ँ िक मेरा पाट� अभी जाने वाला है लेिकन �ा�ण प�रवार म� ऐसे भी ब�े ह�
जो छोटी बात म� मेरे साथी बन जाते ह�। िबठा देते ह� मेरे को। तो अपना रा� लाने म� यह चार िन�य परसे� म� ह� इस�लए
समय भी �क रहा है। बाक� माया और �कृित दोनो ंरेडी ह�। अब बताओ आड�र कर�? ब�े अगर एवररेडी नही ंह� तो माया और
�कृित को आड�र कर�? कर�? हाथ उठाओ, तैयार हो? ऐसे नही ंहाथ उठाओ। पेपर आयेगा, आयेगा पेपर। एवररेडी?

अभी बापदादा क� हर ब�े म� यही आशा है िक कैसे को िमटाके ऐसे करो। कैसे क�ं, कैसे हो, नही।ं ऐसे हो। �ा कर� नही,ं



अभी बापदादा क� हर ब�े म� यही आशा है िक कैसे को िमटाके ऐसे करो। कैसे क�ं, कैसे हो, नही।ं ऐसे हो। �ा कर� नही,ं
ऐसे कर�। यह आश कब तक पूरी कर�गे? िकतना टाइम चािहए? �ोिंक सभी को तैयार होना है। अगर आप तैयार हो, हाथ
उठाया, तो उ�ो ंका काम �ा है? एक दो को आप समान बनाना। अ�ा - बापदादा ने सभी समाचारो ंक� �रज� सुनी है,
जो भी चला है, अ�ा चला और �रज� भी अ�� उमंग-उ�ाह क� रही है इस�लए अभी ल� रखो होना ही है, करना ही है,
समाि� को समीप लाओ। आप थोड़े िहलते हो ना तो समाि� भी दरू हो जाती है। आपको ही समाि� को समीप लाना है
�ोिंक रा� करने वाले तैयार नही ंहोगंे तो समय �ा करेगा? इस�लए सब बहाना, कारण, कारण श� को समा� करो।
िनवारण सामने लाओ �ोिंक आप सबका यही ल� है ना िक द:ु�खयो ंको स�ेश दे मु� कर�। उ�ो ंको मु� करने के िबना
आप मुि� म� जा नही ंसकते। तो इ�ो ंको मु� करो �ोिंक बाप आया है ना तो सारे िव� के ब�ो ंको वसा� तो द�गे ना।
आपको जीवनमुि� का वसा� द�गे लेिकन सभी ब�े तो है ना। उनको भी वसा� तो देना है ना। तो उ�ो ंका वसा� है मुि�,
आपका वसा� है जीवनमुि�। जब तक मुि� नही ंद�गे तो आप भी जा नही ंसकते। इसके �लए 12 बारी फ�र�ते �प क� और
12 बारी िनराकारी ��प म� ��त होने क� िड�ल करो। रात और िदन के 24 घ�टे ह� और 24 बार यह िड�ल करना है, नीदं के
टाइम, नीदं भले करो। बापदादा यह नही ंकहते िक नीदं नही ंकरो। नीदं करो लेिकन िदन म� बढ़ाओ। जब कोई फं�न करते
हो तो सारा सारा िदन काम करते हो ना। जागते हो ना! ऐसे इस िड�ल के �लए भी समय िनकालो। अ�ा।

चारो ंओर के बाप के �ेही, जो �ेही होते ह� वह सहयोगी ज�र होते ह�, �ेह का �रटन� ��� �प वह हर काय� म� तन-मन-धन-
जन म� एक दो के सहयोगी ज�र होगंे। तो ऐसे �ेही और सहयोगी ब�े, जो सदा बाप के �ार म� लवलीन रहने वाले ह�, लव
म� नही,ं लेिकन लवलीन रहने वाले और सदा बाप के सव� काय� म� समय संक� लगाने वाले, �ोिंक संगमयुग म� समय और
संक� क� ब�त वै�ू है, एक ज� म� अनेक ज�ो ंक� �ाल� बनाने वाले, ऐसे ती� पु�षाथ� हर गुण, हर शि� को, हर
समय अनुसार काय� म� लगाने वाले ऐसे गुण स��, शि� स�� ब�ो ंको ब�त-ब�त पदम पदम गुणा याद�ार और नम�े।

वरदान:- वरदान :- िवधाता के साथ - साथ वरदाता बन सव� आ�ाओ ंम� बल भरन ेवाले रहमिदल भव 
यिद कोई आ�ा इ�ुक है लेिकन िह�त न होने के कारण चाहना होते भी �ाि� नही ंकर सकती तो ऐसी
आ�ाओ ंके �लए िवधाता अथा�त् �ान दाता बनने के साथ-साथ रहमिदल बन वरदाता बनो, उ�� अपनी
शुभ भावना का ए���ा बल दो। लेिकन ऐसे वरदानी मूत� तभी बन सकते, जब आपका हर संक� बाप के
�ित कुबा�न हो। हर समय, हर संक�, हर कम� म� वारी जाऊं का जो वचन �लया है, उसे पालन करो।

�ोगन:- अपने स� ��प क� �ृित हो तो स�ता क� शि� आ जायेगी।
 

ये अ�� इशारे - महान बनन ेके �लए मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

बापदादा अब एक-एक ब�े के म�क म� स�ूण� पिव�ता क� चमकती �ई मणी देखने चाहते ह�। �हािनयत से चमकते �ए
नयन देखने चाहते ह�, बोल म� मधुरता, िवशेषता, अमू� बोल सुनने चाहते ह� और कम� म� स�ु�ता, िनमा�णता सदा देखने
चाहते ह�।

िवशेष सूचना - मास के तीसरे रिववार का योग अ�ास

आज मास का तीसरा रिववार है, सभी भाई बिहन� संगिठत �प म� एकि�त होकर सायं 6.30 से 7.30 बजे तक पूरे �ोब को
स�ुख इमज� कर पिव�ता के �े� वाय�ेशन देने क� सेवा कर�। चारो ंओर के �चंता, भय और द:ुख के वायुम�ल म� अपने
रहमिदल मा�र दाता ��प से शा�� और शि� क� सकाश फैलाय�।


