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“मीठे ब�े - तु�� फूल बन सबको सुख देना है, फूल ब�े मुख से र� िनकाल�गे''
��ः- फूल बनने वाले ब�ो ं�ित भगवान क� कौन सी ऐसी �श�ा है, �जससे वह सदा खुशबूदार बना रहे?
उ�र:- हे मेरे फूल ब�े, तुम अपने अ�र देखो - िक मेरे अ�र कोई आसुरी अवगुण �पी कांटा तो नही ंहै! अगर

अ�र कोई कांटा हो तो जैसे दसूरे के अवगुण से ऩफरत आती है वैसे अपने आसुरी अवगुण से ऩफरत करो
तो कांटा िनकल जायेगा। अपने को देखते रहो - म�ा-वाचा-कम�णा ऐसा कोई िवकम� तो नही ंहोता है,
�जसका द� भोगना पड़े!

ओम् शा��। �हानी ब�ो ं �ित �हानी बाप बैठ समझाते ह�। इस समय यह रावण रा� होने कारण मनु� सब ह� देह-
अ�भमानी इस�लए उ�ो ंको जंगल का कांटा कहा जाता है। यह कौन समझाते ह�? बेहद का बाप। जो अब कांटो ंको फूल बना
रहे ह�। कहाँ-कहाँ माया ऐसी है जो फूल बनते-बनते फट से िफर कांटा बना देती है। इसको कहा ही जाता है कांटो ंका जंगल,
इसम� अनेक �कार के जानवर िमसल मनु� रहते ह�। ह� मनु�, पर�ु एक दो म� जानवरो ंिमसल लड़ते-झगड़ते रहते ह�। घर-
घर म� झगड़ा लगा �आ है। िवषय सागर म� ही सब पड़े ह�, यह सारी दिुनया बड़ा भारी िवष का सागर है, �जसम� मनु� गोते
खा रहे ह�। इसको ही पितत ��ाचारी दिुनया कहा जाता है। अभी तुम कांटो ंसे फूल बन रहे हो। बाप को बागवान भी कहा
जाता है। बाप बैठ समझाते ह� - गीता म� है �ान क� बात� और िफर मनु�ो ंक� चलन कैसी है - वह भागवत म� वण�न है। �ा-
�ा बात� �लख दी ह�। सतयुग म� ऐसे थोड़ेही कह�गे। सतयुग तो है ही फूलो ंका बगीचा। अभी तुम फूल बन रहे हो। फूल
बनकर िफर कांटे बन जाते ह�। आज बड़ा अ�ा चलते िफर माया के तूफान आ जाते ह�। बैठे-बैठे माया �ा हाल कर देती है।
बाप कहते रहते ह� हम तुमको िव� का मा�लक बनाते ह�। भारतवा�सयो ंको कहते ह� तुम िव� के मा�लक थे। कल क� बात
है। ल�ी-नारायण का रा� था। हीरे जवाहरातो ंके महल थे। उनको कहते ही ह� गाड�न ऑफ अ�ाह। जंगल यहाँ है, िफर
बगीचा भी यहाँ होगा ना। भारत �ग� था, उसम� फूल ही फूल थे। बाप ही फूलो ंका बगीचा बनाते ह�। फूल बनते-बनते िफर
संगदोष म� आकर खराब हो जाते ह�। बस बाबा हम तो शादी करते ह�। माया का भभका देखते ह� ना। यहाँ तो है िब�ुल
शा��। यह दिुनया सारी है जंगल। जंगल को ज�र आग लगेगी। तो जंगल म� रहने वाले भी ख� होगंे ना। वही आग लगनी
है जो 5 हजार वष� पहले लगी थी, �जसका नाम महाभारत लड़ाई रखा है। एटॉिमक बॉ��स क� लड़ाई तो पहले यादवो ंक� ही
लगती है। वह भी गायन है। साइ� से िमसाइ�स बनाये ह�। शा�ो ंम� तो ब�त कहािनयाँ ह�। बाप ब�ो ंको समझाते ह� - ऐसे
कोई पेट से थोड़ेही मूसल आिद िनकल सकते ह�। अभी तुम देखते हो साइंस �ारा िकतने बॉ��स आिद बनाते ह�। �सफ�  2 बॉम
ही लगाये तो िकतने शहर ख� हो गये। िकतने आदमी मरे। लाखो ंमरे होगंे। अब इस इतने बड़े जंगल म� करोड़ो ंमनु� रहते
ह�, इनको आग लगनी है।

�शवबाबा समझाते ह�, बाप तो िफर भी रहमिदल है। बाप को तो सबका क�ाण करना है। िफर भी जाय�गे कहाँ। देख�गे
बरोबर आग लगती है तो िफर भी बाप क� शरण ल�गे। बाप है सव� का स�ित दाता, पुनज�� रिहत। उनको िफर सव��ापी कह
देते। अभी तुम हो संगमयुगी। तु�ारी बुि� म� सारा �ान है। िम�-स���यो ंआिद के साथ भी तोड़ िनभाना है। उनम� ह�
आसुरी गुण, तु�ारे म� ह� दैवी गुण। तु�ारा काम है औरो ंको भी यही �सखलाना। म� देते रहो। �दश�नी �ारा तुम िकतना
समझाते हो। भारतवा�सयो ंके 84 ज� पूरे �ए ह�। अब बाप आये ह� - मनु� से देवता बनाने अथा�त् नक� वासी मनु�ो ंको
�ग�वासी बनाते ह�। देवता �ग� म� रहते ह�। अभी अपने को आसुरी गुणो ंसे ऩफरत आती है। अपने को देखा जाता है, हम
दैवीगुणो ंवाले बने ह�? हमारे म� कोई अवगुण तो नही ंह�? म�ा-वाचा-कम�णा हमने कोई ऐसा कम� तो नही ंिकया जो आसुरी
काम हो? हम कांटो ंको फूल बनाने का ध�ा करते ह� वा नही?ं बाबा है बागवान और तुम ��ाकुमार कुमा�रयाँ हो माली।
िकसम-िकसम के माली भी होते ह�। कोई तो अनाड़ी ह� जो िकसको आप समान नही ंबना सकते। �दश�नी म� बागवान तो नही ं
जाय�गे। माली जाय�गे। यह माली भी �शवबाबा के साथ है, इस�लए यह भी नही ंजा सकता। तुम माली जाते हो सिव�स करने
के �लए। अ�े-अ�े मा�लयो ंको ही बुलाते ह�। बाबा भी कहते ह� अनािड़यो ंको न बुलाओ। बाबा नाम नही ंबतलाते ह�।
थड��ास माली भी ह� ना। बागवान �ार उनको कर�गे जो अ�े-अ�े फूल बनाकर िदखाय�गे। उस पर बागवान खुश भी
होगा। मुख से सदैव र� ही िनकालते रहते ह�। कोई र� के बदले प�र िनकाल�गे तो बाबा �ा कह�गे। �शव पर अक के फूल
भी चढ़ाते ह� ना। तो कोई ऐसे भी चढ़ते ह� ना। चलन तो देखो कैसी है। कांटे भी चढ़ते ह�, चढ़कर िफर जंगल म� चले जाते
ह�। सतो�धान बनने बदले और ही तमो�धान बनते जाते ह�। उनक� िफर �ा गित होती है!



बाप कहते ह� - म� एक तो िन�ामी �ँ और दसूरा पर-उपकारी �ँ। पर-उपकार करता �ँ भारतवा�सयो ंपर, जो हमारी �ानी
करते ह�। बाप कहते ह� - म� इस समय ही आकर �ग� क� �ापना करता �ँ। िकसको कहो �ग� चलो। तो कहते �ग� म� तो
हम यहाँ ह� ना। अरे �ग� होता है सतयुग म�। क�लयुग म� िफर �ग� कहाँ से आया। क�लयुग को कहा ही जाता है नक� । पुरानी
तमो�धान दिुनया है। मनु�ो ंको पता ही नही ंहै िक �ग� कहाँ होता है। �ग� आसमान म� समझते ह�। देलवाड़ा म��र म� भी
�ग� ऊपर म� िदखाया है। नीचे तप�ा कर रहे ह�। तो मनु� भी इस�लए कह देते - फलाना �ग� पधारा। �ग� कहाँ है?
सबके �लए कह देते �ग�वासी �आ। यह है ही िवषय सागर। �ीर सागर िव�ुपुरी को कहा जाता है। उ�ोनंे िफर पूजा के
�लए एक बड़ा तलाव बनाया है। उसम� िव�ु को िबठाया है। अभी तुम ब�े �ग� म� जाने क� तैयारी कर रहे हो। जहाँ दधू क�
निदयाँ होगंी। अभी तुम ब�े फूल बनते जाओ। ऐसी कोई चलन कभी नही ंचलनी है जो कोई कहे, यह तो कांटा है। हमेशा
फूल बनने के �लए पु�षाथ� करते रहो। माया कांटा बना देती है, इस�लए अपनी ब�त-ब�त स�ाल करनी है।

बाप कहते ह� - गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान पिव� बनना है। बागवान बाबा कांटो ंसे फूल बनाने आये ह�। देखना
है हम फूल बने ह�। फूलो ंको ही सिव�स के �लए जहाँ-तहाँ बुलाते ह�। बाबा गुलाब का फूल भेजो। िदखाई तो पड़ता है ना -
कौन, कौनसा फूल है। बाप कहते ह� - म� आता ही �ँ तुमको राजयोग �सखलाने। यह है ही स� नारायण क� कथा। स� �जा
क� नही ंहै। राजा रानी बन�गे तो �जा भी अ�र�ुड बन�गी। अभी तुम समझते हो राजा रानी तथा �जा कैसे न�रवार बनती
है। गरीब �जनके पास दो पाँच �पया भी नही ंबचता है, वह �ा द�गे। उनको भी उतना िमलता है, �जतना हजार देने वाले को
िमलता है। सबसे �ादा भारत गरीब है। िकसको भी याद नही ंहै िक हम भारतवासी �ग�वासी थे। देवताओ ंक� मिहमा भी
गाते ह� पर�ु समझ नही ंसकते। जैसे म�ढक ट�ां-ट�ां करते ह�। बुलबुल आवाज िकतना मीठा करती है, अथ� कुछ नही।ं आजकल
गीता सुनाने वाले िकतने ह�। माताय� भी िनकली ह�। गीता से कौन सा धम� �ापन �आ? यह कुछ भी नही ंजानते ह�। थोड़ी
�रि�-�सि� कोई ने िदखाई तो बस, समझ�गे यह भगवान है। गाते ह� पितत-पावन। तो पितत ह� ना। बाप कहते ह� - िवकार म�
जाना यह न�रवन पिततपना है। यह सारी दिुनया पितत है। सब पुकारते ह� - हे पितत-पावन आओ। अब उनको आना है वा
गंगा �ान करने से पावन बनना है? बाप को मनु� से देवता बनाने के �लए िकतनी मेहनत करनी पड़ती है। बाप कहते ह� मुझे
याद करो तो तुम कांटे से फूल बन जाय�गे। मुख से कभी प�र नही ंिनकालो। फूल बनो। यह भी पढ़ाई है ना। चलते-चलते
�हचारी बैठ जाती है तो फेल हो जाते ह�। होपफुल से होपलेस हो जाते ह�। िफर कहते ह� हम बाबा के पास जाय�। इ� क�
सभा म� ग�े थोड़ेही आ सकते ह�। यह इ� सभा है ना। �ा�णी जो ले आती है उस पर भी बड़ी जवाबदारी है। िवकार म� गया
तो �ा�णी पर भी बोझ पड़ेगा, इस�लए स�ाल कर िकसको ले आना चािहए। आगे चल तुम देख�गे साधू स� आिद सब �ु
म� खड़े हो जाय�गे। भी� िपतामह आिद का नाम तो है ना। ब�ो ंक� बड़ी िवशाल बुि� होनी चािहए। तुम िकसी को भी बता
सकते हो - भारत गाड�न ऑफ �लावर था। देवी देवताय� रहते थे। अभी तो कांटे बन गये ह�। तु�ारे म� 5 िवकार ह� ना। रावण
रा� माना ही जंगल। बाप आकर कांटो ंको फूल बनाते ह�। �ाल करना चािहए - अभी हम गुलाब के फूल नही ंबने तो ज�
ज�ा�र अक के फूल ही बन�गे। हर एक को अपना क�ाण करना है। �शवबाबा पर थोड़ेही मेहरबानी करते ह�। मेहरबानी तो
अपने पर करनी है। अब �ीमत पर चलना है। बगीचे म� कोई जाय�गे तो खुशबूदार फूलो ंको ही देख�गे। अक को थोड़ेही देख�गे।
�लावर शो होता है ना। यह भी �लावर शो है। बड़ा भारी इनाम िमलता है। ब�त फ���ास फूल बनना है। बड़ी मीठी
चलन चािहए। �ोधी के साथ बड़ा न� हो जाना चािहए। हम �ीमत पर पिव� बन पिव� दिुनया �ग� का मा�लक बनने चाहते
ह�। युि�यां तो ब�त होती ह� ना। माताओ ंम� ि�या-च�र� ब�त होते ह�। चतुराई से पिव�ता म� रहने के �लए पु�षाथ� करना है।
तुम कह सकती हो िक भगवानुवाच काम महाश�ु है, पिव� बनो तो सतो�धान बन जाय�गे। तो �ा हम भगवान क� नही ं
मान�! युि� से अपने को बचाना चािहए। िव� का मा�लक बनने के �लए थोड़ा सहन िकया तो �ा �आ। अपने �लए तुम करते
हो ना। वह राजाई के �लए लड़ते ह� तुम अपने �लए सब कुछ करते हो। पु�षाथ� करना चािहए। बाप को भूल जाने से ही िगरते
ह�। िफर शम� आती है। देवता कैसे बन�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) माया क� �हचारी से बचने के �लए मुख से सदैव �ान र� िनकालने ह�। संग दोष से अपनी स�ाल रखनी है।

2) खुशबूदार फूल बनने के �लए अवगुणो ंको िनकालते जाना है। �ीमत पर ब�त-ब�त न� बनना है। काम महाश�ु से कभी
भी हार नही ंखानी है। युि� से �यं को बचाना है।

वरदान:- शि�यो ंको करामत के बजाए कत�� समझकर �योग करने वाले पूजन वा गायन यो� भव
याद �ारा जो शि�यो ंक� �ाि� होती है उ�� करामत समझकर �योग नही ंकरना लेिकन कत�� समझकर



काय� म� लगाना। उन मनु�ो ंके पास �रि� �सि� क� करामत होती है लेिकन आपके पास है �ीमत। �ीमत
से शि�यां ज�र आती ह� इसी�लए संक� से कत�� �स� होते ह�। संक� से िकसको काय� क� �ेरणा दे
सकते हो, यह भी शि� है लेिकन �ीमत म� जब अपनी मनमत िम� न हो तब गायन और पूजन यो�
बन�गे।

�ोगन:- िकसी भी �कार क� हलचल म� िदल�शक� होने के बजाए बड़ी िदल वाले बनो।

ये अ�� इशारे - महान बनने के �लए मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

जो सरल�चत ह� वही मधुरता के गुण स�� ह�, वही सदा हिष�त रहते ह�। हिष�त�चत ह� तो सबको आकिष�त करते ह�। हिष�त का
अथ� ही है अती��य सुख म� झूमना। �ान का सुिमरण करते, अ�� ��ित का अनुभव करते अती��य सुख म� झूमना, इसको
कहा जाता है हिष�त। ऐसा जो हिष�त रहता है वही आकिष�त करता है।


